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Lampiran 1
Prosedur Uji Silang Serasi (Crossmatch) Metode Gel Test

A. Prinsip Pemeriksaan
Prinsip pemeriksaan uji silang serasi metode gel yaitu, antibodi yang
terdapat dalam serum/plasma, jika direaksikan dengan antigen pada sel darah
merah, melalui proses inkubasi pada suhu 37°C dalam waktu 15 menit yang
kemudian di centrifuge serta dengan adanya penambahan anti immunoglobulin
maka akan terjadi aglutinasi. Pada tahap sentrifugasi, sel yang beraglutinasi
kuat akan tertangkap pada bagian atas matrik gel sedangkan sel yang
beraglutinasi lemah akan pindah ke bagian bawah matriks gel. Bila aglutinasi
tidak terjadi maka semua sel akan mengendap ke bagian bawah matrik gel.
B. Persiapan Alat dan Bahan
Alat yang diperlukan untuk melakukan pemeriksaan crossmatch dengan
metode gel test adalah micropipet dengan volume 5 pL, 25 pl, 50 pl, dispenser
500 pL, tabung reaksi ukuran 12x75 mm, rak tabung, centrifuge yang sesuai
dengan ukuran plastic card, inkubator dengan suhu 37°C.
Bahan-bahan yang dibutuhkan adalah sampel darah pasien maupun
donor, reagen Low lonic Strength Solution (LISS), plastic card yang terdiri atas
6 microtube yang mengandung gel di dalamnya.
C. Prosedur Kerja
1. Membuat suspensi sel darah merah donor dan suspensi sel darah merah
pasien dengan cara mencampurkan laruran pengencer LISS sebanyak 500
ul dengan darah donor atau pasien sebanyak 5 pl. Siapkan ID Gel Card.
2. Beri identitas resipien pada ID Liss/Coombs Card (Nama, No MR,
RS/Bagian, golongan darah pasien, tanggal pemeriksaan).
3. Buka penutup Gel Card (alumunium foil)
a. Microtube 1 (mayor): 50 pL suspensi sel darah merah donor + 25 pL
plasma resipien.
b. Microtube 11 (minor) : 50 pL suspensi sel darah merah resipien + 25 pL

plasma donor.



c. Microtube 111 (auto kontrol) : 50 pL suspensi sel resipien + 25 pL plasma
resipien.
4. Inkubasi ID Gel Card selama 15 menit pada suhu 37°C kemudian putar pada
ID centrifuge dengan kecepatan 1000 rpm selama 10 menit dan baca hasil.

D. Interpretasi Hasil

- - - 4 +++ et

Keterangan Gambar :

(4+) : Aglutinasi sel darah merah membentuk garis di atas microtube gel.

(3+): Aglutinasi sel darah merah kebanyakan berada di atas setengah dari
microtube gel.

(2+) :  Agutinasi sel darah merah terlihat di sepanjang microtube gel.

(1+): Aglutinasi sel darah merah berada di bawah setengah dari
microtube.

(-) : Aglutinasi semua sel darah merah lolos di bagian bawah microtube

gel (SPO PMLI, 2019).

Mayor Minor AC/DCT  Kesimpulan Keterangan

Negatif Negatif Negatif Kompatibel Darah dapat ditansfusikan
Positif Negatif Negatif Inkompatibel ~ Ganti darah donor
Negatif Positif Negatif Inkompatibel  Ganti darah donor

Negatif Positif Positif Inkompatibel =~ Darah dapat dikeluarkan
apabila minor lebih kecil
atau sama dengan
AC/DCT. Hal ini dapat
terjadi apabila  telah
mendapatkan persetujuan
dari dokter yang merawat

Positif Positif Positif Inkompatibel ~ Darah tidak dikeluarkan

Sumber : SPO PMI, 2019




Lampiran 2

Data Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia Pada Anak Yang Menerima
Transfusi Darah Packed Red Cell (PRC) Di UTD Rumah Sakit Dr. H. Abdul
Moeloek Pada Tahun 2021-2023

My+ | My- | My+ | My-

No. | Nama | Diagnosa | Usia | Gol/Rh | Jumlah | Mpn- | Mn+ | Mn+ | Mn -

(th) Transfusi AC- |AC+ | AC+ | AC-
1 MFA LLA 7 B+ 5 1 4
2 AFY LLA 5 A+ 2 2
3 LA LLA 13 O+ 2 2
4 GJ LLA 5 O+ 5 1 4
5 IAF LLA 3 O+ 3 1 2
6 | AHM LLA 5 B+ 4 4
7 NGP LLA 6 O+ 3 1 2
8 MGA LLA 5 A+ 1 1
9 YI LLA 7 A+ 2 2
10 | MAA LLA 8 AB+ 4 1 3
11 | MASN LLA 3 B+ 6 2 4
12 AF LLA 4 O+ 1 1
13 | KRM LLA 2 O+ 6 2 4
14 RO LLA 8 B+ 2 2
15 | YTZ LLA 3 A+ 1 1
16 HM LLA 14 O+ 3 1 2
17 MC LLA 13 A+ 7 1 6
18 BS LLA 2 AB+ 4 4
19 | DNA LLA 11 B+ 3 3
20 | AAG LLA 5 AB+ 4 1 3
21 | MFAR LLA 4 B+ 1 1
22 | NPA LLA 5 A+ 2 2
23 | DOV LLA 7 A+ 5 5
24 AR LLA 2 B+ 1 1

25 FM LLA 7 B+ 1 1

26 JEP LLA 4 O+ 2 1 1
27 AT LLA 3 O+ 2 2
28 RD LLA 9 O+ 3 2 1
29 | LAS LLA 14 O+ 2 2
30 | UJA LLA 3 AB+ 1 1
31 AR LLA 12 A+ 4 4
32 | GZY LLA 5 O+ 1 1
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115 | AQE LMA 9 O+ 2 2
116 | NMI LMA 7 AB+ 6 1 5
117 | BK LMA 13 B+ 4 4
118 | DAPM LMA 7 A+ 2 2
119 | TZA LMA 11 B+ 1 1
120 | FPE LMA 15 O+ 3 1 2
121 | ABPS LMA 6 A+ 1 1
122 | RAC LMA 12 A+ 3 3
TOTAL 431 54 373
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Dokumentasi

Gambar 3. Contoh Hasil Pemeriksaan Uji Crossmatch Di UTD RSAM



Lampiran 4

Surat Izin Penelitian Dari Poltekkes Tanjungkarang

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno Hatta — Hatta No.6 Bandar Lampung
Telepon (0721) 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

£-mall : direktorat@poltekkes-tik.ac.id Website : http://poltekkes-tjk.ac.id
Nomor . PP.03.04/F.XLII/442/2024 19 Januari 202
Lampiran :1eks

Hal . 1zin Penelitian

Yth, Direktur RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi
Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Tahun Akademik 2023/2024, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu
pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1. | Nafisa Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia Rekam Medis dan
Maulinda Pada Anak Yang Menerima Transfusi Darah Packed Red | Unit Transfusi
NIM: 2113453111 Cell (PRC) Di UTD Rumah Sakit Dr. H. Abdul Moeloek. Darah RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
TanjungKarang,
40}

)
Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes
NIP 196705271988012001

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
2.Ka.Bid.Diklat



Lampiran 5

Surat Izin Pra Survey Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG y
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK Ay

BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) N\ . )
J1. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 \\35’399-’
Bandar Lampung 35112

Laman : https:/ /www_rsudam_lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmail.com

Bandar Lampung, 21 Mei 2024

Nomor ©000.9.2/1000 A NVIIL.01NV/2024
Sifat . Biasa

Lampiran -

Perihal :lzin Pre Survey

Yth Kajur Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

di

Bandar Lampung

Menjawab surat Saudara Nomor : PP.03.04/F XLII1/052/2024 tanggal 20 Februari 2024, perihal
tersebut pada pokok surat, atas nama -

Nama H Nafisa Maulinda

NIM : 2113453111

Prodi 4 D3 Teknologi Laboratorium Medis

Judul : Gambaran hasil uji Crossmatch penderita leukemia pada anak yang menerima

transfusi darah packed red cell (PRC) di UTD. di RSUD.Dr.H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan pre survey yang Bersangkutan Kami Izin Kan
Mengambil Data awal sebagai pre elementary study di Instalasi Rekam Medik Dan Instalasi Diklat. RSUD
Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan Dilakukan Di Jam Kerja Tanggal 26 Mei — 03 Juni 2024.
Dengan mengunakan APD Yang telah Di Tentukan Oleh Masing Masing Ruangan / Lokus penelitian.
Untuk informasi lebih Lanjut Yang Bersangkutan Dapat Berhubungan Dengan Instalasi Diklat RSUDAM.

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data yang bersangkutan perlu
memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

2. Data dari hasil peneiitian tidak boieh disebariuaskan/ digunakan diluar kepentingan iimiah.

3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.

4. Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil penelitian untuk
pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat.

5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tarif
Layanan Kesehatan di RESUDAM.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

a.n-Direktur
~Wakil-Direktur Bepdidikan
nGA DM & Hukum,

Tembusan :
Ka. Rekam Medik



Lampiran 6

Surat Izin Penelitian Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG /'
R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK c'.‘_-,
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) )
J1. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 e

g Bandar Lampung 35112
Laman : https://www.rsudam.lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmail.com

Bandar Lampung, 01 Juli 2024

000.9.2/]%06 E VILO1VIINR024

Nomor :

Sifat . Biasa
Lampiran NS

Perihal : lzin Penelitian

Yth Direktur Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
di
Bandar Lampung
Menjawab surat Saudara Nomor: PP.03.04/F.XLII1/442/2024 Tanggal 19 Januari 2024,
perihal tersebut pada pokok surat, atas nama :

Nama : Nafisa Maulinda
NIM 2 2113453111
Prodi : D3 Teknologi Laboratorium Medis

Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia Pada Anak Yang Menerima
Transfusi Darah Packed Red Cell (PRC) Di UTD RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

Provinsi Lampung

Judul

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang Bersangkutan Kami
Izinkan untuk pengambilan data di Instalasi Rekam Medik, UTDRS Dan Instalasi Diklat RSUD Dr.H.
Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan Dilakukan di Jam Kerja Tanggal : 06 Juli — 20 Juli 2024. Dengan
Menggunakan APD yang Telah Ditentukan Oleh Masing Masing Ruangan / Lokus Penelitian. Untuk
Informasi Lebih Lanjut yang Bersangkutan dapat Berhubungan Dengan Instalasi Diklat RSUDAM.

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data yang bersangkutan
perlu memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung.
2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar kepentingan ilmiah.
3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Bagian Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi

Lampung.
4. Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil penelitian untuk

pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat.
5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 18 Tahun 2023 Tentang Jenis dan Tarif

Layanan Kesehatan di RSUDAM.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih

a.n Direktur
WakiFDirektur Pendidikan
/flz\qnge&lb
& e
§@ o
Tembusan : o
Ka. Rekam Medik
Ka. UTDRS o

NIP : 19710319 200212 2 004
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Surat Keterangan Layak Etik Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG

R S U D Dr. H. ABDUL MOELOEK

BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) .
J1. dr. Rivai No. 6 Telp. 0721 703312 Fax. 702306 S

Bandar Lampung 35112
Laman : https:/ /www.rsudam.lampungprov.go.id Pos-el: humasrsudam23@gmail.com

2

i3

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No. 290/KEPK-RSUDAM/VI1/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Peneliti utama :  Nafisa Maulinda
Principal Investigator

Nama institusi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Name of Institution

Dengan Judul Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia
Title Pada Anak Yang Menerima Transfusi Darah Packed Red
Cell (PRC) Di UTD RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi

Lampung

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2)Nilai limiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5) Bujukan/ Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan
7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang

ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 standards, 1)Social Values,
2)Scientific Values, 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/ Exploitation,
6)Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This
is as indicated by the fulfiiment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Juli 2024 sampai dengan tanggal 01
Juli 2025.

This declaration of ethics applies during the period 01 July, 2024 untill, 01 July 2025.

=

701 duly 2024
¥ _Ketu or\n'«a Etik
: \ \'\\;\\ \"

/ S ~

& "/ { &P )\ \\

al

nus Ba
NIP':19780524.20
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Kartu Penelitian

Nama
NIM
Judul KTI

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

KARTU PENELITIAN

Nafisa Maulinda
2113453111

Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia
Pada Anak Yang Menerima Transfusi Darah Packed
Red Cell (PRC) Di UTD Rumah Sakit Dr. H. Abdul

Moeloek.

Ardian Zakaria Amien, S.Kep., M.Imun

dr. Aditya, M.Biomed

No. Hari, Tanggal

Kegiatan

Paraf

1. | Rabu, 05 Juni 2024

Mengajukan surat izin penelitian ke
Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

2. | Sabtu, 06 Juli 2024

Penyerahan surat izin penelitian ke
Instalasi Rekam Medik RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek sekaligus pengambilan
data penderita leukemia pada anak.

3. | Selasa, 09 Juli 2024

Melanjutkan ~ pengambilan  data
penderita leukemia pada anak di
Instalasi Rekam Medik RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek.

4. | Kamis, 11 Juli 2024

5. | Jum’at, 12 Juli 2024

Kegiatan merekap data hasil uji
crossmatch penderita leukemia pada
anak di UTD Rumah Sakit Dr. H.
Abdul Moeloek.

Pengesahan rekap data hasil uji
crossmatch oleh kepala ruangan UTD

Rumah Sakit Dr. H. Abdul Moeloek.

Q’gb!?ﬂ;?

Mengetahui,

Pembimbing Utama

akaria Amien, S.Kep.
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Kartu Konsultasi Bimbingan

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIP

Nama Mahasiswa

NIM

Judul KTI

Pembimbing Utama

KARTU BIMBIMNGAN KTI

TAHUN AKADEMIK 2023-2024

NAFISA MAULINDA
2113453111

LOMA TIGA

Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia Pada Anak Yang
Menerima Transfusi Darah Packed Red Cell (PRC) Di UTD Rumah

Sakit Dr. H. Abdul Moeloek
Ardian Zakaria Amien, S.Kep., M.Imun
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Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

Misbahul Huda~S-8i-iKes
NIP. 196912221997032001




KARTU BIMBIMNGAN KTI

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK PROGRAM DIPLOMA TIGA

Nama Mahasiswa

NIM

Judul KTI

Pembimbing Pendamping

TAHUN AKADEMIK 2023-2024

NAFISA MAULINDA
2113453111

Gambaran Hasil Uji Crossmatch Penderita Leukemia Pada Anak Yang
Menerima Transfusi Darah Packed Red Cell (PRC) Di UTD Rumah

Sakit Dr. H. Abdul Moeloek
Dr. Aditya, M.Biomed
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Catatan : Coret yang tidak perlu*

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga
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Misbahul Huda, S.Si..M.Kes
NIP. 196912221997032001
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Hasil Cek Plagiarsme (Turnitin)

Cek Turnitin Nafisa Maulinda

ORIGIMALITY REPORT

24, 214 13«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

3%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES
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