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INSTRUMENT PENELITIAN

(UNTUK PEMANGKU KEBIJAKAN TINGKAT KEPALA DINAS)

Petunjuk pengisian:

1.

2.

Identitas responden dirahasiakan

Jawab pertanyaan dengan jelas dan sebenar-benarnya

IDENTITAS NARASUMBER:

Nama narasumber e aaaaaa

UMUr e
Pekerjaan/Jabatan e e

Il. PERTANYAAN :

1. Menurut anda, apakah pemerintah sudah membuat kebijakan yang tepat
dalam menangani COVID-19?

2. Menurut anda, apakah upaya pemerintah sudah maksimal dalam
menangani pandemi COVID-19?

3. Apakah anda mengetahui kebijakan pemerintah dalam menangani limbah
medis infeksius pada pasien COVID-19?

4. Apakah anda pernah mengetahui tentang surat edaran Menteri Lingkungan
Hidup dan Kehutanan Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021
tentang Pengelolaan Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona
Virus Disease-19 (Covid-19)?

5. Menurut anda, apakah penting untuk melaksanakan surat edaran Menteri

Lingkungan Hidup dan Kehutanan

Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021 tentang Pengelolaan



10.

Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19)?

Menurut anda, apakah masyarakat di wilayah Kota Bandar Lampung
(wilayah kerja saudara) yang terinfeksi COVID-19 telah menerapkan surat
edaran Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan
Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021  tentang  Pengelolaan
Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19) tersebut?

Menurut anda, apakah akan ada dampak yang timbul akibat tidak
dilaksanakannya pengelolaan limbah infeksius dari pasien isolasi mandiri
COVID-19?

Menurut anda, dampak apa yang akan ditimbulkan sebagai akibat tidak
dikelolanya limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?
Menurut anda, siapakah yang harus bertanggung jawab atas pengelolaan
limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?

Sepengetahuan anda, bagaimanakah cara masyarakat khususnya pasien
isolasi mandiri COVID-19 dalam mengelola limbah medis infeksiusnya?

Meliputi cara pembuangan, cara pengangkutan dan cara pemusnahannya.



INSTRUMENT PENELITIAN

(UNTUK PEMANGKU KEBIJAKAN TINGKAT KECAMATAN/KEPALA

PUSKESMAS)

Petunjuk pengisian:

1.

2.

Identitas responden dirahasiakan

Jawab pertanyaan dengan jelas dan sebenar-benarnya

IDENTITAS NARASUMBER:

Nama narasumber e

UMUr e
Pekerjaan/Jabatan et

1. PERTANYAAN :

1. Menurut anda, apakah pemerintah sudah membuat kebijakan yang tepat
dalam menangani COVID-19?

2. Menurut anda, apakah upaya pemerintah sudah maksimal dalam
menangani pandemi COVID-19?

3. Apakah anda mengetahui kebijakan pemerintah dalam menangani limbah
medis infeksius pada pasien COVID-19?

4. Apakah anda pernah mengetahui tentang surat edaran Menteri Lingkungan
Hidup dan Kehutanan Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021
tentang Pengelolaan Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona
Virus Disease-19 (Covid-19)?

5. Menurut anda, apakah penting untuk melaksanakan surat edaran Menteri

Lingkungan Hidup dan Kehutanan

Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021 tentang Pengelolaan



10.

Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19)?

Menurut anda, apakah masyarakat di wilayah Kota Bandar Lampung
(wilayah kerja saudara) yang terinfeksi COVID-19 telah menerapkan surat
edaran Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan
Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021  tentang  Pengelolaan
Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19) tersebut?

Menurut anda, apakah akan ada dampak yang timbul akibat tidak
dilaksanakannya pengelolaan limbah infeksius dari pasien isolasi mandiri
COVID-19?

Menurut anda, dampak apa yang akan ditimbulkan sebagai akibat tidak
dikelolanya limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?
Menurut anda, siapakah yang harus bertanggung jawab atas pengelolaan
limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?

Sepengetahuan anda, bagaimanakah cara masyarakat khususnya pasien
isolasi mandiri COVID-19 dalam mengelola limbah medis infeksiusnya?

Meliputi cara pembuangan, cara pengangkutan dan cara pemusnahannya.



INSTRUMENT PENELITIAN
(UNTUK PEMANGKU KEBIJAKAN TINGKAT KELURAHAN)

Petunjuk pengisian:

1. ldentitas responden dirahasiakan

2. Jawab pertanyaan dengan jelas dan sebenar-benarnya

l. IDENTITAS NARASUMBER:

Nama narasumber e aaaaaa
Umur e e et e i e e e et raaaraen

Pekerjaan/Jabatan e e rn

Il. PERTANYAAN :

1. Menurut anda, apakah pemerintah sudah membuat kebijakan yang tepat

dalam menangani COVID-19?

2. Menurut anda, apakah upaya pemerintah sudah maksimal dalam

menangani pandemi COVID-19?

3. Apakah anda mengetahui kebijakan pemerintah dalam menangani limbah

medis infeksius pada pasien COVID-19?

4. Apakah anda pernah mengetahui tentang surat edaran Menteri Lingkungan

Hidup dan Kehutanan Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021

tentang Pengelolaan Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona

Virus Disease-19 (Covid-19)?

5. Menurut anda, apakah penting untuk melaksanakan surat edaran Menteri

Lingkungan Hidup dan Kehutanan

Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021 tentang Pengelolaan



10.

Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19)?

Menurut anda, apakah masyarakat di wilayah Kota Bandar Lampung
(wilayah kerja saudara) yang terinfeksi COVID-19 telah menerapkan surat
edaran Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan
Nomor:SE.3/MENLHK/PSLB3/PLB.3/3/2021  tentang  Pengelolaan
Limbah B3 dan Sampah dari Penanganan Corona Virus Disease-19
(Covid-19) tersebut?

Menurut anda, apakah akan ada dampak yang timbul akibat tidak
dilaksanakannya pengelolaan limbah infeksius dari pasien isolasi mandiri
COVID-19?

Menurut anda, dampak apa yang akan ditimbulkan sebagai akibat tidak
dikelolanya limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?
Menurut anda, siapakah yang harus bertanggung jawab atas pengelolaan
limbah medis infeksius pasien isolasi mandiri COVID-19?

Sepengetahuan anda, bagaimanakah cara masyarakat khususnya pasien
isolasi mandiri COVID-19 dalam mengelola limbah medis infeksiusnya?

Meliputi cara pembuangan, cara pengangkutan dan cara pemusnahannya.



INSTRUMENT PENELITIAN (UNTUK TINGKAT RUMAH TANGGA)

Petunjuk pengisian:

1. Identitas responden dirahasiakan

2. Jawab pertanyaan dengan jelas dan sebenar-benarnya

IDENTITAS NARASUMBER:

Nama narasumber e aaaaaa

Umur

Pekerjaan

PERTANYAAN :
. Apakah anda pernah mengalami gejala infeksi COVID-19?

. Apa saja yang anda rasakan akibat infeksi COVID-19?

Bagaimana anda tahu dan yakin jika anda mengalami infeksi
COVID-19?

Berapa lama waktu anda menjalani isolasi mandiri di rumah?

. Apakah anda tahu cara penularan COVID-19? Sebutkan!

. Apakah anda tahu cara pencegahan COVID-19? Sebutkan!

Menurut anda, apakah COVID-19 dapat menular kepada orang lain
melalui benda-benda yang tersentuh langsung oleh penderita
COVID-19?

Menurut anda, benda atau bahan apa saja yang dapat menularkan
virus penyebab COVID-19?

Berapakah jumlah limbah infeksius yang anda hasilkan dalam

waktu satu hari, terutama untuk masker bekas?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bagaimana cara anda membuang bekas masker setelah digunakan?
Dimanakah anda membuang masker bekas pakai/tisu bekas saat
mengalami infeksi COVID-19?

Apakah sebelum membuang masker/tisu bekas, anda melakukan
sterilisasi terhadap benda-benda tersebut sebelum dibuang ke
tempat sampah umum?

Apakah anda pernah menerima informasi tentang cara membuang
limbah bekas pasien COVID-19?

Menurut anda, apakah pemerintah sudah membuat kebijakan yang
tepat dalam menangani COVID-19?

Menurut anda, apakah upaya pemerintah sudah maksimal dalam

menangani pandemi COVID-19?
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN

J1. Way Pengubuan No. 3 Pahoman Bandar Lampung Telp: (0721) - 472003

Bandar Lampung, 21 Juni 2022

Nomor  : 070/ 08 /IILO2/V/06/2022
Lampiran : -
Perihal Izin Penelitian

Kepada Yth;

Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang

Di-

BANDAR LAMPUNG

Sehubungan dengan surat saudara nomor : PP.03.01/1.1/2320.3/2022 t.ang'gal

17 Mei 2022 perihal Permohonan Izin Penelitian dalam rangka Penyusunan Skripsi

bagi Mahasiswa Program Studi Sanitasi Lingkungan Program Sarfana Terapan Jurusan

Kesehatan Lingkungan Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Tahun

Akademik 2020/2021, atas nama : )

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT

1. | DEWI LUKITO SARI | “Pengelolaan Limbah Medis Padat |1.PKM.Way Kandis
NIM. 2113351052 | Pasien Isolasi Mandiri Covid-19 Di Kota |2. PKM.Kedaton

Bandar Lampung Tahun 2022", 3.PKM.Kp.Sawah

2. | VERLY ARIA “Analisis Sanitasi Depot Air Minum | 1.PKM.Simpur
WINANDA Terhadap Kualitas Air Minum Secara | 2.PKM.Palapa
NIM. 1813351031 | Mikrobiologi (Escherichia Coli)”.

3. | DITO PRATAMA P “Analisis Hubungan Antara Penerapan | 1.PKM.Simpur
NIM. 1813351002 | Program 5 Pilar Sanitasi Total Berbasis

Masyarakat (STBM) Dengan Kajian
Penyakit Diare Di Wilayah Kerja
Puskesmas Simpur Kota Bandar
lampung Tahun 2022",

Perlu kami Informasikan beberapa hal sbb :

a. Izin Pengambilan data digunakan semata-mata hanya untuk kepentingan
Akademik/Studi dan tidak akan dipublikasikan tanpa izin tertulis dari Kepala
Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

b. Dikarenakan kondisi saat ini masih dalam upaya pencegahan penularan
penyebaran Corona Virus Disease (Covid-19), maka kegiatan pengambilan data
mahasiswa di wajibkan menggunakan protokol kesehatan (menggunakan
masker, mencuci tangan, menjaga jarak, membawa handsanitizer dan tidak
berkerumun).

c. Pengambilan data di Wilayah Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung mengacu
kepada peraturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

d. Keglatan Pengambilan data dilaksanakan selama 2 (dua) bulan sejak tanggal
ditetapkan.

e. Setelah menyelesaikan kegiatan tersebut, mahasiswa diwajibkan menyampaikan
laporan hasil kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Plt. KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA BANDAR LAMPUNG
Nip. 19691202 199503 2 002
Tembusan : Disampaikan Kepada Yth, :
1.  Sdr. Kabid. Pelayanan Keszhatan
2. Sdr. Kabid. Pencegahan dan Pengendalian Penyakit
3. Sdr. Kepala Puskesmas Rawat Inap Way Kandis,

Kedat~n, Kampung Sawah, Palapa, Simpur

Sdr. Kepala Puskesmas Sumur Batu

Sdr. Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan

Mahasiswa Yang bersangkutan

4
S

6. Sdr. Dosen Pembimbing
7

8.  cmee- Pertinggalan -----
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS LINGKUNGAN HIDUP

JI.Pulau Sebesi No.89 Sukarame Bandar Lampung - 35214
Telepon 0721 - 7620289

SURAT KETERANGAN
Nomor : 800/ 350 /111.10/2022

Yang bertanda tangan dibawah ini

a. Nama . VENI DEVIALEST], SP., MM.
b. NIP - 19740204 200003 2 005
c. Jabatan - Sekretaris Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung.

Dengan ini menerangkan bahwa :
a. Nama . DEWI LUKITO SARI, AMD KL.

b. NPM : 2113351052
c. Asal Intansi - Mahasiswa Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik

Keschatan Tanjung Karang

Telah melakukan penelitian di Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung dalam rangka
menyusun skripsi/karya ilmiah dengan judul “PENGELOLAAN LIMBAH PADAT PASIEN
COVID-19 ISOLASI MANDIRI DI KOTA BANDAR LAMPUNG*..

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimanamestinya.

Bandar Lampung, 30 Juni 2022

An. KEPALA DINAS LINGKUNGAN HIDUP
! ANDAR LAMPUNG
KRETARIS,

; ikan kepada Yth, : .
Te?”“??ﬁ.'ﬁi?f?.iﬁ:;ﬁ Hidup Kota B. Lampung (scbogsipore)
1. Kepa

2. Arsip.
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN KOTA

UNIT KERIA UPT PUSKESMAS KAMPUNG SAWAH
JLARIUNA No.14 KECAMATAN TANJUNGKARANG TIMUR Telp : 0822 6966 2100

-

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 440/282/111.02/09/VI11/2022

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . dr. Intan Kusuma Dewi
NIP/ Gol : 19850323 2011012005/ 111 d
Jabatan . Kepala UPT Puskesmas Kampung Sawah

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa di bawah ini :

Nama - Dewi Lukito Sari, AMD KL
NIM : 2113351052
Fakultas/Jur. : Kesehatan Lingkungan

Badan Hukum, Lembaga : Politeknik Kesehatan Bandar Lampung

Benar-benar telah melakukan penelitian di UPT Puskesmas Kampung Sawah Bandar
Lampung selama 1 (satu) bulan, terhitung mulai tanggal 24 Mei sampai 20 Juni 2022 untuk
melakukan penelitian dalam rangka menyelesaikan tugas akhir (Skripsi) yang berjudul “
Pengelolaan Limbah Padat Pasien Covid -19 Isolasi Mandiri di Bandar Lampung Tahun

2022”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Juli 2022

Bagdar Lampung, 08
Vo) 8) 2 {ampung Sawah

:o.%)\ ‘.
3
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PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN ]
UPT PUSKESMAS RAWAT INAP WAY KANDIS
J1. Pulau Damar No.90 Perumnas Way Kandis

Kota Bandar Lampung 35141
Email : pkm_wavkandis G vahoo com

SURAT KETERANGAN
Nomor: 440/240/111.02/25/V12022

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama - dr. Rita Agustina, M. Kes
NIP : 19740801 200212 2 003
Pangkat / Golongan : Pembina/IV.a

Jabatan

- Plt. Kepala Puskesmas Rawat Inap Way Kandis

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama - Dewi Lukito Sari, Amd.KL
NIM -2113351052
Jurusan /Prodi

- D4 Sanitasi Lingkungan
Judul Penelitian

“Pengelolaan Limbah Medis Padat Pasien Isolasi Mandiri Covid-19 di Kota
Bandar Lampung Tahun 2022” §

Telah menyelesaikan penelitian dengan judul tersebut di UPT Puskesmas Rawat |
pada tanggal 17 Mei s.d 28 Juni 2022. at Inap Way

Kandis
Demikian surat keterangan ini di buat untuk dapat di
pergunakan sebagaj
£almana mestiny;
va.

Bandar
Pit. K /%,_gm_;_gggg, 08 Juli 2022
; epalaim‘])ﬁské N

X



PEMERINTAI KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN KOTA BANDAR LAMPUNG
UPT PUSKESMAS RAWAT INAP KEDATON
JI. Teuku Umar No, 62 Kedaton Bandar Lampung Telp, 0721 - 702045
Kota Bandar Lampung

Bandar Lampung, 18 Juli 2022

Nomor 1 440. %49.,09.V11.2022 Kepada,Yth
Lampiran t- Poltekkes Kemnkes Tanjung Karang
Perihal : Jawaban Pencelitian Jurusan Keschatan Lingkungan

di-

Bandar Lampung

Dengan hormat,
Menanggapi surat izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung Nomor:
070/108/111.02/V/06/2022 untuk Izin Penelitian atas nama :

NAMA : Dewi Lukito Sari
NPM : 1113351052
JUDUL :“Pengelolaan Limbah Medis Padat Pasien Isolasi Mandiri Covid-19 di Kota

Bandar Lampung Tahun 2022".

Bahwa mahasiswa yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian dari tanggal 21 Juni 2022
s.d 21 Agustus 2022 di Puskesmas Rawat Inap Kedaton.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan sebagai mana mestinya.

Kepala Puskesmas Rawat Inap Kedaton

t!( b
b

drg.Rini Alita M.kes
NIP. 196904022002122002
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
No.138/KEPK-TIK/X/2022

Protokol penelitian yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Peneliti utama ) I ]
Principal In Investigator : Dewi Lukito Sari

Nama Institusi : Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Tanjungkarang

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Pengelolaan Limbah Padat Pasien Covid-19 Isolasi Mandiri
di Kota Bandar Lampung Tahun 2022"

Dinyatakan layak etik scsuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban
/Eksploitasi, 6) Kerahasi dan Privacy, dan 7) Persctyj Sctelah Penjel yang
jukkan oleh terpenuhiny

dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujuk
indikator sctiap standar,

merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang dit

Declared to be ethically appropriate in accordance fo 7 (seven) WHO 201J Standards, J) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A 1t and Benefits. 4) Risks. 5) P /Exploiuuion. 6) Confidentiality and Privacy. and T) Informed

Concent, referring to the 20J6 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 Mei 2022 sampai dengan tanggal 23 Mei 2023.

This declaration of ethics applies during the period May 23, 2022 until May 23, 2023.

May 23, 2022
Professor and Chairperson

Dr. Aprina, S.Kp.,M.Kes
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TAHUN 2021/2022
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