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MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(Q.S Al Baqarah : 286) 

“Allah memberikan apa yang kamu butuhkan, bukan apa yang kamu 

inginkan ” 
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PERSEMBAHAN 

 

       Alhamdulillahirabbil’alamin dengan mengucap rasa syukur yang tiada 

hentinya kepada Allah SWT yang maha pengasih dan maha penyayang yang telah 

memberikan kelancaran dalam setiap menjalani lika-liku kehidupan setiap 

langkah, yang selalu memberikan hidayahnya hingga saya sampai pada proses 

perkuliahan ini, selesai dengan baik, menjadi tempat ku bergantung memohon dan 

mencurahkan segala isi hati keluh kesah dalam menjalani hidup ini hingga Tugas 

Akhir ini dapat diselesaikan dengan baik.  

Kupersembahkan karya ini untuk orang-orang yang terkasih : 

Kedua orangtuaku, Mamak Kini dan Bapak Mahfud yang paling aku cintai 

dan aku sayangi. Terimakasih sudah menjadi orang tua terhebat bagi  anak-

anaknya   selalu mendukung ku dan mendoakanku hingga aku sampai di titik 

ini, kalianlah semangatku untuk menjalani semua rintangan dan cobaan dalam 

hidup yang penuh misteri ini, tanpa kalian aku bukan apa-apa. Semoga Allah 

membalas semua pengorbanan kalian untukku dan semoga Allah meridhoi setiap 

langkah mamak bapak. Semoga aku bisa menjadi anak yang membanggakan dan 

membahagiakan kedua orang tua tercinta. 

Saudara-saudaraku, Mas Erik, Mbak Lia, Mbk Nana, Terimakasih untuk 

segala kebaikan dan ketulusan kalian menyayangiku dari bayi sampai saat ini, 

terimakasih telah menjadi motivasiku dan semangatku sampai hari ini, 

terimakasih untuk kenangan masa kecil yang membahagiakan  terkhusus untuk 

Mbak Nana yang selalu menyemangatiku setiap pagi ketika akan berangkat kuliah 

tingkat 1 dulu, berkat kata-kata semangatmu aku bisa menjalani hari-hari 

diperkuliahan yang tentunya tak mudah sampai saat ini, untuk mas Erik 

terimakasih telah mengajariku apa itu mandiri dan serba bisa sendiri tanpa harus 

berpangku tangan dengan orang lain, berkatmu disaat tidak ada siapa-siapa yang 

bisa menemaniku aku sudah terbiasa mandiri, untuk mbk lia terimakasih dulu 

ketika aku kecil selalu menjadi pahlawanku hingga sampai saat ini dan selalu 

menjadi teman kemana saja.  

Untuk Mbak siti (Mama Nayci), terimakasih untuk segala kebaikannya 

selama ini, terimakasih sudah menjadi kakak yang sangat baik  Untuk Nayra 
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yang sekarang usianya 3 tahun dan Ersila 10 bulan terimakasih berkat kalian onty 

punya adik-adik kitingg yang menggemaskan, semoga kalian tumbuh sehat   

Untuk someone terimakasih untuk segala nasehatnya, semangatnya dan 

kata-kata bijaknya. Terimakasih selalu ada dan sampai bertemu di titik terbaik 

menurut takdir, apapun yang terjadi kedepannya semoga Allah mentakdirkan yang 

terbaik untuk kita 

Kepada ibu Dra. Dias Ardini, Apt.,MTA selaku pembimbing utama yang 

dengan sabar memberi arahan, waktu, dan motivasi untuk menyelesaikan Tugas 

Akhir ini.  

Kepada ibu Yulyuswarni, S.Si, Apt.,M.Kes selaku pembimbing pendamping 

yang telah memberikan masukan, saran untuk mengerjakan Tugas Akhir ini. 

Kepada ibu Siti Julaiha, M.Farm.,Apt selaku penguji yang telah memberikan 

waktu, arahan, dan ilmu yang dicurahkan selama penyusunan Tugas Akhir ini. 

Kepada seluruh Dosen dan staf Jurusan Farmasi Poltekkes Tanjung Karang 

yang telah memberikan pengalaman, ilmu, pengetahuan selama proses 

perkuliahan, saya ucapkan terimakasih semoga selalu dapat memberikan ilmunya 

kepada calon tenaga teknis kefarmasian selanjutnya dan memajukan Jurusan 

Farmasi Poltekkes Tanjung Karang tercinta ini. 

Untuk seluruh Angkatan Farmasi’19 terimakasih banyak untuk semua 

kenangan dan pengalaman yang telah dilalui bersama dari awal masuk 

perkuliahan hingga akhir perkuliahan ini. 

Untuk Keluarga Kerajaan (Nanda, Nurul, Ella, Ratna dilla) terimakasih bestie 

untuk semuanya selama 3 tahun ini, yang selalu ada, memberikan saran, motivasi, 

mendengarkan keluh kesah dan selalu setia menemani aku dan membantu disetiap 

kesulitanku  semoga suatu saat nanti kita tidak akan melupakan satu sama lain. 

Semangat!!! Terkhusus untuk Nanda Subakti terimakasih selain menjadi teman 

kuliah juga menjadi teman kost yang setiap hari bingung mau beli makan apa, 

yang selalu menyempatkan waktu untuk tidur siang. 

Untuk teman SMA terkhusus untuk Wanda (Emak Popay) terimakasih setiap 

aku kemetro selalu mau nemenin aku kemana-kemana dan main kekostannya, 

teman curhat dan teman dari awal masuk SMA sampai sekarang Untuk mbak 

rini terimakasih sudah menjadi sosok mbak di sekolah dan di circle pertemanan 
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kita yang berpikiran dewasa dan selalu ada  buat tante sri dan kristina 

terimakasih selalu ada dan mau menjadi temanku sampai sekarang  

Untuk diriku sendiri terimakasih banyak telah menjadi pribadi yang kuat, dan 

pantang menyerah walaupun semua yang dilalui tidak mudah, terimakasih Ya 

Allah untuk 21 tahunnya telah menjadikan aku wanita kuat dan diberikan keluarga 

serta teman yang luar biasa baik  semoga kedepannya aku bisa lebih 

memperbaiki diri dan menjadi wanita mandiri dan sukses dunia akhirat. Aamiin 

Ya Rabbalalamin...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

KATA PENGANTAR 
 

 

 

 

Alhamdulillahirrabbil’alamin. Segala puji serta syukur penulis ucapkan 

atas kehadirat Allah SWT. yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan 

inayahnya kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir 

yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Penggunaan Obat Antidiabetika Oral Pada 

Pasien Rawat Jalan Di Puskesmas Yosomulyo Kota Metro Tahun 2021” yang 

disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program studi Diploma III 

pada Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

       Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 
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penulis menyelesaikan  Laporan Tugas Akhir ini. 
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telah memberikan saran, arahan, dan bimbingan kepada penulis selama 

mengerjakan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Ibu Siti Julaiha, M.Farm.,Apt. selaku dosen penguji utama yang telah 

memberikan kritik dan saran kepada penulis. 

6. Seluruh Dosen dan Staff Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

yang dengan semangat dan ikhlas memberikan pengajaran dan didikan 

berharga kepada penulis dalam penyusunan Laporan tugas akhir ini. 
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Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Untuk itu penulis mengharapkan kritik 

dan saran demi perbaikan pada masa yang akan datang, akhir kata penulis 

mengucapkan terima kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 
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Silvana Vili Anggraini 
 


