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Tabel 2.1 Proses hormon dalam pembentukan ASI

Xi



Gambar 2.1.

Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5

DAFTAR GAMBAR

Pengurutan Pertama............cooovveeeeriireeeeinee e 9
Pengurutan Kedua ..........ccoooveiiiiiiieiie e 9
Pengurutan Ketiga ..........ccoevveiiieiiieie e 10
Pengurutan Keempat .........ccoevieiiiiiie e 10
Pijat stimulasi OKSITOSH .........eevviiiiiiiiiiiiesiccc e 12

Xii



DAFTAR SINGKATAN

ASI - Air Susu lbu

BAB : Buang Air Besar

BAK : Buang Air Kecil

BB : Berat Badan

BOM : Breastcare, Oxytocin Massage, and Marmet Technique
DJJ : Denyut Jantung Janin

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir
HPL : Hari Perkiraan Lahir

IMD - Insiasi Menyusui Dini

KB : Keluarga Berencana

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak

KIE : Komunikasi Informasi Edukasi
MER : Milk Ejection Reflex

LDR : Let-Down Reflex

LILA : Lingkar Lengan Atas

B : Tinggi Badan

TBJ : Tafsiran Berat Janin

TD : Tekanan Darah

TFU : Tinggi Fundus Uterus
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Izin Lokasi Pengambilan Studi Kasus

Lembar Permintaan Menjadi Subyek

Lembar Informed Consent Tindakan Metode BOM
Lembar Informed Choice KB

Lembar Informed Consent KB

Lembar Bimbingan

Lembar Plamflet

Lembar Perbaikan
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