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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. S menggunakan pendekatan 

manajemen kebidanan dengan melakukan pengkajian terhadap Ny. S pada saat 

persalinan. Selama proses pelaksanaan asuhan kebidanan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Telah dilakukan pemberian asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan 

pencegahan terjadinya lama persalinan dengan menerapkan posisi miring kiri 

dalam proses persalinan di PMB Komariah pada tahun 2021. 

2. Pengkajian telah dilakukan dengan mengumpulkan data subyektif dan 

obyektif pada ibu bersalin terhadap Ny. S di PMB Komariah Natar Lampung 

Selatan tahun 2021. 

3. Pada interpensi data didapatkan diagnose ibu bersalin terhadap Ny. S di PMB 

Komariah Natar Lampung Selatan tahun 2021 tidak terdapat kesenjangan baik 

teori maupun lahan praktek. 

4. Telah dilakukan identifikasi masalah Ny. S efektifitas posisi bersalin miring 

kiri kala II. 

5. Tidak teridentifikasi masalah potensial pada Ny. S  

6. Telah tersusunnya rencana tindakan yang akan dilakukan yaitu posisi bersalin 

miring kiri pada kala II terhadap Ny. S 

7. Dengan dilaksanakannya penerapan asuhan posisi bersalin miring kiri pada 

ibu bersalin kala II ,masalah untuk mencegah lama persalinan terhadap Ny.S 

dapat teratasi karena mengajarkan penerapan posisi bersalin miring kiri ini 

dapat membantu mempercepat dalam proses persalinan dan membuat ibu 

merasa nyaman. 

8. Telah dilakukan pendokumentasian asuhan kebidanan dalam bentuk SOAP 

pada ibu bersalin terhadap Ny. S di PMB Komariah Natar Lampung Selatan 

tahun 2021. 
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B.  Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan DIII Kebidanan Tanjungkarang 

Sebagai acuan untuk membimbing dan memberikan materi persalinan 

agar mahasiswa terampil dalam memberikan asuhan kebidanan pada ibu 

bersalin.  

2. Bagi PMB Komariah 

Setelah dilakukan studi kasus Asuhan Kebidanan Persalinan dengan 

posisi berslin miring kiri pada ibu bersalin kala II terhadap Ny. S sebagai 

bahan masukan mutu pelayanan kebidanan melalui pendekatan manajemen 

asuhan kebidanan pada pasien bersalin. 

3. Bagi penulis lain 

Setelah dilakukan studi kasus mahasiswa dapat meningkatkan 

pengetahuan,pengalaman, dan mengembangkan keilmuwan tentang mencegah 

lama persalinan dan sebagai bahan acuan untuk penelitian selanjutnya. 

 


