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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif. Tujuannya adalah 

untuk memberikan gambaran rinci tentang pengelolaan limbah medis padat RS 

Azizah di Kota Metro pada tahun 2025. 

 

B. Subjek Penelitian 

Pengelolaan limbah medis padat di RS Azizah Kota Metro pada tahun 2025 akan 

menjadi topik utama penelitian ini. Beberapa informan akan digunakan dalam 

penelitian ini untuk mengumpulkan data, termasuk petugas sanitasi yang akan 

menjelaskan prosedur pengelolaan limbah medis rumah sakit secara keseluruhan. 

Selain itu, ada petugas dari departemen yang menghasilkan sampah, seperti 

Poliklinik, Radiologi, Laboratorium, Bedah, Penyakit Dalam, Anak, Bersalin, 

ICU, Gawat Darurat, VIP/VVIP, Kelas 1 dan ruang layanan kebersihan. 

 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Azizah, Kota Metro 

 

D. Jenis dan Cara Pengumpulan Data 

1. Data Primer  

Data primer akan dikumpulkan melalui observasi langsung dan wawancara. 

a. Observasi langsung: 

Observasi akan dilakukan di lokasi penelitian, Rumah Sakit Azizah Kota 

Metro, untuk mengumpulkan data tentang: 

1) Pengurangan limbah medis padat 

2) Pemilahan limbah medis padat 

3) Pewadahan limbah medis padat 

4) Pengangkutan limbah medis padat 

5) Kondisi Tempat Penampungan Sementara (TPS) limbah medis padat 
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6) Transportasi untuk mengangkut limbah medis padat dari Rumah 

Sakit Azizah Kota Metro 

7) Pengolahan akhir limbah medis padat  

 

b. Wawancara 

Wawancara akan dilakukan dengan tugas pengelola limbah medis di 

Rumah Sakit Azizah Kota Metro untuk mendapatkan informasi 

mengenai: 

1) Jumlah timbulan limbah medis padat yang dihasilkan. 

2) Metode penanganan limbah medis padat yang diterapkan. 

 

2. Data Sekunder 

Data sekunder yang akan digunakan adalah profil Rumah Sakit Azizah 

Kota Metro 

Cara Pengumpulan Data 

Proses pengumpulan data akan mengikuti langkah-langkah berikut: 

a. Menyiapkan kuesioner dan checklist yang akan digunakan  

b. Mendatangi rumah sakit, memperkenalkan diri dan menjelaskan 

tujuan penelitian. 

c. Melakukan observasi dan wawancara, serta mengisi kuesioner dan 

lembar checklist. 

d. Meminta izin untuk mendokumentasikan setiap kegiatan sebagai 

bukti pendukung penelitian. 

e. Memeriksa kelengkapan data yang telah diisi. 

f. Mengakhiri sesi wawancara 

g. Meminta izin untuk meninggalkan lokasi penelitian. 

 

E. Pengolahan Data dan Analisis Data 

1) Data yang terkumpul dari observasi dan wawancara akan diolah melalui 

tahapan: 
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a. Editing yaitu melakukan koreksi terhadap data yang telah diperoleh 

untuk memastikan akurasi 

b. Tabulating yaitu mengelompokkan data dan menyajikan dalam bentuk 

tabel untuk memudahkan analisis 

 

2) Analisis Data 

Dengan membandingkan hasil dengan persyaratan sesuai Peraturan 

Menteri Kesehatan Nomor 2 Tahun 2023 tentang Peraturan Pelaksanaan 

Peraturan Pemerintah Nomor 66 Tahun 2014 tentang Kesehatan 

Lingkungan, data yang dikumpulkan dengan menggunakan daftar periksa 

dapat dikumpulkan secara manual, diolah, dan kemudian disajikan dalam 

bentuk tabel dan narasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


