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RINGKASAN 

 

Pengelolaan limbah medis padat merupakan aspek krusial dalam menjaga 

keselamatan lingkungan dan masyarakat, terutama di fasilitas pelayanan kesehatan. 

berdasarkan observasi awal terlihat bahwa Rumah Sakit Azizah Kota Metro, masih 

ada ketidaksesuaian pembuangan limbah medis yaitu masih ditemukan limbah medis 

yang tercampur dengan non-medis dalam satu wadah. Selain itu kurangnya kepatuhan 

petugas pengangkut limbah medis yang tidak menggunakan APD lengkap 

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan observasi, wawancara, 

dan dokumentasi untuk mengetahui proses pengeolaan limbah medis Rumah Sakit 

Azizah Kota Metro Tahun 2025 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Rumah Sakit Azizah telah melakukan 

pemilahan limbah medis padat dengan baik. Proses pengangkutan limbah medis 

masih melalui jalur umum. Penelitian ini merekomendasikan perlunya penyediaan 

jalur khusus pengangkutan limbah dan pemenuhan penggunaan alat pelindung diri 

(APD) secara lengkap oleh petugas. Pihak rumah sakit disarankan memberikan 

teguran lisan atau tertulis kepada petugas kesehatan yang tidak mematuhi prosedur 

pemilahan limbah medis dan membuat penjadwalan pengangkutan limbah medis pada 

waktu minim aktivitas, seperti malam hari.  
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ABSTRACT 

 

Solid medical waste management is a crucial aspect in maintaining 

environmental and public safety, especially in health care facilities. Based on initial 

observations, it can be seen that Azizah Hospital, Metro City, still has inappropriate 

medical waste disposal, namely that medical waste is still found mixed with non-

medical waste in one container. In addition, there is a lack of compliance from 

medical waste transporters who do not use complete PPE. 

This research is descriptive in nature with an observation, interview, and 

documentation approach to determine the medical waste management process at 

Azizah Hospital, Metro City in 2025. 

The results of the study indicate that Azizah Hospital has carried out solid 

medical waste sorting properly. The process of transporting medical waste is still 

through public channels. This study recommends the need to provide a special waste 

transportation route and the fulfillment of the use of complete personal protective 

equipment (PPE) by officers. The hospital is advised to provide verbal or written 

warnings to health workers who do not comply with medical waste sorting 

procedures and to schedule medical waste transportation at times of minimal activity, 

such as at night. 
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