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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. KESIMPULAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Sekolah Dasar Negeri 2 Sukabumi 

tentang gambaran kejadiaan karies pada anak kelas V di Sekolah Dasar Negeri 2 

Sukabumi, Bandar Lampung dapat disimpulkan bahwa “Anak Sekolah Dasar Negeri 

2 Sukabumi, Bandar Lampung terkena karies yang paling tinggi didapatkan 21 anak 

dengan persentase (42,13%). 

 

B. SARAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti bermaksud  meberikan 

saran;  

1. Disarankan kepada anak kelas V disekolah dasar negeri 2 sukabumi  agar lebih 

membiasakan dan terlihat secara aktif dalam menjaga kesehatan gigi anak sejak 

dini. 

2. Disarankan bagi penelitian selanjutnya untuk tidak hanya menggambarkan 

kejadian karies tetapi juga meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi tingginya 

karies, seperti kebiasaan menyikat gigi, serta pola makan anak terhadap tingkat 

keparahan karies anak-anak di sekolah dasar negeri 2 sukabumi.  

 

 

 

 

 

 

 


