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LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 1. Rencana Kegiatan 

 

No Kegiatan 
Bulan 

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. Pengajuan 
Judul 

             

2. Study 
Literature 

             

3. 
Survey 
Pendahuluan 

             

 
4. 

Penulisan Proposal 
Penelitian 

             

5. 
Bimbingan Proposal              

6. Seminar 
Proposal 

             

7. Uji Layak Etik              

8. Pelaksanaan 
Penelitian 

             

9. Pengolahan Data              

10 Sidang Skripsi              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

MENJADI SUBJEK PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Setelah mendapat penjelasan tentang maksud dan tujuan serta memahami penelitian 

yang dilakukan dengan judul “Hubungan Pengetahuan Tentang Risiko 

Pernikahan Dini Dengan Sikap Remaja Usia 14-17 Tahun Di SMAN 01 

Blambangan Umpu Kabupaten WayKanan Tahun 2025”. Dengan ini 

menyatakan bersedia untuk berperan serta menjadi subjek penelitian dan bersedia 

melakukan terapi sesuai data yang diperlukan. Demikian pernyataan ini dibuat 

dengan penuh kesadaran tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

Blambangan Umpu,                          2025 

 

Menyetujui 

 

 

 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 Responden 

 

 

(…………………..)  (…………………..) 



 
 

 
 

Lampiran 3. Instrumen Penelitian 

 

KUESIONER  
HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG RISIKO PERNIKAHAN  

DINI DENGAN SIKAP REMAJA USIA 14-17 TAHUN  DI 
 SMAN 01 BLAMBANGAN UMPU KABUPATEN 

 WAYKANAN TAHUN 2025 
 

Petunjuk: 

1. Setelah responden membaca dan mengisi lembar persetujuan menjadi 

responden. 

2. Pilihlah jawaban yang benar dengan memberikan tanda (√ ) pada kolom 

jawaban yang telah disediakan. 

3. Jawaban yang diberikan responden akan dijamin kerahasiaan nya oleh peneliti. 

 

Tanggal Penelitian: (Diisi oleh petugas) 

      

 

1. Nama (Inisial) : 

2. Umur   :  Tahun 

3. Jenis Kelamin : Laki-laki 

                                              Perempuan 

4. Kelas   :  

5. Pernah mendapat informasi atau penyuluhan tentang pernikahan dini :  

Ya  Tidak  

6. Sumber informasi tentang pernikahan dini: 

         Koran            Internet              Teman 

         Guru         Orangtua  Tidak mendapatkan          

7. Apakah kamu tahu usia pernikahan orangtua mu :  

<19 tahun            >19 tahun 
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A. Kuesioner Penelitian Pengetahuan Tentang Risiko Pernikahan Dini 

Petunjuk: 

1. Bacalah petunjuk dibawah ini dengan teliti. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling sesuai dengan pendapat 

anda seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang sudah tersedia. 

3. Berilah tanda (√ ) pada salah satu pilihan pada kolom untuk menunjukan 

jawaban yang menurut anda paling sesuai. 

4. Peneliti menjamin kerahasian semua data/informasi yang diberikan 

responden. 

5. Keterangan : 

a. Ya    =   Pernyataan benar 

b. Tidak    =   Pernyataan Salah 

 
No 

 

Pernyataan 

 

Ya 

 

Tidak 

Skor 

(diisi 

peneliti) 

1. Pernikahan pada usia dini 

berhubungan erat dengan 

kehamilan pada usia dini. 

   

2. Ibu hamil yang berusia kurang dari 

20 tahun berisiko perdarahan lebih 

tinggi dari ibu hamil yang berusia 

lebih dari 20 tahun. 

   

3. Pernikahan dini tidak 

menyebabkan peningkatan angka 

kematian ibu. 

   

4. Wanita yang menikah di usia muda 

<19 tahun cenderung mengalami 

perdarahan saat melahirkan. 

   

5. Aborsi adalah kematian janin 

didalam tubuh ibu, atau keluarnya 

janin sebelum usia kehamilan 20 

minggu. 

   



 
 

 
 

6. Resiko keguguran bisa terjadi saat 

kehamilan usia remaja 

   

7. Remaja yang melakukan 

pernikahan dini dapat 

menyebabkan kelahiran prematur 

pada bayinya. 

   

8. Resiko pernikahan dini pada 

persalinan yaitu perempuan dapat 

melahirkan bayi dengan BBLR 

(Berat Badan Lahir Rendah). 

   

9. Resiko pernikahan dini 

menyebabkan kematian pada bayi 

meningkat. 

   

10. Anak yang lahir dari wanita < 19 

tahun beresiko stunting. 

   

Sumber: Modifikasi dari berbagai teori 

 

C. Kuesioner Penelitian Sikap Remaja Tentang Pernikahan Dini 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah petunjuk dibawah ini dengan teliti. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling sesuai dengan pendapat 

anda seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang tersedia. 

3. Berilah tanda (√ ) pada salah satu pilihan pada kolom untuk menunjukan 

jawaban yang menurut anda paling sesuai. 

4. Peneliti menjamin kerahasian semua data/informasi yang diberikan 

responden. 

5. Keterangan: 

a. Sangat Setuju (SS)              = Bila anda sangat setuju  dengan  

                            pernyataan tersebut. 

b. Setuju (S)                            =  Bila anda setuju dengan  pernyataan  

                                        tersebut 



 
 

 
 

c. Ragu-ragu     = Bila anda ragu-ragu dengan   

          pernyataan tersebut 

d. Tidak Setuju (TS)                 = Bila anda tidak setuju dengan   

     pernyataan tersebut 

e. Sangat Tidak Setuju (STS)  = Bila anda sangat tidak setuju  

     dengan pernyataan tersebut 

 
No 

 

Pernyataan 

 

SS 

 

S 

 

RR 

 

TS 

 

STS 

Skor 

diisi 

peneliti 

1. Menurut saya usia di bawah 19 

tahun adalah usia pernikahan 

yang tepat dan ideal. 

      

2. Bila saya menikah dibawah usia 

19 tahun maka akan 

menimbulkan gangguan dalam 

kesehatan reproduksi. 

      

3. Saya menikah di usia muda agar 

meringankan beban orang tua. 

      

4.  Menurut saya usia muda (<18 

tahun) merupakan usia yang 

tidak dianjurkan untuk hamil. 

      

5. Saya akan menikah apabila 

adanya kesiapan secara 

psikologis dan emosional. 

      

6. Saya akan tetap menikah di usia 

muda apapun resikonya. 

      

7. Menurut saya pernikahan 

dilakukan dengan baik adalah 

diatas 20 tahun. 

      

8. Saya akan menikah di usia dini 

karena pernikahan usia dini 

dapat mempercepat keturunan . 

      



 
 

 
 

9. Menurut saya usia muda 

mempunyai resiko kehamilan 

bagi remaja. 

      

10. Jangan menikah muda karena 

bagian reproduksi belum 

mencapai kematangan yang 

maksimal. 

      

11. Menurut saya resiko bagi 

perempuan yang menikah di 

usia dini yaitu akan mengalami 

persalinan yang sulit. 

      

12. Menurut saya stunting 

berhubungan erat dengan status 

pernikahan dan kehamilan usia 

dini ibu. 

      

Sumber: Modifikasi dari berbagai teori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4. Surat Izin Pra Survey 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5.  Surat Keterangan Layak Etik 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 

 

 

 

  



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7. Surat Telah Melaksanakan Penelitian 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan 

 

       

                                                                        

        

                                                                                                    

                                                                      

 

 



 
 

 
 

 Lampiran 9. Lembar Bukti Pengecekan Plagiarism 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 10 

 

 

   



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 


