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Lampiran 1
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Y ang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Usa

Alamat

No. Handphone

Menyatakan dengan ini saya sudah mendapatkan penjelasan secararinci dan
telah memahami penelitian yang akan dilakukan oleh Saudari Vidia Astuti selaku
peneliti dengan judul “Hubungan pengetahuan dengan keberhasilan pemberian ASI
eksklusif pada bayi Di PMB Wiwiek Kec. Panjang, Bandar Lampung”.

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipass menjadi responden
dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun. Apabila
sewaktu-waktu saya merasa dirugikan dalam penelitian ini, saya berhak
mengundurkan diri tanpa sanksi apapun dengan konfirmasi pihak peneliti.

Bandar Lampung,.....,................2025

Responden Pendlitii

( ) Vidia Aguti



Lampiran 2

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN
ASI EKSKLUSIF PADA BAYI DI PMB WIWIEK
KEC. PANJANG, BANDAR LAMPUNG
Petunjuk :

1. Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum anda menjawab

2. Untuk melancarkan penelitian ini, mohon isilah jawaban dengan jujur
3. Kerahasiaan anda tetap kami jaga

4. Kami mengucapkan terima kasi h atas kesediaannya menjadi responden
Identitas Responden

a Nama/ Inisia ibu

b. Umur

c. Pekerjaan

d. Pendidikan Terakhir:
2. Pemberian ASI eksklusif

Kuesioner Pemberian AS| Eksklusif
Berilah tanda (V) pada kolom disebel ah kanan dengan pilihan sebagai berikut:
Ya: Ibu memberikan ASI eksklusif

Tidak : Ibu tidak memberikan ASI eksklusif

No Pertanyaan Ya Tidak
1. | Apakah ibu hanya memberikan ASI kepada

bayi dari usia 0-6 bulan?

2. | Apakah ibu pernah memberikan makanan
tambahan apapun seperti pisang, madu,
bubur tim, dll selamabayi umur 0-6 bulan?

3. | Apakah Ibu pernah memberikan susu
formula saat ASI belum keluar?




3.

Apakah ibu pernah memberikan minuman
tambahan apapun seperti susu formula, air
gula, air teh, dil selamabayi umur 0-6 bulan?

Apakah ibu memberikan minuman tambahan
seperti susu formula, air gula, air teh, dll pada
saat AS| belum keluar?

Pengetahuan ibu

No

Pernyataan

Benar

Salah

1

ASI eksklusif adalah pemberian ASI sgja
tanpa tambahan makanan atau minuman lain
sampal usia bayi 6 bulan.

Cairan pertama (kolostrum) yang dihasilkan
oleh payudara setelah melahirkan merupakan
cairan yang layak untuk bayi.

Pemberian ASI eksklusif padabayi 0 6 bulan
dapat dibarengi dengan susu formula

ASI sebagai makanan tunggal akan cukup
memenuhi  kebutuhan bayi sampai usia 6
bulan

Bayi yang mendapat ASI eksklusif pada usia
0-6 bulan tidak akan mudah sakit

Pertumbuhan bayi pada saat berusia 0-6
bulan akan lebih baik biladiberi susuformula
dari pada AS|

Salah satu manfaat ASI eksklusif mencegah
terjadinyainfeksi

Manfaat pemberian ASI bagi ibu adalah
mengurangi pendarahan setelah persalinan

Pemberian ASI dapat menurunkan resiko
terjadinya kanker payudara

10.

ASI dapat menurunkan resiko kegang pada
bayi

11

Bayi yang mendapat susu formula lebih
mudah terserang penyakit daripada bayi yang
mendapatkan ASI eksklusif.

12.

Proses pengecilan rahim pada ibu yang
menyusui akan lebih lambat dibanding pada
ibu yang tidak menyusui.

13.

Menyusui bayi sebaiknya dijadwal padajam
tertentu

14.

Memberikan ASI secara eksklusif sangat
merepotkan

15.

Ibu yang bekerja tidak akan mampu
memberikan ASI secara eksklusif




16.

ASl mengandung vitamin yang Sangat
dibutuhkan oleh bayi

17.

ASI diberikan kepada bayi kapanpun dan
dimanapun saat bayi membutuhkan

18.

Keuntungan AS| adalah lebih hemat dan
praktis
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Lampiran 4
SURAT IZIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
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Lampiran 5
SURAT BALASAN PENELITIAN

BIDAN DELIMA PROVINSI LAMPUNG
PRAKTIK MANDIRI BIDAN Bdo. WIRAHAYU S, Tr, Keb
AL Sedat Malabo 11 Panjung Sefatan, Kee. Paojang
Bandar Lasspung . Telp 052 1-7585-5566

SURAT BALASAN PENELITIAN
No. 09 ¢ SBF VI ¢ 25/ 116

Poapeg, I Jum 2025
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Yang bertanda tangan dibawah wi Bidan Winhays S Tr.Keb. Menorsaghan dumgan sesusggubaya hahwa

Nama ¢ Vida Asnni
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Lampiran 6
BUKTI PENGECEKAN PLAGIARISM

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
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