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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini, saya :

Nama : Safa Shelomita Sujarwo
NIM 12115301017
Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
skripsi yang berjudul :

Hubungan Riwayat Anemia dan ASI Eksklusif dengan Kejadian Stunting
pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Sukaraja Semaka Kabupaten Tanggamus

Provinsi Lampung.

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka

saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, Juni 2025

SIS L LTIV TS

Safa Shelomita Sujarwo
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Motto

“Allah SWT tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(Q.S Al-Bagarah : 286)
“Didorong oleh cinta keluarga, ditempa oleh pendidikan, dan dibentuk oleh tekad diri

sendiri melangkah maju untuk masa depan”

-Penulis
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PERSEMBAHAN

Puji Syukur saya sembahkan kepadamu ya Allah SWT Tuhan Yang Maha Esa, atas
takdirmu saya bisa menjadi pribadi yang bisa berpikir, berilmu, beriman, dan bersabar
dalam setiap langkah yang saya ambil, serta dapat menyelesaikan penelitian ini.
Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk masa depan saya. Dengan
ini saya persembahkan skripsi ini untuk :

. Kedua Orang tua tercinta, cinta pertama dan panutan saya yaitu Ayahanda
Sujarwo, S.AP dan pintu surga saya Ibunda Rina Kusnawati. Terima kasih banyak
atas segala pengorbanan, dukungan, motivasi, nasehat serta do’a yang tidak
pernah putus dipanjatkan dalam setiap sujudnya memohon ridho dari Sang Maha
Pencipta agar setiap langkah anak-anaknya selalu di ridhoi dalam segala hal.

. Adik perempuan dan adik laki-laki saya, Alya Khoiru Nisa dan Abriza Khairan
Arfa yang selalu membuat saya termotivasi untuk bisa terus belajar menjadi sosok
kakak yang dapat memberikan pengaruh positif, baik dalam bidang akademik
maupun non-akademik, serta berusaha menjadi panutannya di masa yang akan
datang kelak.

. Keluarga besar, Suwarno Family dan Edi Suyoto Family yang senantiasa
memberikan dukungan moral, motivasi, serta doa yang tak pernah putus.

. Kedua Sahabat saya, Ayu Maharani Putri dan Windi Saputri, terimakasih telah
memberikan dukungan selama ini, walaupun saat ini kita sedang menempuh
pendidikan dijalannya masing-masing, tetapi saya ingin mengucapkan terimakasih
telah menjadi sahabat yang baik dan selalu ada.

. Teman-teman dibangku perkuliahan, yaitu Sindy Tri Oktia, Lusi Oktaviani, dan
Restu Mutiara yang telah menemani saya dalam menyelesaikan pendidikan di
jurusan kebidanan ini. Terimakasih atas petualangan yang luar biasa , kenangan
dan canda tawa yang sangat menyenangkan dan berkesan.

. Untuk diri saya Safa Shelomita Sujarwo, terimakasih telah kuat sampai detik ini,
yang mampu mengendalikan diri dari tekanan luar, Yang tidak menyerah sesulit
apapun rintangan kuliah ataupun proses penyusunan skripsi, yang mampu berdiri
tegak ketika dihantam permasalahan yang ada. Dengan adanya skripsi ini, telah
berhasil membuktikan bahwa kamu bisa menyandang gelar S.Tr.Keb tepat waktu
dan menjadi tekat maupun acuan untuk terus melakukan hal yang lebih
membanggakan lagi.



KATAPENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat
dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam
semoga senantiasa tersampaikan kepada junjungan Nabi Muhammad SAW yang
telah begitu banyak mengajarkan kebijakan dan menyebarkan ilmunya pada semua
umatnya. Penulisan skripsi ini dilakukan untuk penelitian dalam rangka memenuhi
salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Terapan Kebidanan pada Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan pada Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Skripsi ini mengangkat judul “Hubungan Riwayat Anemia dan ASI Ekslusif
dengan Kejadian Stunting pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Sukaraja
Semaka Kabupaten Tanggamus Provinsi Lampung”. Skripsi ini dapat diselesaikan
atas bimbingan yang telah yang diberikan dan arahan atas terselesainya skripsi ini.
Skripsi ini tidak mungkin terselesaikan tanpa kerjasama dan bantuan dari berbagai
pihak. Skripsi ini jauh dari kata sempurna untuk itu masukkan dan kritikan dari
berbagai pihak sangat diharapkan demi hasil penelitian yang lebih baik. Pada
kesempatan Kkali ini penulis menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T.,M.Kes Selaku Direktur Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.
2. Dr. Sudarmi, S.Pd.,M.Kes Selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

3. Ranny Septiani, S.ST.,M.Keb Selaku Ketua Program Studi DIVKebidanan
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Dr. Ika Fitria EImeida, S.Si.T.,M.Keb selaku Pembimbing Utama.
Yeyen Putriana, S.Si.T.,M.Keb selaku Pembimbing Pendamping.
Roslina, S.Psi., M.Kes selaku Ketua Penguji.

Seluruh staf dan karyawan Jurusan Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang.
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Solawati Effendy, SKM. Kepala Puskesmas Sukaraja Semaka Kabupaten
Tanggamus Provinsi Lampung yang telah memberikan izin penelitian.

9. Bidan Desa dan seluruh Kader Posyandu Karangrejo , Puskesmas Sukaraja
Semaka Kabupaten Tanggamus Provinsi Lampung yang telah membantu



penelitian ini.
Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Bandar Lampung,  Juni 2025

Penulis

Safa Shelomita Sujarwo
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