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LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Y ang bertandatangan dibawah ini :

Nama

Umur

Alamat

Selaku (SUAMI/KELUARGA/KLIEN) telah mendapat penjelasan , memahami
dan ikut menyetujui menjadi responden terhadap tujuan, manfaat dan pelaksanaan
dari Hubungan Riwayat Anemiadan ASI Eksklusif dengan kejadian Stunting pada
Balitadi Wilayah Kerja Puskesmas Sukargja Semaka K abupaten Tanggamus.

Tanggamus, 2025

Mahasiswi Orang tua/wali

Safa Shelomita Sujarwo ( )
2115301017
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Kuesioner Riwayat Anemia dan Riwayat ASI Eksklusif dengan kejadian

Stunting pada Balita

Petunjuk Pengisian
Berilah tanda \ pada setiap pertanyaan pada kolom yang telah disediakan.

Isilah kuesioner ini dengan jujur sesuai kondisi yang sebenarnya. Data yang Anda
berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan
pendlitian.

| dentitas Responden
1. Nama(Inisia):
2. Umur Balita: ___tahun ___bulan
3. Jenis Kelamin Balita:
[ ] Laki-laki
[ ] Perempuan
4. Berat Badan:___ Kg
5. Tinggi Badan:___ Cm
6. Usialbu: __ tahun
7. Pendidikan Terakhir 1bu:
[ 1SD
[ 1SVP
[ 1SMA
[ ] Perguruan Tinggi
8. Pekerjaan Ibu:
[ ] bu Rumah Tangga
[ ] Wirausaha
[ ]Lainnya
9.HB ibu selamakehamilan ini :
[l od



Pertanyaan tentang Anemia.

1. Apakah Ibu pernah mengalami anemia ( Hb kurang dari 11 g/dL) selama
kehamilan balitaini?
[ ]Ya

[ ] Tidek

2. Apakah ibu mengonsumsi suplemen zat besi selama kehamilan?
[ ]Ya

[ ] Tidak

3. Apakah Ibu mengonsumsi suplemen zat besi selama kehamilan?
[1Ya

[ ] Tidak
4. Apakah ibu mengonsumsi tablet tambah darah secara teratur selama
kehamilan?
[ 1Ya
[ ] Tidak

5. Apakah ibu pernah mengalami Pusing, pucat, dan lemas selama kehamilan?
[ 1Ya

[ ] Tidak

6. Apakah ibu mengkonsumsi makanan yang mengandung karbohidrat dan
zat besi seperti ubi, kentang, dan kacang-kacangan selama kehamilan?
[ 1Ya

[ ] Tidak

7. Apakah ibu mengkonsumsi makanan yang mengandung protein dan zat
bes seperti telur, daging, hati ayam, dan ikan selama kehamilan?
[ ]Ya

[ ] Tidak

8. Apakah ibu mengkonsumsi makanan yang mengandung vi tamin,serat dan
zat bes seperti bayam, brokoli, katuk dan sayuran hijau lainnya selama
kehamilan?

[ 1Ya

[ ] Tidak

9. Apakahibu memiliki kebiasaan mengkonsumsi teh selama kehamilan?
[ ]sering

[ ] Kadang-kadang



10. Apakah selama kehamilan ibu mengalami telapak tangan dan dasar kuku
yang pucat?
[ ]Ya

[ ] Tidak
Pertanyaan tentang pemberian ASl Eksklusif.

1. Apakahibu pernah menyusui bayi ibu?
[ ]Ya

[ ] Tidak

2. Segera setelah lahir, apakah bayi ibu mendapatkan makanan/minuman
selain ASI seperti susu formula, madu, air zam-zam, air tgjin atau air degan?
[ 1Ya

[ ] Tidak

3. Padausiaberapaanak ibu berhenti diberi ASI (disusui)?
[ ]!lebihdari 2 tahun

[ ] kurang dari 2 tahun

4. Pada usia berapa anak ibu mulai menerima makanan/minuman tambahan
tersebut?
[ ]!lebihdari 6 bulan

[ ] kurang dari 6 bulan

5. Apakah bayi lahir cukup (2,5 - 3,9 kg)?
[ ]Ya

[ ] Tidak
Pertanyaan tentang Stunting

1. Apakahibu mengetahui apaitu stunting?
[ 1Ya

[ ] Tidak

2. Apakah porss makan ibu Ketika hamil lebih banyak dibandingan Ketika
tidak hamil?
[ ]Ya

[ ] Tidak

3. Apakah selama kehamilan ibu mengonsumsi makanan bergizi seimbang
sesuai yang dijelaskan dalam buku KI1A?
[ 1Ya

[ ] Tidek

4. Apakah anak ibu mendapatkan asupan vitamin A pemberian dari layanan
Kesehatan?
[ 1Ya



[ ] Tidak

5. Pada saat masa kehamilan apakah ibu pernah memeriksakan kehamilan di
pelayanan K esehatan (puskesmas/bidan)?.
[1Ya

[ ] Tidak

(Pipit Muliyah, dkk 2020)
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SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN PUSKESMAS

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS
UPTD PUSKESMAS SUKARAJA

Ji. Taman Nasons No.02 Sukarsia - a
No. Terp (WP IOR1Z TRIA TI2S) omad ummmwulm K2 (A58

KOTA AGUNG
L8001 11/ 2298 126 .2/2025 Kepada Yih
: Batasan Izin Penelitan Direktur Polteknik Kesehatan
Komankas Tanpngkarang
Di tempant,

Dasar = Surat dan Drektur Politeknik Keschatan Kementenan Keschatan Tanjungkarang
Tanggal . 12 Juni 2025, Nomor | PP .O1.04/F XXXV/341772025, 1entang 12in Pensitan, maka
bersama ini kami Kepala UPTD Puskesmas Sukaraja Kecamalan Semaka Kabupaten
Tanggamus membenkan lzin Peneltian kepada

Nama : Sata Shelomita Suarwo

NIM 21I8301017

Program Ssudi : Ketidanan

Judul Pra Survey : Hubungan Riwayal Anemia dan ASI Ekslusd Dengan Kejadian

Stunting pada Balita di Whayah Kena Puskeamas Sukaraja
Kabupaten Tanggamus. Provinst Lampung

Demikian surat &in ni diberikan, untuk dapat digunakan sebagaimana mestnya.

Sukaraja, 13 Juni 2025

NIP. 18780220 200902 2 004
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SURAT IZIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
. Direktarat Jenderal
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BUKTI PLAGIARISME (TURNITIN)

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama . Sofa., Shuoeids Tuwoceo
NIM 3 j.“_‘.l.e.'.-." e g LH}W_}.
JoduitTA 1 _Hveungee Saweyer, Aoamis dan R0 Eblun ..dm;ygmm
MMM_M@ An&s\s!egm?%m.&im-}m AR
o m,l‘ihcm .,‘Imgeum Peeumi) Bt 2
Prodi : Anyaen.. \toper Koidana,

Telah melakucan pengecekan Turnitin sebagar berkut ©

Ke- Tangga Haosll (Nilod ) Paraf Petugas Perpustckosen don Cop
1
Samn . 1 W ;
2wt 0 /5
2
3
Mengelohul,
Pembimbing 1 Pembimbing 2

(<

(Pt Froe Glmnda SHT MM (e Puenst S5 T oMb )
NIP, 19708ty ok To0ko 1002 NIP. o121t 122000

Catatan : Pengiton kolom tanggol den hosi dituls fongen
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL PEMBIMBING |

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI STR KEBIDANAN TANJUNG KARANG

Nama : Safa Shelomita Sujarwe
NIM : 2118301017
Pembimbing I : Dr. Ika Fitria Elmeida, S.50.T., M.Keb
Ne Tanggal Topik Bimbingsn Saran " Tands
Tangan
1. | 28 Agustus 2024 Mesmbahas tepik
pengajuan judal Ace judul
propasal dan jural ahd
terkait
2, | 20 September 2024 | Membahas BAB Idan | Meagkrucutkan Latar
BABII Bdakang, perbaikan -
rumusan masalah,
tujuan khusus dan
Definisi Operasional
3, | 07 November 2024 Membahas BABI, Perbuikan Definisi Va
BAB 11 dan BAB 1N Operasionsl,
Perbaikan BAB 111
4. | 20November 2024 | Memperbaili BABIIT | Acc Seminar Propesal \1%(’.

Bandar Lampung,  November 2024

Pembimbing Skripsi

ia E

T.. M

NIF. 197804062006042002
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL PEMBIMBING I

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNG KARANG

Nama : Safa Shelomita Sujarwo
NIM : 21158301017
Pembimbing IT : Yeyen Putriana, S.Si.T,, M.Keb
No Tanggal Topik Bimbingan Saran_ Tanda Tangan
Membahas topik
1, | 28 Agustus 2024 pengajuan judul Ace Judul
proposal dan junal
terkait
2. 05 November 2024 BABIL BABIL, dan | Perbaikun Definksi
BAB I Operasional dan /\4
Kuesianer Kuesioner
Membahas penolisan
3. | 11 November 2024 dun Kuesioner Perbaikan
Kuesloner
4,
20 November 2024 Kuesioner Acc Seminar
Proposal
Bandar Lampung, November 2024
Pembimbing Skripsi
Yi an i, T.. M.

NIP. 197401281992122001
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING |

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI STR KEBIDANAN TANJUNG KARANG

Nama : Safa Shelomita Sujarwo
NIM : 2115301017
Pembimbing I : Dr. Tka Fitria Elmeida, S.5.T., M.Keb
No Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda
Tangan |
L
09 Mei 2025 BABI-BABV Lengkapi Pembahasan b
Lampiran
2. L
14 Mei 2025 BAB IV dan BABV Persiapan Uji hasil -
Lampiran skripsi
3. 15 Mei 2025 Acc ujian Sidang [
BAB IV Skripsi
4, 30 Juni 2025 Membahas perbaikan Acc cetak P
setelah siding seminar
hasil
Bandar Lampung, 2025
Pembimbing Skripsi
Ika Fitria i LT, MUK

NIP. 197804062006042002
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING [

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNG KARANG

Nama : Safa Shelomita Sujarwo
NIM : 218301017
Pembimbing 11 : Yeyen Putriana, SSLT.,, M.Keb
No Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tungun
1. 14 M& 2025 BABI-BABYV Perbaikan /‘f
2. 15 Mei 2025 BABI-BABYV Perbaikan Abstrak
Kuesioner dan lengkapl A/]
pembahasan
‘'
3. 16 Mei 2025 BABIV Lengkapi
pembahasan
4.
25 Juni 2025 Membahas perbaikan Acc cetak
sctelah siding seminar
hasi
Bandar Lampung, 2025
Pembimbing Skripsi
Y S

NIP. 197401281992122001




