
 

 
 
 

 
LAMPIRAN 



 

Lampiran I  

Kuesioner Penelitian 
LEMBAR KUESIONER HUBUNGAN PEMBERIAN 

MPASI DENGAN STATUS GIZI BALITA 

USIA 6-24 BULAN 

 

 
Tanggal Wawancara : No Responden : 
I. Identitas Responden 
A. Data bayi 

 

1. Nama :   

2. Usia :   

3. Jenis kelamin :   

4. Berat badan bayi :   

B. Data Ibu  

1. Nama :   

2. Usia :   

1. Pendidikan Terakhir :  Tidak Sekolah  Tamat SD  Tamat SMP 
 Tamat SMA         Tamat Perguruan Tinggi 

2. Pekerjaan :   
3. Alamat :   

 
 

II. Pertanyaan waktu pemberian MPASI 
1. Apakah anak ibu sudah diberikan makanan pendaping ASI ? 

 Ya  Tidak 
2. Berapa usia anak ibu saat pertama kali diberi MP-ASI ? 

a. < 6 bulan b. ≥ 6 bulan 
Sebutkan (.....) bulan Sebutkan (..... ) bulan 

Sumber : (Vindy Aristawati, 2021) 



 

III. Pertanyaan frekuensi pemberian MPASI 
3. Jika balita ibu berusia 6-8 bulan, apakah dalam sehari 

diberikan MPASI makanan utama sebanyak 2-3 kali dan 
makanan selingan sebanyak 1-2 kali ? 
 Ya  Tidak 
(jika jawabannya “Tidak” sebutkan…..kali sehari) 

4. Jika balita ibu berusia 9-11 bulan, apakah dalam sehari 
diberikan MPASI makanan utama sebanyak 3-4 kali dan 
makanan selingan sebanyak 1-2 kali ? 
 Ya  Tidak 
(jika jawabannya “Tidak” sebutkan…..kali sehari) 

5. Jika balita ibu berusia 12-23 bulan, apakah dalam sehari 
diberikan MPASI makanan utama sebanyak 3-4 kali dan 
makanan selingan sebanyak 1-2 kali ? 
 Ya  Tidak 
(jika jawabannya “Tidak” 

sebutkan….kali sehari) Sumber : 

(Kemenkes, 2024) 



 

   Lampiran II     
Instrumen Penelitian 

 



 

 

 



 

Lampiran III 
Surat Persetujuam Responden 

 
SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(Informed Consent) 
 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
Nama : 
Umur : 
Setelah mendapat keterangan secukupnya dari peneliti serta mengetahui 
manfaat penelitian yang berjudul judul “Hubungan Pemberian 
MPASI Terhadap Status Gizi Balita Usia 6 – 24 Bulan di Wilayah 
Kerja Puskesmas Gadingrejo”, saya menyatakan (bersedia / tidak 
bersedia)* untuk diikut sertakan dalam penelitian ini. 

Pringsewu,                         2024 
Responden 

 
 
 
 
 

( ) 
 

 
*Coret yang tidak perlu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Lampiran IV 
Surat Izin Penelitian 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran V  

Dokumentasi penelitian 
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