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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama Responden
Umur

Nama Anak

Menyatakan bersedia menjadi subyek (responden) dalam penelitian dari:

Nama : Chintya Mutiara Amanda
NIM : 2115301031
Judul Penelitian : Hubungan Paritas Dan Tingkat Pendidikan Ibu

Dengan Pemberian ASI Eksklusif di Desa Gedung
Ratu Kabupaten Tulang Bawang Barat.

Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan denga
penelitian diatas dan saya telah diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal
hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan jawaban dan pertanyaan yang

diberikan.

Berdasarkan lembar ini, saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk ikut
sebagai responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan

dengan sadar dan sebenar-benarnya.

Tulang Bawang Barat, 2025

Responden



Lampiran 2. Instrumen Penelitian

KUISIONER PENELITIAN
HUBUNGAN PARITAS & TINGKAT PENDIDIKAN IBU DENGAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI DESA GEDUNG RATU KAB. TULANG
BAWANG BARAT
TAHUN 2025

Nomor Responden:

A. Identitas Responden
1. Nama
Alamat
Umur :
Jumlah anak/ Paritas :
Usia bayi
[jazah yang dimiliki
a. Tidak sekolah
b. SD
c. SMP/MTs/SLTP
d
e

A

SMA/SMK/MAN/SLTA
Perguruan Tinggi/ Sarjana
7. Pekerjaan :
Ibu rumah tangga
Pegawai swasta
PNS/TNI/POLRI
Wiraswasta
Honorer
Lainnya :

o a0 o

B. Pemberian ASI Eksklusif
Berilah tanda (v') pada jawaban yang dianggap benar!
Makanan atau minuman apa saja yang ibu berikan kepada bayi saat bayi berusia
0-6 bulan?

No Pertanyaan Ya Tidak

1. | ASI Saja

2. | Susu Formula (Susu Bubuk)
3. | ASI dan Air Putih

4. | ASI dan Teh

5. | ASI dan Madu




ASI dan Air Tajin

7. | Air Sari Buah/ Jus (Pepaya, Jeruk, Apel, Pisang,
Tomat)

8. | Air gula/ Air Tajin

9. | Makanan lumat/ bubur biskuit

10. | Ikan/ Telur/ Daging/ Ati Ayam

11. | Air Putih

12. | Makanan/ minuman lainnya:




Lampiran 3. Surat Layak Etik

Kementerian Kesehatan
" K k Poltaktkes Tanjungkarang
A emen es € Jalan Sckarne Haze No 6 Bandar Lampeng
Laspang 35145
8 0721) raase
& httzey/ pohekiees-thcacid
KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMITION"
No O KEPE-TIKIL2028
Protckol penelition vers | yang dmwilkan ole
The research peoiocol proposad by
Peoolith moua - Chiutya Matias Azseeds
Princtgal Ix Dnesaigaror
N losmnisi : Polickkes Kemerkes Tagaghanog
Nowme of e Sestiuion
Dexgon jucdal!
Tl
"Hobeagan Patas Dan Tiogkat Pendidskan b Deagan Pembertan AST Eokindl I8 Desa Gedung Rats Anbupaten
Tulizg Bawang Barsa”

“TheRelonarrhp Ferroen Parmy and Matermal Educancer Leved wish Excfnene Breastleoding te Godwg Rane Fillage, Tulmg
Bawang Borai Regeanay®

Desamakies layak etk sesust 7 (nyub) Staedar WHO 2013, switn 1) Nide: Sosiel. 2) Nalad Thiuish 3) Pemeratasn Hebwen San
Manfnt, 4] Risiko. 5) Bujukom Eksplostasi, 6] Kemhasssan dnn Privacy, dan 7) Pervetupian Setelah Penjelvsan, vg merapk
pads Pedoman CIOMS 2016, Hal iz seperts yeng dinunyublon oleb terpernebiny= indikinioe setizp standar,

Declored ro be arhicolly approprase in accordmce 32 7 (zeven) WHO 2011 Ssnddavds, 1) Socsal Palves, 2) Screnitfic Vo,
3 Egevadle Assessmers and Benglits, i Risks, £} PormasionExpiotnow, 6) Cofldentialin: awnd Privacy, and 71 xfonved
Cowcent, refirvieg fo the 2006 CROMS Guidefines, This & a2 indicaned iy the AdGTweas of The (ndicanys of vack ssomda el

Peruyamns Lalk Eok in berdakn sedomsn bummn wakng tuggal 24 Felruen 2025 suap desgin tezg@l 24 Feteuari 2026,
Tiés dackivavion of etbics oppilies drfing dv period Fatumary 24, 2005 il Frdwaoy 29, 2025

Februay 24, 2025
Charrson

Dr. Apnina, §.Kp, MKes



Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

" Direktorat Jenderal
. 4 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kasehatan
eb Poltekckes Tanjungkarang Poltelnik Kesohatan Tanjungkarang
8 L Somsarra b o6 Qs Larouny
LN IS
B 1071 TRINR2

@t e petedlos (A X il

Nomor S PP.01 OAF O0IN3455°2025 13 Maret 2025
Lampiran s 1eks
Hal : 12in Peneltian

Yih, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kahupasen Tulang Bawang Sarat
DF Tempat

Sehutungan dengan penyusunan siripsi bag mahasiswa Tingkat IV Program Stucd Kebidanan
Tanungkarang Program Sagana Tersgan Jurusan Kebidansn Poltednk Kesshatsn Kementenan
Kesehatan Tangungkarang Tahun Asademik 2024/2028, maka cengan inl kami mengajukan permohanan
zn penelfian bagi mahasswa di insteus vang Bapakibu Fimpn Acaoun mahasiswa yang melakukan

peneitian adalah sebagal berkut:

No NAWA JUDuUL TEMFAT PENELITIAN

1 | Chirtys Mutern | Mbungan Pantas dmn Tigkal Pendcikan u Dengnn | Posynedu Maslsti 1 O
Amandn Pemtarion ASI Ekstlust o Desa Gedung Ratu Kabupaten  MebiE 2 Dusa Gedung
NIM: 291504000 | Tulang Bwvaang Barat Res

Atas perhatian dan kesisamanya ducapkan terma kash

Direkiur Pollekik Kessbatan Kementerian
Kasehatan Tanpngkarang,

Tembusan:
1. Ka Jarusan Ketidanan
2 Ka Bd Dadat
2. Ka UPT.PEM Banyumas
Karwrbanan Kot ebaion Idad tvec v 3o Sorvada) goa KOs deem Berkd azagen Jha lnbapsl pobersd ssip @
2hys 2Ra%as cdah ban laporkan melohs HALD SEMENKES S500567 ton rins 'ate bavdes 2o 61 Ustub veriicad
Kasndery bevde bingan aidan b, siabher gDt ol b pecs Levor {0e Y0 boesrh 9o MV AFDF

[£7) e WA SO0 O AN ARODOUYR U0 S T W
) W it Faoks Basar SV ERipand (BT B Saev (s S0 Mg




Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Puskesmas Marga Kencana

] PEMERINTAH KABUPATEN TULANG BAWANG BARAT
DINAS KESEHATAN

UPTD PLSKESMAS MARGA KENCANA

KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK

NS Katink, Tiyh Margs Kencana, Ko Tulang Bswasg Udik
Tip. 085368222338, c-mail phos margakengan i email cus, Kode Pos 34691
Margs Kengana, 15 Apnl 2025
Nomoe . geo)] 1494 1 9-00 ™ fratabe/242r Kepuda Yih.
Lampirun - Direktur Politeknik Kesehatan
Perihul - Rekemendast [nn Peoeditan Kementrion Keschatan
Tamjungkarang
di-
Tempat
Dengan Hormat,
Menindaklanjutt atas sarm
Nama : Chintya Mutinm Amands
NIM = 2115301033
Jurusan Sarjane Terapan Kebiduman Polteklees Kemenkis Tanjsaghkamang
Yang berjudul;

SHUBUNGAN PARITAS DAN TINGKAT PENDIDIKAN IBU DENGAN PEMBERIAN
ASI EKSKLUSIF DI DESA GEDUNG RATU KABUPATEN TULANG BAWANG

BARAT™

UPTD Puskesmas Masga Kencana memberikan sekomendast untuk pelsksansan penelitian
\ersehut dam melaporkan hasil-hassl penelitian kepadn K, UPTD Puskesmas Marga Kencana
sehagat dasar upbuk tindak Tamjul terbeudap pmesalab keselatan untek peningkadan routi
pelayasan di UFTD Puskesmas Marga Ketiosm

Demikianial surm rekomnendest inf dibuas agar dapat digunskan schagiiming mestnys dts
perhiatian dan Kerjesamenya divcapkan erimakasth,




Lampiran 6. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian

PEMERINIAN KABUPATEN TULANG BAWANG BARAT
DINAS KESEHNATAN
LUPTD PUSKESMAS MARGA KENCANA
KECAMATAN TULANG BAWANG UDIK
I, Kantmi, Tiyuh Mirga Kentarm, Ko Tulang Bewany Uik
Tip, 055368222335, e-smil phis smargakoscuns g gmul oo, Kode Pos 340691

SURAT XETERANGAN SIELESAI FENELITIAN
Nomor: 990 [ 303% [ 1 91 1w [ Tvbele f2e2f

Yang bertandatangan dibawah wi:

Nama i Ny, Seiyani, SKep

NIP L A9TT0E25201001 2000

Jakatan - Kepals Puskesmis Marga Keacam
Dengas i meserangkan bahws Mahasiswa yaeg beridentitas

Nama - Chintys Muhsm Amssda

NIM - 2115301031

Juruses - Sanjana Terzpan Kebidssan Poltekkes Kemenkoes Tanjunghassoy

Telah setesal weleksanalan peneltion & wilkyah kega Puskesimas Margs Kencans, 1ecbitunyg
mulal tanggal 17 Al 2025 i 20 April 2025 untuk memperolch dats dalis peayusunan
skripsh detams judul "HURUNGAN PARTTAS DAN TINGKAT PENDIDIKAN [BU DENGAN
PEMBERIAN AS! EKSKLUSIF DI DESA GEDUNG RATU KABUPATEN TULANG
HAWANG BARAT™

Desvikiandah surat ketomngas ini dibust agar dagat digunakan sehugasmass mxstioya alas
perhutian (e xegaamanya divcapkan krimakash,

Marga Kencana 21 April 2025
Ka. UFTD P MARGA KENCANA

o N Shivank & Ko
NI 19920823210 1001 2009

EuEY



Lampiran 7. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA : Chintya Mutinras Amanda
NIM : 2115301031
PEMBIMBING I :R. Pranajaya, S.Kp., M.Kes
R =T Tands Tangan
No | Tanggal [ Topik Bimbingan Saran P I:I:?L
ACC, lanjut bab s
1, 1 1S/08/ 2024 l Pengnjuan Jucul 1.2 dan 3
BAB I, BAB I dan 'of
2. |10/ 08/ 2024 ‘ BAB Il Perbatkan h
ACC, siapkan
3. |04/ 10/ 2024 BAB 111 siding P 1
ACC proposal,
4, |07/ 1172024 Proposal L penclitian 4




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA : Chintya Mutiara Amanda
NIM : 2115301031
PEMBIMBING IT  : Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes
No | Tanggal Topik Bimbingan Saran 'lhn "l 1:;" e
BAB II, BAB 11, dan N
1| 12/ 08/ 2024 LL R Perbaikan Q'/".
BARB I, BAB Il dan Perbaikan BAB v
2. | 14008/ 2024 BAB I o 9/-
ACC, siapkan Q/
LW it
142024 BAB 11 sding Proposal e~
ACC proposal, v
4 | 11/11/2024 Proposal lanfot paneli 3. o
Bandar Lampung,
Pembimbing Skripsi
7 i y
NIP. 1051985032003



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA : Chintya Mutiars Amandn
NIM : 2115301031
PEMBIMBING 1  :R. Prannjays, S.Kp., M.Kes

No | Tanggal Topik Bimbingan Saran 11.,. Tang
1. | 260472025 | BABIVABAB | pivn .
Perbaikan
2 | 280402025 | BABIVAIRBAR | goian dan h
Saran

Seminar Hasil

4, | 2270s¢2025 | Revisi Seminar

5 | 09052025 BAB V ACC, Sispkan \p




LEMBAR BIMBINGAN SKRIFSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA : Chintya Mutiara Amanda
NIM : 2115301031
PEMBIMBING 1T : Dr. Sudarmi, S.Pd,, M. Kes

: Tanda Tangan
Ne | Tanggal Topik Bimbingan Saran Pembimbi
I | 26/04/2025  BABIVdanBABV |  Perbaikan g
Perbaikan '
2, | 28/04/2025 | BABIVdan BABV | Simpulan dan Sz
Saran
ACC, Siapkan
5 | 09052025 | BAB V s e aﬁ
4. | 22/ 05/ 2025 l Revisi Seminar Hasil ACC s




Lampiran 8. Hasil Turnitin
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Lampiran 9. Dokumentasi




