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Yang bertandatangan di bawah ini, saya :

Nama : Asnita Okta Marahaini
NIM : 2115301045
Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi
yang berjudul :
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Berak Kecamatan Kalianda, Kabupaten Lampung Selatan”
Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan,
Demikian surat pemyataan saya buat dengan sebenar-benamya.
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MOTTO

“Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain)”.
(Q.SAl-Insyirah : 6 -7)

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja Lelah-lelah itu. Lebarkan
lagi rasa sabar itu. Semua yang kamu investasikan untuk menjadikan dirimu
serupa yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi
gelombang-gelombang itu yang nanti bisa kamu ceritakan”.

(Boy Chandra)

“Jadilah diri sendiri, banggakanlah orang tuamu, jangan pedulikan kata orang lain,
teruslah maju sampai semuanyatercapai dan ada keluargatercintayang
menunggu kesukesan atas setiap perjuangan yang dilakukan sampai saat ini
sehingga diri ini bisa berhasil untuk mewujudkannya”.

(Asnita Okta Marahaini)
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Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillahirobbil Aalamiin, sungguh
sebuah perjuangan yang cukup Panjang telah penulis lalui untuk mendapatkan
gelar sarjana ini. Rasa syukur dan Bahagia yang dirasakan ini penulis akan
mempersembahkan kepada orang-orang yang penulis sayangi dan berarti dalam
hidup, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1. Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan pertolongan

sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

2. Superhero dan panutanku, Ayahanda tercinta Dahrul S.Ag., M.Pd.I,
terimakasih telah selalu berjuang untuk kehidupan penulis, beliau
mampu mendidik anak perempuan satu-satunya (penulis), memberikan
motivasi semangat, memberikan dukungan yang tiada hentinya serta
do’a restu sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai
sarjana seperti yang beliau inginkan.

3. Pintu surgaku, Mama tercinta Hawiyah Yusiana SAg., M.Pd.l, yang
mana telah melahirkanku dan membesarkanku, hingga saat ini,
terimakasih atas segala nasehat yang diberikan kepadaku, mendo’a kan
untuk kebaikan masa depanku dan bagi anak-anaknya, memberikan
kasih sayang dengan penuh cinta, do’a seorang ibu yang menyertaiku
(penulis) sehingga mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana
seperti yang beliau inginkan.

Bismillah dengan segala ridho dari kedua orang tuaku kelak kami
sebagai anak-anaknya akan membuktikan kesukesan dalam menggapai
cita-cita, menjadi orang yang bermanfaat dan saling peduli untuk satu

samalain.



. Abangku tercinta Bripda Aiman Fairuzi, terimakasih sudah ikut serta
dalam proses adiknya (penulis) menempuh pendidikan selama ini,
terimakasih juga atas segala motivasi semangat, doa’a dan cinta yang
selalu diberikan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan studinya

sampai sarjana demi keberhasilan seorang adik perempuannyaini.

. Adikku tercinta, Ahmad Irfan Zakwan, terimakasih telah memberikan

motivasi dan semangat untuk penulis dimana terkadang beliau
memberikan canda, tawa yang dapat menghibur suasana menjadi
bahagia, mendo’akan, memberikan rasa cinta kasih sayang satu sama
lain dan terimakasih atas dukungan yang diberikan sehingga kakakmu
dapat menyelesaikan studinya sampai sarjana. Untuk Adikku semangat
terus yadalam menggapal cita-citayang diinginkan.

. Kakak laki-laki sepupuku tercinta, Nopriliansyah & Maidani,
terimakasih atas support dan motivasi yang diberikan dalam
menyelesaikan studi  ini. Terimakasih sudah membantu dan
memberikan semangat dalam proses menyelesaikan studinya sampai
sarjana dalam segala hal untuk meraih yang menjadi impian.

. Keluarga besarku tercinta (Keluarga Adam yazid & Keluarga
Djanbyta), dengan penuh rasa syukur saya mengucapkan terimakasih
kepada kalian semua yang memberikan perhatian, kasih sayang, do’a
dan dukungan yang tiada hentinya, terimakasih selalu menjadi support
sistem dalam setiap langkah untuk menyelesaikan studi ini sampai
selesal.

. Sahabat bestieku di bangku perkuliahan, Resta Okva Anggraeni, Damsi
Emilia Putri, Maya Yulia Putri, Annisa Putri Natasya, Salsabila
Maharani, terimakasih sudah selalu menemani proses saya,
memberikan dukungan, motivasi dan menjadi tempat keluh kesah, serta
memberikan semangat yang luar biasa sehingga dapat terselesaikannya
skiripsi ini dan tidak pernah henti untuk saling menyemangati.

. Teman-teman Angkatan 2021 Prodi Kebidanan tercinta, terimakasih
sudah memberikan motivasi, semangat, dukungan tanpa henti selama

pembelgjaran dibangku perkuliahan.
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10. Dan ya terakhir tidak kalah penting terimakasih untuk Asnita Okta
Marahaini diri saya sendiri yang telah bekerja keras dan berjuang
sejauh ini, terimakasih tetap memilih berusaha dan merayakan diri
sendiri sampai titik ini. Terimakasih sudah mampu mengendalikan diri
dari berbagai tekanan diluar keadaan, dan tidak pernah memutuskan
untuk menyerah walaupun seringnya diiringi dengan air mata dan telah
menyelesaikannya sebaik dan semaksimal mungkin. Ini merupakan
pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri sendiri. Terimakasih
diriku semoga tetap rendah hati, ini baru awal dari permulaan hidup

tetap semangat yaa kamu pasti bisa.
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l[impah karunia rahmat-nya. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari
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