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Lampiran 1 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

        Ke $pada  

        Yth, Saudara Re $sponde $n 

        Di- 

              Te $mpat. 

 

Se $hubungan de $ngan pe $nye $le $saian tugas akhir di program Studi Sarjana 

Te $rapan Ke $bidanan Polte $kke $s Ke $me $nke $s TanjungKarang, maka saya : 

 

 

Nama  : Asnita Okta Marahaini 

Nim : 2115301045 

 

Se $bagai Mahasiswa Polte $kke $s Ke $me $nke $s TanjungKarang Program Studi 

Sarjana Te $rapan Ke $bidanan, akan me $lakukan pe $ne $litian de $ngan judul “Gambaran 

Riwayat Inte $rve $nsi Spe $sifik Pada Balita Stunting Di De $sa Buah Be $rak Ke $camatan 

Kalianda Kabupate $n Lampung Se $latan”. 

 

Se $hubungan de $ngan hal itu, saya mohon ke $se $diaan saudara untuk be $rke $nan 

me $njadi subye $k pe $ne $litian. Ide $ntitas dan informasi yang be $rkaitan de $ngan saudara 

dirahasiakan ole $h pe $ne $liti. Atas partisipasinya dan dukungannya disampaikan 

te $rima kasih. 

 

 

           Hormat Saya 

 

 

 

Asnita Okta Marahaini 



 

 
 

Lampiran 2 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI 

RESPONDEN PENELITIAN 

 

Yang be $rtanda tangan dibawah ini : 

 

Nama Ayah/Ibu : 

Umur   : 

Pe $ndidikan Te $rakhir : 

Pe $ke $rjaan   : 

Alamat   : 

 

Be $rse $dia dan mau be $rpartisipasi me $njadi re $sponde $n dalam pe $ne $litian yang 

be $rjudul “Gambaran Riwayat Inte $rve $nsi Spe $sifik Pada Balita Stunting Di De $sa 

Buah Be $rak Ke $camatan Kalianda Kabupate $n Lampung Se $latan” yang akan 

dilakukan ole $h Asnita Okta Marahaini (2115301045) Mahasiswi Jurusan 

Ke $bidanan Program Studi Sarjana Te $rapan Ke $bidanan Polite $knik Ke $se $hatan 

Ke $me $nte $rian Ke $se $hatan TanjungKarang. 

Saya te $lah dije $laskan bahwa jawaban re $sponde $n ini hanya digunakan se $bagai 

ke $pe $rluan pe $ne $litian dan saya se $cara suka re $la be $rse $dia me $njadi re $sponde $n 

pe $ne $litian ini. De $mikian surat pe $rnyataan ini saya tanda tangani untuk dapat 

digunakan se $pe $rlunya. 

 

Bandar Lampung,                         2025 

Re $sponde $n, 

 

 

 

 (……………………..……….) 

 

 



 

 
 

Lampiran 3 

 

LEMBAR CHECKLIST PENELITIAN 

 

I. Petunjuk Pengisian Lembar Checklist 

1. Isilah ide $ntitas de $ngan be $nar 

2. Informasi yang dibe $rikan re $sponde $n akan dijaga ke $rahasiaannya 

3. Nomor re $sponde $n diisi ole $h pe $ne $liti 

 

Nomor Re $sponde $n : 

Tanggal Pe $ngisian : 

 

II. Identitas Responden 

Nama   : 

Usia   : 

Alamat   : 

Pe $ndidikan  : 

Pe $ke $rjaan   : 

 

III. Identitas Anak 

1. Nama Balita : 

2. Je $nis Ke $lamin :  

3. Umur  : 

4. PB/TB  : 

5. BB   : 

6. Anak Ke $  : 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
No 

 
Krite $ria 

 
Ke $giatan  

 
Hasil  

 

Waktu 
Pe $laksanaan 

 
Alasan 

1. Ibu me$lakukan 
pe$me$riksaan pada 
saat hamil 
 
[…] Tidak rutin 
kurang dari 6 kali 
 
[…] Rutin 
dilakukan 
dilakukan 6 kali 
 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu  
a. Pe$ngukuran BB 
b. Pe$ngukuran TB 
c. Pe$me$riksaan 

Te$kanan darah 
d. Pe$me$riksaan 

Tinggi fundus 
ute$ri  

e. Pe$me$riksaan 
DJJ 

  Jika tidak, me$ngapa  

2.  Me $ngkonsumsi 
TTD se $lama 
hamil 
 
[…] Tidak 

patuh 
me $ngkonsumsi  
 
[…] Patuh 

me $ngkonsumsi 
 

a. Me$ngkonsumsi 
table$t tambah 
90 table$t 

b. Me$ngkonsumsi 
table$t tambah 
kurang dari 90 
table$t 

  Jika tidak, me$ngapa  

3. Status Gizi Ibu 
Saat hamil 
 
[…] Tidak KE$K 
(LILA > 23,5 cm) 
 
[…] KE$K (LILA 
< 23,5 cm) 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu me$nge$nai 
Pe$ngukuran LILA 
ibu 

 

  Jika tidak, me$ngapa : 

4. Pe$mantauan 
Pe$rtumuhan 
Balita 
 
[…] Tidak 

dilakukan 
 
[…] Rutin 

dilakukan  
 

a. Pe$ngukuran BB 
b. Pe$ngukuran TB 
c. Pe$ngukuran LILA 
d. Pe$ngukuran 

lingkar ke$pala 

  Jika tidak, me$ngapa  

5.  ASI E$ksklusif 
 
[…] Tidak ASI 
E$ksklusif 
 
[…] ASI 

E$ksklusif 
 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu 
a. ASI dibe$rikan 

untuk anaknya 
se$jak usia baru 
lahir sampai 6 
bulan 
 

  Jika tidak, me$ngapa : 



 

 
 

6. Pe$mbe$rian  
MP-ASI 
 
[…] tidak 

dibe$rikan 
MP-ASI 
 
[…] Dibe$rikan 
MP-ASI 
 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu  
a. MP-ASI 

dibe$rikan se$jak 
usia 6-24 bulan 

b. MP-ASI yang 
dibe$rikan dapat 
me$me$nuhi 
ke$butuhan gizi 
anak 

  Jika tidak, me$ngapa : 

7. PMT pada balita 
gizi kurang 
 
[…] Tidak 

dibe$rikan PMT 
 
[…] Ya Dibe$rikan 
PMT 
 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu me$nge$nai 
 
Apakah PMT yang 
dibe$rikan ke$pada 
anak dapat 
me$mbantu nafsu 
makan contohnya 
se$pe$ti bubur kacang 
hijau/bakso 
ikan/snack dan lain-
lain 

 

  Jika tidak, me$ngapa 
: 

8. Me$ndapatkan 
Imunisasi Dasar 
 
[…] Imunisasi 

tidak le$ngkap 
 
[…] Imunisasi 

le$ngkap 

Me$nanyakan ke$pada 
ibu me$nge$nai 
imunisasi yang 
dibe$rikan 

a. He$patitis B 
b. BCG, Polio 1 
c. DPT-HB-HIB 1, 

Polio 2 
d. DPT-HB-HIB 2, 

Polio 3 
e. DPT-HB-HIB 3, 

Polio 4, IPV 
f. Campak 

 

  Jika tidak, me$ngapa : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 5 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 7 

 

SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 8 

 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 

 

   

 



 

 
 

Lampiran 9 

 

SURAT BALASAN PENELITIAN DESA 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 10 

 

DOKUMENTASI 

 

  

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $lakukan 
pe $rmohonan pe $rizinan untuk 

me $lakukan pe $ne $litian ke $pada Ke $pala 
De $sa Buah Be $rak 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $lakukan 
prose $s pe $rizinan pe $mbuatan surat 

balasan pe $ne $litian be $rsama se $kre $taris 
di De $sa Buah Be $rak 

  

  
 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $nje $laskan 
alur maksud dan tujuan pe $ngisian 

le $mbar che $cklist 

Ke $te $rangan : Re $sponde $n me $nye $tujui 
dan me $nandatangani Informe $d  

conse $nt pe $ne $litan 



 

 
 

 
 

 

  

  
 

  

 
 

 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $lakukan 
pe $ngisian le $mbar che $cklist sambil 

me $wawancarai re $sponde $n 

Ke $te $rangan : Re $sponde $n 
me $nandatangani dan me $nye $tujui 
pe $ngisian le $mbar che $clist yang 

dibe $rikan 
 



 

 
 

 
 

 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $lakukan 
pe $ngisian le $mbar che $cklist sambil 

me $wawancarai re $sponde $n 

Ke $te $rangan : Re $sponde $n 
me $nandatangani dan me $nye $tujui 
pe $ngisian le $mbar che $cklist yang 

dibe $rikan 
  

  
 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $lakukan 
pe $ngisian le $mbar che $cklist sambil 

me $wawancarai re $sponde $n 

Ke $te $rangan : Re $sponde $n 
me $nandatangani dan me $nye $tujui 
pe $ngisian le $mbar che $cklist yang 

dibe $rikan 

 
 

 



 

 
 

  
 

Ke $te $rangan : Pe $ngukuran 
Pe $rtumbuhan Balita  

 

Ke $te $rangan : Pe $ngukuran 
Pe $rtumbuhan Balita  

  

 
 

 

Ke $te $rangan : Pe $ngukuran 
Pe $rtumbuhan Balita  

 

Ke $te $rangan : Pe $ngukuran 
Pe $rtumbuhan Balita  

  



 

 
 

  
 

Ke $te $rangan : Pe $ne $liti me $mbantu  
bidan me $lakukan imunisasi dasar pada 

balita 
 

Ke $te $rangan : Pe $mbe $rian PMT Pada 
Balita  

 

  
 

 
 

 
 
 

 

Ke $te $rangan : Pe $mbe $rian PMT Pada 
Balita 

Ke $te $rangan : Pe $mbe $rian PMT Pada 
Balita 

 

 



 

 
 

 

 

 

Pe $ne $liti be $srama ibu bidan, dan ibu kade $r 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 11  

 

RENCANA KEGIATAN 

 

 

NO  

 

KEGIATAN 

 

BULAN 

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. Pe $ngajuan Judul               

2. Study Lite $rature $              

3. Surve $y Pe $ndahuluan              

4.  Pe $nulisan Proposal 
Pe $ne $litian 

             

5. Bimbingan Proposal              

6. Se $minar Proposal              

7. Uji Layak E$tik              

8. Pe $ne $litian              

9. Pe $nulisan Hasil 
Pe $ne $litian 

             

10. Se $minar Hasil 
Pe $ne $litian 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 12 

HASIL TURNITIN PENGECEKKAN PLAGIARISM 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 13  

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING I 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 14  

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING 1 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 15  

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING II 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 16  

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING II 

 

 

 


