
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

1. Rata-rata skor perkembangan anak sebelum diberikan permainan kolase 

adalah 21,5 yang termasuk kategori Mulai berkembang. 

2. Rata-rata skor perkembangan anak sesudah diberikan permainan kolase 

adalah 33, 2 yang termasuk dalam kategori berkembang sangat baik. 

3. Ada pengaruh pemberian stimulasi permainan kolase terhadap 

perkembangan usia 5-6 tahun di tk Bintang alam tahun 2025, dengan nilai 

sig. (2 tailled)=0,000 yang berarti p-value=<0,05. 

B. Saran 

1. Kolase beras warna dapat dijadikan salah satu media pembelajaran 

tambahan yang berkelanjutan untuk menstimulasi dan mengembangkan 

keterampilan motorik halus anak usia dini, mengingat efektivitasnya yang 

terbukti dalam penelitian ini. 

2. Guru dapat lebih bervariasi dalam memberikan stimulasi motorik halus 

kepada anak, termasuk mengimplementasikan kegiatan kolase beras warna 

secara konsisten dan kreatif, untuk menjaga minat belajar anak dan 

mengoptimalkan perkembangan motorik halus mereka. 

3. Orang tua memberikan dukungan dan stimulasi motorik halus di rumah 

melalui berbagai aktivitas fisik dan manipulatif, termasuk kegiatan 

sederhana seperti kolase, untuk mendukung perkembangan anak secara 

optimal 
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