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Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama : Annisa Putri Natasya 

Nim 2015301042 

Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan 

 

 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi 

yang berjudul : 

Hubungan Edukasi Pijat Perineum dalam Mengurangi Ruptur Perineum Saat 

Persalinan Di Pmb Marlina Turnip, SST.,M.Kes. 
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MOTO 

 

 

<Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya < 

Q.S Al-Baqarah : 286 

 

 

<Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya tiada 

berputus asa dari rahmat Allah melainkan kaum yang kafir= 

Q.S Yusuf : 87 
 

 

Al ilmu ‘amalin kasyajari bila tsamarin 

(Ilmu tanpa amal atau praktik bagaikan seperti pohon yang tidak berbuah) 
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Bismillahirohmanirrohim... 

 

Dengan penuh rasa syukur dan cinta, karya sederhana ini kupersembahkan kepada : 

1. Allah SWT 

Segala puji bagi-Mu, Tuhan semesta alam. Atas izin dan ridha-Mu, semua 

proses dan perjuangan ini dapat kulalui. Terima kasih telah menguatkanku di 

saat tak ada satu pun yang tahu betapa aku ingin menyerah. 

2. Almarhum Papah 

Walau ragamu telah tiada, cinta dan nasihatmu masih menjadi cahaya dalam 

setiap langkahku. Semoga segala pencapaianku ini menjadi kebanggaan dan 

amal jariyah untukmu di alam sana. 

3. Mamah Tercinta 

Terima kasih untuk doa-doa yang tak pernah putus, peluk hangat, dan 

kekuatanmu yang menjadi sumber semangat dalam setiap perjuanganku. 

4. Adekku Tersayang 

Terima kasih sudah menjadi alasan untukku terus melangkah, menjadi versi 

terbaik dari kakakmu. 

5. Pacarku Tersayang Panca Sadewa 

Untukmu yang selalu hadir dalam lelah dan tawa. Terima kasih atas pengertian, 

dukungan, dan kesetiaanmu dalam setiap langkah perjalanan ini. Kamu bagian 

dari alasan kenapa aku tidak pernah merasakan benar-benar sendiri. 

6. Sahabat-sahabat terbaikku : Asnita, Damsi, Resta, dan Maya 

Terima kasih atas tawa, pelukan hangat, semangat, dan pelipur lara yang tak 
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7. Teman-teman angkatan 2021 Sarjana Terapan Kebidanan 

Terima kasih atas kebersamaan, perjuangan, dan cerita-cerita luar biasa yang 

menjadi bagian dari perjalanan berharga ini. 

8. Untuk diriku sendiri 

Terima kasih telah bertahan sejauh ini. Untuk setiap air mata, rasa lelah, dan 

malam- malam penuh doa — semua itu bukanlah sia-sia. Kamu hebat karena 

tak pernah berhenti, meski sering ingin menyerah. Semoga setiap langkah ini 

bernilai ibadah dan menjadi jalan menuju masa depan yang lebih baik, penuh 
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