LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT)

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian ini, saya mengerti bahwa saya
sebagai orang tua/wali diminta persetujuan anak saya berpartisipasi dalam
penelitian yang berjudul “Hubungan Riwayat Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR)
dengan Pertumbuhan Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Kupang
Kota”. Saya memahami penelitian ini akan bermanfaat bagi pengembangan ilmu
dan praktik kebidanan. Maka, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

Usia

Jenis Kelamin : Perempuan

Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan, saya bersedia menandatangani lembar

pernyataan ini untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini.

Bandarlampung, 2025
Orang Tua/Wali




Lampiran 2. Instrumen Penelitian

KUISIONER WAWANCARA

Hubungan Riwayat Bayi Berat Lahir Rendah dengan Pertumbuhan Bayi
Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Kupang Kota
Kecamatan Teluk Betung Utara Kota Bandar Lampung

No. Responden
Tanggal Pengkajian :

A. Biodata Ibu

Nama Ibu e

Umur D tahun

Alamat e
B. Biodata Anak

Nama anak P

Umur D bulan

Jenis Kelamin : Perempuan/ Laki-laki (coret yang tidak perlu)

Anak ke-1 I dari ..... bersaudara

Tanggal Lahir :Tel. ...... Bln...... Thn........

Sumber Nutrisi : Air Susu Ibu (ASI) saja/ Susu Formula/ ASI & susu

formula/ lainnya......... (coret yang bukan)

C. Riwayat Kelahiran

Jenis Persalinan : Normal/ Operasi Sesar (coret yang tidak perlu)

Berat badan lahir e gram

Panjang badan lahir :................. cm
D. Hasil Pengukuran (diisi oleh peneliti)

Berat badan e gram

Panjang Badan e cm

Standar Deviasi (SD) (sesuai dengan tabel)

1 BB/U D SD

1 PB/U D SD



Standar Berat Badan menurut Umur (BB/ U) Anak Laki-laki dan Perempuan

Umur 0-6 Bulan

Berat Badan (kg)
Umur . .
(Bula Laki-laki Perempuan
n) Medi| +1 Medi| +1
-38D|-2'8D|-1 D[ " °| < -3 SD| -2 8D -1 8D| " °%| o
29| 33| 3.9 28 | 32| 37
39| 45| 5.1 36 | 42| 48
49 | 56| 6.3 45| 51| 58
57| 64| 7.2 52| 58| 6.6
62| 70| 7.8 57| 6.4 | 7.3
6.7 | 7.5 | 8.4 6.1 69| 7.8
71| 79| 838 6.5 | 7.3 | 82

Standar Panjang Badan menurut Umur (PB/ U) Anak Laki-laki dan Perempuan

Umur 0-6 Bulan

Keterangan: * Pengukuran PB dilakukan dalam keadaan anak telentang

Tabel Standar Antropometri Anak (Kementrian Kesehatan RI, 2020)

E. Hasil Tingkat Pertumbuhan (diisi oleh peneliti)
Berat Badan menurut Umur (BB/U)

_— Panjang Badan (cm)
(bulan Laki-laki Perempuan
' [Ssp -2 SD|-1 SD Meﬂdia +1SD A+2 :f’) -3 SD|-2 SD|-1 SD Mendiaﬂ SD|+2 SD|+3 SD,

48.0| 49.9 | 51.8 55.6 ‘ 43.6‘ 47.3|49.1| 51.0 4
52.8| 54.7 | 56.7 60.6 ‘ 47.8 ‘ 51.7 | 58.7| 55.6 9
56.4| 58.4 | 60.4 64.4 ‘ 51.0 ‘ 55.0 | 57.1 59.1 6
59.4| 61.4 | 63.5 67.6‘ 53.5‘ 57.7|59.8| 61.9 66
61.8] 63.9 | 66.0 [CSIONELR ‘ 55.6 ‘7 59.9 | 62.1| 64.3 68.6
63.8| 65.9 | 68.0 72.2 ‘ 57.4 ‘ 61.8|64.0 | 66.2 0
65.5| 67.6 | 69.8 74.0 ‘ 58.9 ‘ 63.5 | 65.7 | 68.0

1 Sangat kurang (< - 3SD)

'] Kurang (-3 SD sd <-2 SD)

'] Normal (-2 SD sd +1 SD)

'] Risiko berat badan lebih ( >+1 SD)
Panjang Badan menurut Umur (PB/U)

'] Sangat pendek ( <-3SD)

(] Pendek (-3 SD sd <- 2SD)

'] Normal (-2 SD sd + 3SD)

"1 Tinggi (> +3SD)



Lampiran 3. Surat Izin Pengambilan Data Awal

Hementerian Kowebhatan
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung

Kemanterian Kesehatan
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Lampiran 5. Surat Keterangan Penelitian Dinas Penanaman Modal dan
PTSP Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUMNG

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERFADU SATU PINTU
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN
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Lampiran 7. Surat Laik Etik
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Lampiran 8. Surat keterangan telah melaksanakan penelitian

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
UPT PUSKESMAS KUPANG KOTA
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI STR KERIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : ANGELINE PRISCILLA SINAGA
NIM : 2115301040
PEMBIMBING I

Ma.

: Rosmadewi 5.5T., M.Kes

Topik

Tanda Tangan

Tanggal ‘ Bimbingan Saran Pembimbing |
_ Panduan
1 03/08/2024 | Penyusunan Untuk dipelajari T-—
Proposal |
2 13/08/2024  Judul Skripsi Perbaiki ‘f
3 1082024 | Judul Skripsi ACC [T
4 247082024 BARB I PFerbaiki v
5 492024 | RARI Perbaiki Ir',.f 3
6 (3111072024 (BABI-MI Perbaiki *":"
7 041172024 |BABI-INI ALK ustux [
seminar Prppmnl T 5
! B F4 2025 BAB IV Perbaiki .f d
i 9 05052025 | BABIV-Y Perbaiki I;?'_
10 | 09052025 | BABIV-V Perbaiki ,1‘; 3
| 11 | 1170572025 BABIV -V Perbaiki jpf -
M ...... _ !
12 | 140572025 | ABSTRAK Perbaiki ;f;
ABSTRAK - | ACC untuk :
| 13 | 14/05/2025 BAB Y seminar Hasil '*}‘r
!
Bandar Lampung,  Mei 2025

Pembimbing Skripsi




LEMBAR BIMBINGAN SKRIFS1
PRODI STR KERIDANAN TANJUNGKARANG

NAMA MAHASISWA : ANGELINE PRISCILLA SINAGA
NIM : 2115301040
PEMBIMBING 11 : Nurlaila 5.Pd., M.Kes
[ | Topik - | Tanda Tang
FI 'EI:I..
No.| Tanggal |  ginbingsn Capbaee Pembimbi
1 | 16/11/2024 | Judul Skripsi | Perbaiki / 2
2| 191172024 i.lndul Skripsi | ACC ../}
305112024 | BABI- 1N Perbaiki /
|— | - - - i
| - ACC gjian /
|4 | 0mad | BABI-T S o )
5 14052025 | BABI-IV Perbaiki S
— | =1
ACC ujian &
! 6 |1onsz02s | BABI-IV | CCEEL i

Bandar Lampung, Mei 2025
Pembimbing Skripsi

VY /2
Nurlaila 5.Pd., M.Kes
NIP, 196501 12199032002



Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian




Lampiran 11. Lembar Bukti Pengecekan Plagiarism

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY (PLAGLARISM
DENGAMN TURNITIN

Hama : Angeline Priscilla Sinogo

BN : 2115307040

Judul LTA : Hubuvngan Riwayat Bayl Baral Lahir Rendah (BBLR) dengan
Perfumbuhan Bayl Usla 0-& Bulan di Wilayah Kerjo Puskesmas
Evpang Kota, Kola Bondar Lampung

Prodl : Sorjona Teropan Eebidanon Tanjungkarang

Taiah mekakukan pengecekan Tumitin sebagoi berkut @
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(Rosmodewi, 5. Pd. 55T, M.Kes) i . 3.Pd., M. Ees)
MIP. 198470291 9880300037 P, 194807127 99033002

Cataton : Pengsion kolorm langgat dan hasil dituls tangan
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