BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian tentang gambaran pengetahuan dan sikap

terhadap kejadian diare pada balita di Kelurahan Ketapang Kuala

Kecamatan Panjang dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Sebagian besar ibu memiliki pengetahuan yang baik tentang diare pada
balita (50,4%), namun masih terdapat 14,6% ibu dengan pengetahuan
kurang.

2. Sebagian besar ibu menunjukkan sikap positif terhadap penanganan diare
pada balita (65,7%), meskipun 34,3% lainnya masih memiliki sikap
negatif.

Saran
Berikut saran yang dapat peneiliti berikan berdasarkan hasil penelitian yang
dilakukan:
1. Bagi Puskesmas Panjang
Diharapkan dapat meningkatkan kegiatan penyuluhan kesehatan
secara rutin, khususnya mengenai pencegahan dan penanganan diare
pada balita. Materi penyuluhan sebaiknya disesuaikan dengan tingkat
pemahaman masyarakat dan disampaikan dengan metode yang menarik
agar mudah dipahami oleh ibu-ibu balita.
2. Bagi Jurusan Kebidanan
Diharapkan Poltekkes Tanjung Karang, khususnya jurusan
Kebidanan, dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai bahan ajar
tambahan dalam mata kuliah kesehatan anak, promosi kesehatan, serta
peran ibu dalam pencegahan penyakit menular seperti diare. Selain itu,
hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar untuk mendorong
mahasiswa melakukan pengabdian masyarakat dan penelitian serupa di
wilayah yang memiliki permasalahan kesehatan anak, guna memperkuat
peran bidan sebagai tenaga kesehatan yang dekat dengan keluarga dan

komunitas.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti ini untuk melakukan penelitian selanjutnya agar dapat melakukan
penelitian dengan variabel lain yang lebih komplek yang belum diteliti oleh
peneliti guna untuk lebih menyempurnakan penelitian ini sehingga hasil yang

diperoleh.



