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MOTTO

Allah memang tidak menjajikan hidupmu selalu mudah. Tapi, dua kali Allah
berjanji bahwa:
154 siall ga 8
“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan,”
(QS. Al-Insyirah 94: Ayat 5)
tal g2 14
“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”

(QS. Al-Insyirah 94: Ayat 6)

“Aku percaya bahwa setiap langkah dalam proses ini, tidak pernah aku lalui
sendirian. Di balik segala rasa lelah dan air mata, ada kekuatan yang tak terlihat,
yaitu pertolongan Allah yang senantiasa datang tepat waktu. Sebab, ketika
manusia tak lagi mampu, di sanalah Allah menunjukkan bahwa Dia selalu ada

untuk hamba-Nya yang bersabar dan berserah diri.”

Orang tua di rumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan,
jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan
perjuangan mereka menghidupimu.

-Syifa TS-



PERSEMBAHAN

Dengan menyebut nama Allah SWT, Yang Maha Pengasih lagi Maha
Penyayang. Segala puji syukur kupanjatkan atas limpahan rahmat, hidayah, dan
kekuatan yang telah diberikan hingga akhirnya karya ini dapat kuselesaikan.
Perjalanan panjang ini tidak lepas dari doa, dukungan, dan cinta dari orang-orang
terkasih.

Sebagai bentuk rasa syukur dan penghargaan yang tulus, karya ini

kupersembahkan kepada:

1. Ibuku tercinta, wanita luar biasa yang menjadi sosok paling berharga dalam
hidupku. Terima kasih atas setiap tetes doa yang tak pernah putus, pelukan
hangat yang menenangkan, serta semangat yang selalu Ibu tiupkan di saat aku
merasa lelah dan ingin menyerah. Ibu adalah sosok paling sabar, paling tulus,
dan paling kuat yang pernah aku kenal. Segala pengorbananmu, dari sejak
aku kecil hingga dewasa, takkan pernah sanggup aku balas. Terima kasih Ibu,
atas cinta yang tak bersyarat dan keikhlasanmu dalam mendidik dan
membesarkanku hingga aku sampai di titik ini.

2. Ayahku tersayang, laki-laki tangguh yang menjadi panutanku dalam
menjalani hidup. Terima kasih atas kerja kerasmu yang tanpa kenal lelah, atas
peluh dan letih yang tak pernah kau perlihatkan demi masa depanku. Ayah
adalah simbol keteguhan dan ketulusan yang selalu menjadi cahaya dalam
setiap langkahku. Doa dan nasihat Ayah adalah kekuatan besar yang
membuatku berani melangkah dan tidak mudah menyerah. Terima kasih
Ayah, atas kasih sayang yang tak selalu terucap, namun selalu terasa begitu
dalam.

3. Untuk dosen pembimbing dan para pengajar, yang dengan tulus dan sabar
membimbing setiap proses pembelajaran ini. Terima kasih atas ilmu, arahan,
dan bimbingan yang sangat berarti. Ucapan dan keteladanan Bapak/lbu
menjadi cahaya yang menerangi jalanku dalam menyusun karya ini. Semoga
ilmu yang telah diberikan menjadi amal jariyah dan terus mengalir
keberkahannya.

4. Untuk adikku tersayang, sumber semangat dan keceriaan dalam hidupku.



Terima kasih atas canda, dukungan, dan doa yang tulus. Semoga
keberhasilanku hari ini bisa menjadi contoh dan penyemangat untukmu dalam
meraih cita-cita.

Untuk Muhamat Tio Setiawan, terima kasih telah mendampingi proses
perjuanganku. Berkontribusi banyak dalam penulisan karya tulis ini, baik
tenaga, waktu, maupun materi kepada saya. Dari awal pengajuan judul,
menemani dan mengantar mengurus skripsi, hingga terlibat langsung dalam
proses penelitian, semua itu adalah bentuk dukungan yang sangat berarti
bagiku. Dukungan dan kehadiranmu menjadi semangat besar bagiku. Semoga
semua proses ini menjadi bagian dari kisah indah yang akan terus kita
kenang.

Untuk Vidia Astuti, sahabat terbaik sekaligus teman sekelas dan seangkatan
sejak awal kuliah. Terima kasih atas persahabatan yang tulus, dukungan di
setiap langkah, dan kebersamaan yang selalu menguatkan. Kehadiranmu
membuat perjalanan ini lebih bermakna dan penuh warna. Walau kini Kita
harus berpisah dalam melanjutkan pendidikan, semoga silaturahmi dan
persahabatan ini tetap terjaga, sampai kapan pun.

Untuk teman-teman seperjuangan, terima kasih atas kebersamaan, semangat,
dan tawa yang mewarnai setiap langkah perjalanan ini. Teristimewa untuk
teman-teman STr Kebidanan Reguler 1, terima kasih atas dukungan dan
kekompakan selama masa studi. Semoga persahabatan ini tetap terjalin
hingga nanti.

Untuk diriku sendiri, terima kasih telah bertahan sejauh ini. Terima kasih
karena tetap memilih melangkah, meski sering diliputi lelah, ragu, dan tangis
dalam diam. Di tengah banyak tekanan, kamu tetap berusaha dan tidak
menyerah. Kamu telah melalui hari-hari yang berat dengan keberanian dan
keyakinan bahwa usaha dan doa akan membawamu sampai di titik ini.
Mungkin tidak semua orang tahu bagaimana perjuanganmu, tapi kamu tahu
seberapa keras kamu berjuang.

Ini bukan akhir, tapi pencapaian besar yang pantas kamu syukuri dan

banggakan. Teruslah tumbuh, kuat, dan percaya pada dirimu sendiri.
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