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Lampiran 1. Surat Persetujuan Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Inform consent)

Y ang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

Umur

Alamat

Pekerjaan

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia / tidak
bersedia) untuk menjadi responden yang dilakukan oleh Liana Sari mahasiswi STR
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang dengan judul “Hubungan
Pengetahuan Ibu Dan Dukungan Suami Terhadap Metode Skrinning Iva Di
Desa Mataram Marga Wilayah Kerja Uptd Puskesmas Sukadana Lampung
Timur”. Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak akan merugikan atau berakibat
buruk pada saya sehinggajawaban yang saya berikan adal ah yang sebenar-benarnya
tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Peneliti, Responden,

Liana Sari
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Lampiran 2 Instrumen Penelitian
Kuesioner Pendlitian

Hubungan Pengetahuan I bu Dan Dukungan Suami Terhadap M etode
Skrinning Iva Di Desa Mataram Marga Wilayah Kerja Uptd Puskesmas
Sukadana Kabupaten Lampung Timur
Tahun 2024

No. Responden
Kelurahan/Desa
Hari / Tanggal

A. ldentitas Responden
Nama
Umur Ibu
Umur Suami
Alamat

*Lingkari Jawabaan Yang Benar Atau Berikan Tanda Silang Pada
Jawaban*

1. Pekerjaan lbu:
1) Petani/Nelayan/Buruh
2) PNS/TNI/POLRI
3) Wiraswasta/Pegawai Swasta
4) Ibu Rumah Tangga (IRT)
5) Lainnya:

B. Pendidikan
1. Tidak Sekolah/Tidak Tamat SD
2. Tamat SD
3. Tamat SLTP/SMP
4. Tamat SLTA/SMA
5. Akademi/Peguruan Tinggi

C. Pengetahuan
Pada bagian ini lingkari atau silang jika pernyataan yang diberikan menurut
anda benar.

1. IVA adalah metode skrining untuk mendeteksi kanker serviks secara dini
yang merupakan metode sederhana, murah, dan efektif untuk mendeteks
dini kanker serviks, terutama di negara dengan sumber daya terbatas.

a. Benar
b. Saah
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. TesIVA dapat dilakukan di fasilitas kesehatan seperti Puskesmas. Bersama
dengan edukas tentang kesehatan reproduks dan vaksinas HPV, IVA
membantu menurunkan angka kejadian dan kematian akibat kanker serviks.
a Benar
b. Saah

. IVA menggunakan larutan asam asetat (cuka) untuk mendeteks sel-sel
abnormal. Prosedur ini menggunakan larutan asam asetat (asam cuka) 3-5%
yang dioleskan pada leher rahim (serviks) untuk mengidentifikasi adanya
lesi prakanker atau perubahan abnormal pada sel-sel serviks.

a. Benar

b. Saah

. Tes IVA tidak memerlukan peralatan yang rumit untuk dilakukan.
Pemeriksaan bisa dilakukan di fasilitas kesehatan dasar tanpa memerlukan
peralatan canggih.

a Benar

b. Salah

. Tidak memerlukan teknologi mahal seperti tes Pap smear atau HPV DNA.
Hasil pemeriksaan dapat diketahui dalam waktu singkat, memungkinkan
tindak lanjut segera jika diperlukan.

a. Benar

b. Saah

. IVA dapat membantu mendeteksi les prakanker sebelum berkembang
menjadi kanker serviks.

a. Benar

b. Saah

. TesIVA direkomendasikan untuk semua wanita usia subur 21-65 tahun.
Hasil tes VA yang positif memerlukan tindak lanjut untuk pemeriksaan
lebih lanjut.

a Benar

b. Saah

. Prodedur Skrining IVA meliputi :

Persigpan Pasien: Pasien diminta untuk berbaring dengan posisi litotomi
(kedua kaki ditekuk dan ditopang). Prosesini dilakukan di lingkungan yang
nyaman dan privat.

Pemeriksaan Awal: Tenaga kesehatan menggunakan spekulum untuk
membuka vagina dan memvisualisasikan serviks.

Aplikasi Asam Asetat: Asam asetat dioleskan secara merata ke permukaan
serviks menggunakan kapas atau kasa steril.
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Pengamatan: Setelah 1-2 menit, tenaga kesehatan mengamati perubahan

warna pada serviks.

e Jikamuncul bercak putih (acetownhite), ini bisamenjadi indikas
adanyales prakanker.

o Jkatidak ada perubahan warna, hasil dianggap normal.

a. Benar

b. Salah

IVA adalah salah satu metode skrining yang terjangkau dan efektif. Cocok
untuk program skrining massal di komunitas dengan sumber daya terbatas.
IVA dapat dilakukan oleh tenaga kesehatan terlatih seperti bidan atau
dokter.

a Benar

b. Salah

Pemeriksaan ini disarankan untuk wanita usia produktif, terutama mereka
yang sudah aktif secara seksual, dengan frekuensi yang direkomendasikan
setiap 3-5 tahun tergantung pada faktor risiko dan kebijakan lokal. Skrining
IVA secararutin dapat mengurangi risiko kanker serviks.

a Benar

b. Saah

D. Dukungan Suami

1.

Saya merasa penting memberikan dukungan moral kepadaistri saya
dalam menjaga kesehatan reproduksinya.

a. Mendukung

b. Tidak Mendukung

Saya sering memotivas istri saya untuk menjaani pemeriksaan kesehatan
secara berkala, termasuk skrining IVA.

a. Mendukung

b. Tidak Mendukung

Saya mengetahui manfaat skrining IVA untuk mencegah kanker serviks.
a. Mendukung
b. Tidak Mendukung

Saya pernah berdiskusi dengan istri sayatentang pentingnya pemeriksaan
kesehatan reproduksi.

a. Mendukung

b. Tidak Mendukung

Saya pernah membantu istri saya mencari informasi tentang prosedur
skrining IVA.

a. Mendukung

b. Tidak Mendukung
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6. Sayabersedia menyediakan biayajikaistri saya memutuskan untuk
melakukan skrining IVA.
a. Mendukung
b. Tidak Mendukung

7. Sayabersediamenemani istri saya saat akan menjalani pemeriksaan IVA.
a.  Mendukung
b. Tidak Mendukung

8. Jkaistri sayamerasa ragu untuk melakukan skrining IVA, saya akan
mendorongnya untuk tetap melakukannya.
a. Mendukung
b. Tidak Mendukung

9. Sayamerasa bahwa melakukan skrining IVA adalah keputusan penting
yang harus didukung oleh keluarga.
a. Mendukung
b. Tidak Mendukung

10. Saya memiliki peran dalam mendorong istri saya untuk mengambil
keputusan terkait pemeriksaan IVA.
a. Mendukung
b. Tidak Mendukung

. Skrining IVA

1. Sayamelakukan Skrining IVA di Puskesmas Sukadana Lampung Timur
a. Melakukan
b. Tidak Melakukan
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Lampiran 4. Surat |1zin Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
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Lampiran 4. Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan

" Pottukkes Tanjungkarang
B Kemenkes R o Sockano Hatta No.§ Bandar Lampung

Lampung 35145
® 100 e
@ it ipaltakbees tihcacid

KETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APFROVAL"
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Lampiran 5. Surat Balasan Permohonan |zin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TIMUR
5 DINAS KESEHATAN LAMPUNG TIMUR
UPTD PUSKESMAS SUKADANA

I Rohel Arifie Pac Sebnbiss Koo Skadws Kab. |ampery: Tossr Kode P MM
conil plasd ey sigrmad com

SURAT KEVERANGAN

Noowoo 445 UPTD - 25VA625
Peridal - Surat Balssan Permnohonan [zin Pencditian Kepods Yth
Direktur Polsteknik Keschatan

Desgan Hoemss,
Setebungmn dengan st tanggal 13 September 2024 petihal permehonmm @in studi Penclitian
wnk pesyusanon Skripd Mohasiswe otas ouma Limna Sad  deogen judd * Hebungeo
Posgetshumn Bw den Dukungan Ssami Terhadep Metode Shrining IVA & Wilayah Kerja
Padesmas Sukadaon Kabapaten Lampung Timur,
Kami sampaiken beberapa bal :

1. Pnda dasamya kami tidek keberagan, mador kami dapst mengizinkss pefaksasacan penelitian

tersebat d tempat kel

2. lzin metakukan penelitian dierikm ik kepeslusn sademik.

3. Waktu pengsmbilan data banus dilakakon di waki heni kerja

4, Mahasson telah melakakan penelitian darl tonggnl 28 Febroan 2005 s.d 23 Apml 20254
Demikian Sumst balasan dari kami , stas perhatian kami ucaphan 1admakasiy

Sekachina, 23 April 2005

Dipindai dengan CamScanner
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