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Lampiran 1. Lembar Informed Consend

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Alamat

Selaku (KELUARGA/KLIEN) telah mendapat penjelasan, memahami dan ikut
menyetujui menjadi responden terhadap tujuan, manfaat dan pelaksanaan dari
Edukasi Penggunaan Metode Kontrasepsi MOP/Vasektomi pada Suami
menggunakan Media Lembar Balik di Desa Wates Kecamatan Bumi Ratu Nuban
Kabupaten Lampung Tengah Tahun 2025.

Bandar Lampung, Maret 2025

Mahasiswi Responden

Restu Mutiara Wijayanti ( )
2115301015



Lampiran 2. Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER
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GAMBARAN PENGETAHUAN SUAMI TERHADAP METODE
KONTRASEPSI MOP/VASEKTOMI DI DESA WATES KECAMATAN

TAHUN 2025

I.Identitas Responden

1. Nama

o &~ v D

Usia
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat

I11. Pengetahuan

BUMI RATU NUBAN KABUPATEN LAMPUNG TENGAH

Jawablah pernyataan di bawah ini dengan cara membuat check list (v') pada

jawaban yang paling sesuai menurut anda.

No

Pernyataan

Benar

Salah

1

Vasektomi adalah prosedur medis untuk
menghentikan kemampuan reproduksi pria
dengan memotong saluran sperma

Vasektomi merupakan prosedur yang sangat
efektif untuk mencegah kehamilan, menurut
anda apakah vasektomi merupakan metode
yang sangat efektif untuk mencegah
kehamilan.

vasektomi merupakan prosedur yang sangat
efektif untuk mencegah kehamilan, menurut
anda apakah vasektomi merupakan metode
yang sangat efektif untuk mencegah
kehamilan.

Vasektomi tanpa pisau di lakukan dengan alat
khusus untuk membuat lubang kecil, saluran
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sperma dijepit, dipotong, diikat dan tidak
memerlukan jahitan.

Vasektomi semi permanen memungkinkan
saluran sperma yang diikat dibuka kembali
sehingga dapat berfungsi normal

Komplikasi vasektomi biasanya sedikit dan
bersifat ringan

Vasektomi tidak akan mengganggu ereksi,
potensi seksual dan produksi hormon pria

Vasektomi memberikan perlindungan dari
kehamilan seumur hidup.

Vasektomi hanya dilakukan untuk pasangan
yang sudah tidak ingin memiliki anak lagi.

10

Prosedur vasektomi memerlukan tindakan
pembedahan.

11

Efek samping samping vasektomi biasanya
berupa rasa nyeri atau ketidaknyamanan
beberapa hari setelah pembedahan.

12

setelah anestesi lokal hilang, dapat muncul
rasa tidak nyaman, pembengkakan, dan
memar ringan di area operasi selama beberapa
hari.

13

Syarat vasektomi adalah tidak ingin memiliki
anak lagi, dilakukan secara suka rela,
mendapat persetujuan istri dan dalam kondisi
sehat.

14

Syarat lain vasektomi adalah sudah memiliki
minimal 2 anak, dan berusia minimal30
tahun.
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Lampiran 3. Surat Layak Etik

Hementerian Kesehatan
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jendaral
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Lamgran 1 lzn Pensltan

Nomor

Tanggu 12 Juni 2025
DAFTAR JUOLL PENELITIAN
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Lampiran 5. Surat Balasan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TENGAH
KECAMATAN BUMI RATU NUBAN

KAMPUNG WATES

Jaden : Pemsda Ne, 0L szmlmBmﬁmehsaﬂﬂ
eoad | web : hitos/)watcn sy smenmh demid)

Wates, 29 April 2025

Namor ¢ 140 1dd  /18.02.14.05 / 2025 Kepada Yih,
Sifat . Biasa Ketua Junasan
Lampian : - s
Bandar Lampung
Perihal : Pemberian kin
RESEARCH/SURVEY
Dasar : Permohonan lzin RESEARCH/SURVEY guna penyusunan tugas akhir
Jskripsi Makasises Poltokkes Kemenkes Tanjung Kamang No : 048/
Perst B J KEPK-TRKJ/TV/ 2025,

Dengan dasar diatas bersama inf kuml sampadien pecoberan in untok mengadakan
RESEARCH/SURVEY guna peoelition tugas akhir Jokripsl Mahasised Poltckkes
Kemenkes Tanjung Karang dengan noma sebagai berikal -

Nama / NPM :  RESTU MUTIARA WIJAYANTI / 2115301015
Jurusan ¢ Kebidanan
Judul Skrigsd : Gambaran Pengetabuan Suami Terhadap Metode

Kontrasepsl MOP/VASEXTOM! di Desa Waltes
Kecamaton Bumd Ratu  Nuban  Kabupaten
Lampung Tengal.
Demilian Surat permobanan Ind kami bunt dun dapat dipergunakan sebagaimana
mestinys.

Wates, 29 April 2025
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Lampiran 6. Lembar Bimbingan Skripsi
LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG
Nama : Restu Mutiara Wijayanti
NIM 1 2115301015
Pembimbing 1 : Ranny Septiani, SST,, M.Keb
No Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
| | 9 Agustus 2024 Menentukan Topik ACC Judul
‘ Penelitian
1 | 19 Oktober 2024 | BAB I dan BAB IT | Latar Belakang dan %
tinjauan teori
3 | 21 Oktober 2024 | BAB Y, BAB 11 dan | Ruang Lingkup, /
| Kuesioner kerangka teori dan
kuesloner
{—4 6 Desember 2024 | BAB I dan BAB I ACC Seminar
Proposal
Bandar Lampung,
Pembimbing I

ST.. M.Keb

NIT. 198109012005012004
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PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

49

Nama : Restu Mutiara Wijayanti
NIM 2015301015
Pembimbing I : 1 Gusti Ayu Mirah WS, SST., M.Keb
0| ~  Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
1T
1 | 9 Agustus 2024 Menentukan Topik ACC Judul
| Penelitian w
| 2 | 13 Oktober 2024 | BABI Latar Belakang dan
ruang lingkup
3 | 15 Oktober 2024 | BAB I, BAB 11 dan | Tujuan, kerangka
konsep
4 | 6 Desember 2024 | BAB I dan BAB ACC Seminar
i Proposal Uq,l
Bandar Lampung,
Pembimbing 11

NIP. 198203292006042001
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Nama : Restu Mutiara Wijayanti

NIM : 2115301015

Pembimbing | : Ranny Septiani, SST., M.Keb

Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan

14 Mei 2025 BABIV dan BAB | Pembahasan dan
v saran

20 Mei 2025 BABV Simpulan dan

Saran

11 Juni 2025 ACC Seminar ACC Seminar Hasil /
Hasil

15 Juli 2025 BAB I dan BAB I1 | ACC Cetak Skripsi

Bandar Lampung,
Pembimbing |

tix T. M
NIP. 198109012005012004




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG
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Nama : Restu Mutiara Wijayanti
NIM 12115301015
Pembimbing 1 : I Gusti Ayu Mirah WS, SST., M.Keb
‘No Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
1 | 22 Mei 2025 BAB IV dan BAB | Pembahasan,
V, abstrak Simpulan dan Absrtak W
2 | 26 Mei 2025 BABIV,BABYV Pembahasan, Saran
dan Manfaat dan Manfaat w
3 | 11 Juni 2025 ACC Seminar ACC Seminar hasil
Hasil
4 | 23 Juli 2025 BABII dan BAB ACC Cetak Skripsi w
1
Bandar Lampung,
Pembimbing 11

A

1G

$ Keb

 NIP. 198203292006042001
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Lampiran 7. Lembar Plagiarisme

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nomo ww'ﬁ"j"‘“

poun  pay S, or buslong metods oo o defi
ot :M \qn %m‘s Kechnninn %-:"" vuban
m}m b
SN g;"'%wm

Prod|

Telah malaiokon pengecekan Turitin sstogal beric ©

| g ¢4

Mengeiobul,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
(arny nopey, ST o Bekeb ) u.t.‘-:.-:_mm_"zz_":‘_,_m;
NP, (5 o o1 2ees O 2ot NIP. 19820124 2004 oy 200!

Calalen : Pengitian kalom tanggal dan had dituks fongan



Lampiran 8. Dokumentasi

53



