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MOTTO

’Maka sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya setelah
kesulitan itu ada kemudahan..”
QS. Al- Insyirah : (5-6)

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya."
QS. Al-Bagarah : 286

“Que sera sera, what ever will be.. will be..”

“Terimakasih kau tak berhenti, Terimakasih kau tak menyerah dipertarungan yang
sengit ini kau kan menang.
Percayakan sisanya kepada semesta, semua akan indah pada waktunya..”
- Ghea Indrawari

“Hidup ini bukan tentang siapa yang paling cepat mencapai garis akhir.
Tetapi tentang siapa yang paling mampu memahami arti dari setiap langkah,
setiap jatuh, dan setiap luka yang tak terlihat. Sebab seberat apapun
perjalanannya, kamu tidak sendiri, tenang.. ada Allah..”



LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji serta syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, berkat rahmat
pertolongan dan karunia-Nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsi ini, tanpa
bantuan serta rahmat-Nya semua ini tidak akan berjalan dengan lancar.
Terimakasih ya Allah Kau selalu menguatkan disaat sulit dan melapangkan hatiku
dikala terasa sempit, aku selalu meyakini bahwa takdir-Mu akan membawa ke
hasil yang terbaik dan tidak akan mengecewakan hamba-Mu. Penulis mengerti
bahwa Allah SWT senantiasa untuk memberikan pertolongan untuk hamba-Nya
yang mau berusaha untuk menuntut ilmu. Semoga dengan ini menjadi salah satu
langkah awal untuk masa depan penulis. Dengan ini penulis persembahkan karya

ini untuk

1. Teruntuk yang teristimewa, Ayahku Dr. Bunyana Sholihin, M.Ag. Kepada
pintu surgaku, Mak ku Dr. Hepi Riza Zen, SH. MH. Terimakasih atas
segala hal yang telah diberikan juga pengorbanan. Kalian adalah inspirasi
dan alasan penulis bertahan. Terimakasih untuk segala limpahan doa yang
selalu kalian panjatkan untuk harapan harapan itu. Terimakasih juga untuk
segala yang terbaik yang selalu kalian usahakan dan berikan. Skripsi ini
sebagai salah satu bentuk bukti langkah awal penulis akan mewujudkan
harapan yang selama ini kalian bungkus rapih di dalam doa, semoga
keberkahan-Nya selalu mengiringi kita semua.

2. Ucapan terimakasih penulis berikan kepada ketiga saudara penulis
Fatihunnajah, S.Sos, Zaimasuri, M.lkom, Zainabsuri, S.Pd. yang
memberikan doa serta dukungan emosional, ketika terasa sulit.
Terimakasih juga atas segala motivasi dan saran selama penulisan skripsi
ini berlangsung. Semoga kita bisa menjadi kebanggaan kedua orang tua.

3. Terimakasih pula penulis ucapkan kepada teman teman yang telah
membersamai sejak dari perjalanan Tsanawiyah, Aaliyah, yang tak bisa
ku sebutkan satu persatu, dukungan kalian sangat membantu penulis dalam
penulisan skripsi ini, terimakasih telah menemani, tawa, dukungan yang
terkadang dibungkus dalam canda, sangat berpengaruh dalam semangat
penulis dalam menjalani perjalanan skripsi ini. Semoga kelak kita akan

menjadi orang yang sukses seperti harapan yang telah kita langitkan.

X



4. Ucapan terimakasih juga penulis persembahkan untuk sahabat-sahabat

penulis Imel, Shela, Shelvia, Silvi, Dilah, Sabila, Oca yang selalu
memberikan doa, dukungan, bantuan selama melewati suka duka dalam
perjalanan penulisan skripsi ini. Terimakasih atas segala afirmasi baik nya
dan terimakasih sudah menemani penulis dalam menjalani perjalanan
akademika selama 4 tahun yang tak terasa kita sudah berada di titik
penghujung waktu di kampus tercinta ini, penulis berharap semoga segala
harapan dan cita cita kita akan terwujud dan tercapai walaupun setelah ini
kita berjalan di jalannya masing masing, doaku menyertai kalian.. senang
telah mengenal kalian semua!
Terutama kepada sahabat seperjuanganku yang mengiringi ku sampai di
titik ini, yang sejak kisah di bangku Tsanawiyah, Aaliyah Kita telah bersua
dan siapa sangka sampai sini perjalanan kita! Mutia Isna Rahmalia yang
juga selalu bersedia membantu dikala segalanya terasa membingungkan,
tempat bertanya, tempat berkeluh, yang selalu bersedia mendoakan penulis
dikala segala nya terasa tidak mungkin. Semoga keberhasilan selalu
mengiringi kalian semua.

5. Dan teruntuk jiwa yang selalu kuat, semangat, ikhlas, sabar menjalani
semuanya, Nuraina Suri. Terimakasih sudah bertahan, terimakasih sudah
berjuang, ternyata kau sekuat itu. Walaupun terasa melelahkan, namun kau
selalu mencoba bertahan diatas kaki kecilmu yang membawa mu sampai
pada titik ini, walaupun langkah kita sedikit demi sedikit, mungkin tak
semudah perjalanan lain yang ‘sepertinya’ terlihat lebih mudah, namun
kau tetap berusaha berbaik sangka pada takdir-Nya. Tak jarang diri ini
merasa ingin menyerah pada perjalanan ini, namun terimakasih sudah
kuat, selalu terus mencoba, bersabar, berusaha terus berpikir bahwa
‘semua akan baik baik saja’ dan juga terimakasih untuk semangat di setiap
langkah sampai akhir penulisan skripsi ini, memang tak mudah namun
ternyata kau mampu. Pada akhirnya kau menemukan jalan, dan akhirnya
mampu memaknai arti dari setiap perjalananmu yang kemarin sempat
terasa berlika-liku. Terimakasih untuk segala usaha yang kamu lalui, dan

teruslah berusaha. Mari berjuang untuk perjalanan selanjutnya..
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT, karena atas
kebaikan rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “Efektivitas Media Booklet Tentang Tanda Bahaya Kehamilan Terhadap
Pengetahuan Ibu Hamil di PMB Wirahayu Panjang”. Skripsi ini diajukan sebagai
salah satu syarat menyelesaikan pendidikan pada Program Sarjana Terapan
Kebidanan Tanjung Karang Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Tanjung
Karang.

Dalam penyelesaian skripsi ini penulis telah berusaha semaksimal mungkin
agar skripsi ini dapat selesai dengan sebaik mungkin, tapi penulis menyadari
masih banyak kekurangan dan ketidaksempurnaan dibanyak hal oleh karena itu
penulis masih membutuhkan banyak bimbingan dan saran, oleh karena itu penulis
ingin mengucapkan terimakasih kepada pihak pihak yang terkait, diantaranya :

1. Dewi Purwaningsih SST.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Tanjung Karang.

2. Dr. Sudarmi, S. Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Tanjung
Karang.

3. Ranny Septiani, SST., M.Kes selaku Ketua Program Sarjana Terapan
Kebidanan Tanjung Karang.

4. Dr. Yusari Asih, SST,. M.Kes sebagai Ketua Penguji yang telah
memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam
penulisan skripsi ini.

5. Marlina, SST., M.Kes sebagai pembimbing | yang telah banyak
memberikan waktu,kesabaran, dan ilmunya dalam membimbing peneliti
selama proses penyusunan skripsi ini dengan masukan dan arahan yang
sangat berarti bagi peneliti.

6. Eva Berliana, S. Kep., Ners., M. Kes sebagai pembimbing Il yang telah
banyak memberikan waktu dan membimbing peneliti selama proses
penyusunan skripsi ini dengan masukan dan arahan yang sangat berarti

bagi peneliti.
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7. Bdn. Wirahayu S.Tr. Keb selaku bidan di PMB Wirahayu Panjang yang
telah bersedia memberikan izin dan tempat serta bantuan dalam proses
peneliti memperoleh data untuk dilaksanakannya penelitian.

Semoga Allah SWT senantiasa memberikan balasan atas amal baik kita dan

melimpahkan rahmat-Nya kepada kita semua. Semoga penelitian ini dapat
memberikan manfaat bagi semua pihak yang terkait.

Bandar Lampung, Juni 2025

Penulis
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