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Nama : Alda Eldis Oktavia
NIM : 2215401042
Program Studi : D-I1I Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi
yang berjudul Penerapan Pemberian Sari Kacang Hijau Untuk Meningkatkan
Produksi ASI Pada Ibu Nifas Terhadap Ny. A di PMB Karmila Astuti,
S.ST.,Bdn Lampung Selatan Tahun 2025
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memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

5. Nora Isa Tri Novadela, S.ST.,M.Kes selaku pembimbing Il, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
laporan tugas akhir ini dapat terwujud.
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Puji dan Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang senantiasa
memberikan kemudahan, kelancaran, dan keberkahan bagi penulis sehingga bisa
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini. Dengan segenap rasa cinta dan
kasih, penulis persembahkan Laporan Tugas Akhir ini untuk :

1.

Kedua Orang Tua tercinta, terkasih, dan tersayang ayah dan ibu. Terimakasih
sudah mengusahakan segalanya untuk putri cantiknya. Ibu, salah satu
support sistem dalam hidup penulis yang selalu menjadi tempat berkeluh
kesah sekaligus menjadi teman curhat penulis dan ayah yang selalu berjuang
keras dan mengusahakan segalanya serta memberikan dukungan dan
semangatnya untuk putri kesayangannya ini, terimakasih atas setiap cucuran
keringat dan kerja keras yang engkau tukarkan menjadi sebuah nafkah demi
anakmu bisa sampai kepada tahap ini. Beliau memang tidak sempat
merasakan pendidikan bangku perkuliahan, namun mereka mampu senan
tiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah mendoakan serta memberikan
perhatian dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan studinya
sampai mempunyai gelar. Ayah, ibu terimakasih atas semua doa hebat yang
selalu kalian langitkan setiap harinya untuk penulis. Semoga ayah dan ibu
diberikan kesehatan selalu dan panjang umur, bahagia selalu dan semoga
selalu ada dalam setiap episode kehidupan penulis.

Untuk adikku tersayang Adib Maskur Eldistian yang mana telah memberikan
semangat untuk penulis, walaupun dia adalah musuh terbesarku, adikku juga
tujuan utamaku untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini, karna dialah tanggung
jawabku untuk mendidik dan menjaga adikku, terimakasih atas dukungan
semangat demi keberhasilanku.

Teman-teman seperjuangan Prodi D3 Kebidanan Tanjungkarang, semoga
kita bisa bertemu dikemudian hari dengan keadaan sukses.

Teman,teman semasa SMA penulis, Risna, Rida, Devina, Annisa, Nendita,
Satina terimakasih karena selalu membersamai penulis dari SMA hingga
penulis dapat menyelesaikan bangku perkuliahan dan sudah menjadi teman
yang baik yang selalu memberikan motivasi, arahan dan semangat disaat
penulis sedang kesulitan.

Dan yang terakhir, kepada diri saya sendiri. Alda Eldis Oktavia, Terimakasih
sudah bertahan sejauh ini. Terimakasih tetap memilih berusaha dan
merayakan dirimu sendiri sampai dititik ini, walau sering kali merasa putus
asa atas apa yang di usahakan dan belum berhasil, namun terimakasih tetap
menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak tidak lelah mencoba.
Terimakasih karna memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses
penyusunan Tugas Akhir ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan



semaksimal mungkin walaupun berbagai tekanan diluar keadaan, ini
merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri sendiri.

Berbahagialah selalu dimanapun berada, apapun kurang dan lebihmu mari
merayakan diri sendiri.
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MOTTO

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan

kesanggupannya”

(QS. Al-Bagarah 2:286)

“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut diremehkan.
Lambungkan setinggi yang kau inginkan dan gapailah dengan selayaknya yang
kau harapkan”

(Maudy Ayunda)
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