
 

 

 
LAMPIRAN 



Lampiran 1 
 

 
INFORMED CONSENT 

 

 
Kami yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa kami 

telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai 

penelitian yang akan dilakukan oleh Yulinda Tiara Putri dengan judul 

―Hubungan Stimulasi Terhadap Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 

24-36 Bulan di Desa Rukti Harjo Wilayah Kerja Puskesmas Seputih 

Raman‖ 

Nama Ibu : 

Nama Anak : 

Alamat : 

No.Hp : 
 

Kami memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian 

ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini kami 

menginginkan mengundurkan diri, maka kami dapat mengundurkan 

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

Seputih Raman, ........................... 2025 

Responden 
 
 
 
 

(…………………………….) 



Lampiran 2 
 

KPSP USIA 24-29 BULAN 
 

No PEMERIKSAAN  YA TIDAK 
1 Jika anda sedang melakukan pekerjaan 

rumah tangga, apakah anak meniru apa yang 
anda lakukan? 

Sosialisasi & 
kemandirian 

  

2 Apakah anak dapat meletakkan 1 buah kubus 
di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan 
kubus itu? Kubus yang digunakan ukuran 2.5 
— 5 cm. 

Gerak halus   

3 Apakah anak dapat mengucapkan paling sedikit 3 
kata yang mempunyai arti selain 
"papa" dan "mama"? 

Bicara & 
bahasa 

  

4 Apakah anak dapat berjalan mundur 5 langkah 
atau lebih tanpa kehilangan keseimbangan? 
(Anda mungkin dapat melihatnya ketika 
anak menarik mainannya). 

Gerak kasar   

5 Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: 
baju, rok, atau celananya? (topi dan kaos kaki 
tidak ikut dinilai). 

Gerak halus 
; sosialisasi & 
kemandirian 

  

6 Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? 
Jawab YA jika ia naik tangga dengan posisi 
tegak atau berpegangan pada dinding atau 
pegangan tangga. 
Jawab TIDAK jika ia naik tangga dengan 
merangkak atau anda tidak membolehkan anak 
naik tangga atau anak harus 
berpegangan pada seseorang. 

 
 
 
 

Gerak kasar 

  

7 Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan anda, 
dapatkah anak menunjuk dengan benar paling 
sedikit satu bagian badannya (rambut, mata, 
hidung, mulut, atau bagian 
badan yang lain)? 

 

 
Gerak halus 

  

8 Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa 
banyak tumpah? Gerak halus 

  

9 Dapatkah anak membantu memungut mainannya 
sendiri atau membantu mengangkat piring jika 
diminta? 

Gerak kasar 
  

10 Dapatkah anak menendang bola kecil (sebesar 
bola tenis) ke depan tanpa 
berpegangan pada apapun? Mendorong tidak 
ikut dinilai. 

Gerak kasar 
  



 

KPSP USIA 30-35 BULAN 
 

No PEMERIKSAAN  YA TIDAK 
1 Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: baju, 

rok, Sosialisasi & atau celananya? (topi clan 
kaos kaki tidak ikut dinilai) 

Sosialisasi & 
kemandirian 

  

2 Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? 
Jawab YA jika ia naik tangga dengan posisi 
tegak atau berpegangan pada Binding atau 
pegangan tangga. Jawab TIDAK jika ia naik 
tangga dengan merangkak atau anda tidak 
membolehkan 
anak naik tangga atau anak harus berpegangan 
pada seseorang. 

Gerak kasar   

3 Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan anda, 
dapatkah anak menunjuk dengan benar paling 
seclikit satu bagian badannya (rambut, mata, 
hidung, mulut, atau bagian 
badan yang lain)? 

Bicara & bahasa   

4 Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa banyak 
tumpah? 

Sosialisasi & 
kemandirian 

  

5 Dapatkah anak membantu memungut mainannya 
sendiri atau membantu mengangkat piring jika 
diminta? 

Bicara & bahasa   

6 Dapatkah anak menendang bola kecil (sebesar 
bola tenis) Gerak kasar ke depan tanpa 
berpegangan pada apapun? 
Mendorong tidak ikut dinilai. 

Gerak kasar   

7 Bila diberi pensil, apakah anak mencoret- coret 
kertas tanpa bantuan/petunjuk? 

Gerak halus   

8 Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu 
persatu di atas kubus yang lain tanpa 
menjatuhkan kubus itu? Kubus yang digunakan 
ukuran 2.5 – 5 cm. 

Gerak halus   

9 Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat 
berbicara seperti ―minta minum‖, ―mau tidur‖? 

―Terimakasih‖ dan ―Dadag‖ tidak ikut 
dinilai. 

Bicara & bahasa   

10 Apakah anak dapat menyebut 2 diantara 
gambar-gambar ini tanpa bantuan? 

 

Bicara & bahasa   



Kuesioner Ibu Dengan Usia Anak 24-29 Bulan 

Nama anak : 

Usia anak : 

 

 
No Pertanyaan YA TIDAK 
1. Apakah ibu melibatkan anak dalam kegiatan rumah 

tangga sederhana, seperti merapikan tempat tidur? 

  

2. Apakah ibu pernah mangajak anak bermain susun 

kubus atau susun mainan sejenisnya? 

  

3. Apakah ibu sering mengajak anak berbicara atau 

bercerita? 

  

4. Apakah ibu melatih anak untuk berjalan mundur saat 

bermain dengan pengawasan? 

  

5. Apakah ibu pernah mengajarkan anak untuk melepas 

pakaiannya sendiri? 

  

6. Apakah ibu memberikan kesempatan pada anak 

untuk naik tangga tanpa bantuan, sambil diawasi? 

  

7. Apakah ibu mengajarkan anak mengenai bagian- 

bagian tubuhnya pada anak? 

  

8. Apakah ibu mengajarkan anak makan sendiri?   

9. Apakah ibu melibatkan anak dalam membereskan 

mainannya? 

  

10. Apakah ibu sering mengajak anak bermain bola 

(misalnya, melempar, menendang, atau menangkap 

bola)? 

  

 
Gerak halus : 2, 5, 7, 8 

Gerak kasar : 4, 6, 9, 10 

Sosial & kemandiarian : 1, 5 

Bicara & bahasa 3 



Kuesioner Ibu Dengan Usia Anak 30-35 Bulan 

Nama anak : 

Usia anak : 

 

 
No. Pertanyaan YA TIDAK 
1. Apakah ibu pernah mengajarkan anak untuk melepas 

pakaiannya sendiri? 

  

2. Apakah ibu memberikan kesempatan pada anak 

untuk naik tangga tanpa bantuan, sambil diawasi? 

  

3. Apakah ibu mengajarkan anak mengenai bagian- 

bagian tubuhnya pada anak? 

  

4. Apakah ibu mengajarkan anak makan sendiri?   

5. Apakah ibu melibatkan anak dalam membereskan 

mainannya? 

  

6. Apakah ibu sering mengajak anak bermain bola 

(misalnya, melempar, menendang, atau menangkap 

bola)? 

  

7. Apakah ibu mengajak anak menggambar garis lurus, 

lingkaran, atau bentuk sederhana lainnya? 

  

8. Apakah ibu pernah mangajak anak bermain susun 

kubus atau susun mainan sejenisnya? 

  

9. Apakah ibu sering mengajak anak berbicara atau 

bercerita? 

  

10. Apakah ibu menganalkan anak berbagai jenis hewan 

(lewat gambar ataupun secara langsung)? 

  

 
Gerak halus : 7, 8 

Gerak kasar : 2, 6 

Sosial & kemandiarian : 1, 4 

Bicara & bahasa : 3, 5, 9, 10 



Lampiran 3 
 

 
 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

Lampiran 7 
 


