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Lampiran 2 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

                                                      INFORMED CONSENT 

(PERSETUJUAN RESPONDEN) 

 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Usia : 

Alamat : 
 
 

Menyatakan bersedia dengan sukarela menjadi responden pada penelitian yang 

dilakukan oleh : 

Nama : Elvina Ayu Rahmawati 

Pendidikan : Mahasiswa STR Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang 

Judul Penelitian : Gambaran Pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) pada 

Ibu Bersalin 

 
Setelah mendapatkan keterangan secukupnya dari peneliti serta mengetahui 

manfaat penelitian menyatakan (bersedia/ tidak bersedia)* untuk diikut sertakan 

pada penelitian ini. 

 

 
Bandar Lampung, 2025 

 
 
 

Peneliti Responden 
 
 
 
 

 
(Elvina Ayu Rahmawati) ( ) 



 
 

 
 

LEMBAR KUESIONER GAMBARAN PELAKSANAAN INISIASI 

MENYUSU DINI PADA IBU BERSALIN DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS BERANTI RAYA KABUPATEN LAMPUNG SELATAN 

TAHUN 2025 

 
Petunjuk pengisian kuesioner : 

• Baca dan isilah kuesioner ini sesuai data yang akurat dan lengkap sesuai kondisi 

responden 

• Isilah kuesioner dengan tanda √ (Checklist) pada jawaban ya atau tidak pada 

kotak jawaban yang disediakan 

A. Data responden 

1. Nama : 

2. Usia : 

3. Pendidikan : 

4. Pekerjaan 

5. No HP : 

6. Alamat : 

B. Tabel Observasi 
Pertanyaan 

A. Inisiasi Menyusu Dini (IMD) Ya Tidak 
1. Setelah kepala bayi lahir, Bidan membersihkan hidung dan 

mulut bayi 
  

2. Setelah keseluruhan badan bayi lahir, bidan mengeringkan 
badan dan kepala bayi secepatnya,kecuali kedua tangan 
tanpa menghilangkan verniks yang menyamarkan kulit bayi 

  

3. Bidan mengikat tali pusat   

4. Bila bidan tidak melakukan retusitasi, bidan 
menengkurapkan bayi didada ibu dengan kulit melekat di 
kulit ibu 

  

5. Bidan meletakkan kepala bayi berada diantara kedua 
payudara dengan posisi muka bayi berada setinggi putting 
susu ibu 

  

6. Bidan menyelimuti bayi dan menggunakan topi pada bayi   

7. Bidan membiarkan bayi mencari putting susu ibu   

8. Menganjurkan ibu untuk merangsa bayi dengan sentuhan 
lembut, tetapi tidak memaksakan bayi ke putting susu 

  

9. Bidan membersihkan bayi, apabila bayi berhasil menyusu 
dini setidaknya selama 1 jam , untuk Tindakan selanjutnya 

  

10. Apakah setelah melakukan IMD ibu merasa lebih dekat 
dengan bayi serta bayi lebih aktif menyusu. 

  

Penilaian : Jika responden dapat memenuhi langkah-langkah diatas dapat dikatakan 
dilakukan, jika responden tidak dapat memenuhi salah satu langkah-langkah diatas 
dikatakan tidak dilakukan 



 
 

 
 

Kunci Jawaban 

1. Ya 

2. Ya 

3. Ya 

4. Ya 

5. Ya 

6. Ya 

7. Ya 

8. Ya 

9. Ya 

10. Ya 
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