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Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
K epada:
Y th. Bapak/Ibu calon reponden penelitian di Pardasuka
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Widhia Intan Lestari
NIM :2115301086
Status : Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes
Tanjungkarang

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada ibu untuk bersedia
menjadi responden dalam penelitian sayayang berjudul “Gambar an Pengetahuan
Remaja Tentang Personal Hygiene Organ Reproduks Di SMPN 14 Bandar
Lampung”, prosedur penelitian yang akan dilakukan adalah dengan mengisi
lembar kuesioner yang akan dilakukan oleh Peneliti berupawawancara, yang berisi
pertanyaan mengenal data responden.

Adapun tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan
remaja putri tentang personal hygiene dengan kejadian keputihan di SMPN 14
Bandar Lampung. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan data ataupun
informasi yang diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan atas perhatian, kerjasama dari
kesediannya saya mengucapkan terimakasih.

Bandar Lampung, .................. 2025

Widhia Intan Lestari



Lampiran 3. Pernyataan K esediaan Menjadi Subjek Penelitian

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Y ang bertanda tangan di bawah ini, saya:
Nama
Tempat & tanggal lahir
Umur
Alamat
No. Telepon/HP

Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden/subyek penelitian yang
berjudul, “Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Personal Hygiene Organ
Reproduksi Di SMPN 14 Kelas Bandar Lampung” yang akan dilakukan oleh :

Nama : WidhiaIntan Lestari
Alamat . J. LadaUjung V No.9.B, Gedong Meneng
Instalasi : Program Studi Sarjana Terapan K ebidanan Poltekkes

Tanjung Karang
No.HP : 085268979010
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh.
Bandar Lampung,............... 2025
Mengetaui

Peneliti Responden

(Widhia Intan Lestari) (e )



Lampiran 4. Lembar Kuesioner Penelitian

GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG
PERSONAL HYGIENE ORGAN REPRODUKSI
DI SMPN 14 BANDAR LAMPUNG

Petunjuk:

Isilah identitas diri dengan lengkap!
No. Responden
Tgl Survey

A. IDENTITAS RESPONDEN
Nama
Umur
Agama
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat

B. ALAT UKUR PENGETAHUAN

Petunjuk:

1. Bacasetiap pertanyaan dibawah ini dengan teliti

2. Setiap pertanyaan memiliki duajawaban. Piliihan tersebut adalah :
Benar (B) : jika menurut anda pertanyaan tersebut benar
Salah (S) : jikamenurut anda pertanyaan tersebut salah

3. Pilihlah hanya satu jawaban dari setiap pertanyaan dengan memberikan
tanda (\) pada kotak pilihan jawaban dan usahakan semua

jawaban tidak ada yang terlewatkan



. PEREMPUAN

No.

PERNYATAAN-PERNYATAAN

BENAR

SALAH

K esehatan reproduksi adalah keadaan sehat
yang menyeluruh yang berkaitan dengan
organ reproduksi.

Mengganti celanadalam sebanyak duakali
dalam sehari dan mengganti pembal ut saat
menstruas minimal 3-4 kali sehari.

Pemakaian celana terlalu ketat dan sempit
baik untuk kesehatan pada daerah organ
genetdia

Membersihkan organ genetalia dengan
menggunakan air hangat dapat
menyebabkan iritasi pada organ genetalia

Cara membersihkan daerah kewanitaan
yang benar adalah membasuh dari arah
belakang ke arah depan.

Membersihkan organ genetalia merupakan
salah satu cara untuk menghindari penyakit
kelamin

Celanadalam diganti bilalembab &
minimal duakali sehari

Penggunaan pembalut saat keputihan
merupakan satu cara untuk menjaga
kebersihan organ genetalia

Menjaga kebersihan argan genetalia
bertujuan agar terhindar dari infeksi pada
organ genetalia

10.

Pertumbuhan bakteri dan jamur pada organ
genetalia perempuan terjadi karena keadaan
yang lembab pada alat kelamin




. LAKI-LAKI

PERNYATAAN-PERNYATAAN

BENAR

SALAH

K esehatan reproduksi adalah keadaan sehat
yang menyeluruh yang berkaitan dengan
organ reproduksi

Ceanadaam perlu diganti sebanyak duakali
dalam sehari untuk menjaga kebersihan.

Pemakaian celana terlalu ketat dan sempit
baik untuk kesehatan pada daerah organ
genetdia

Membersihkan organ genetalia dengan
menggunakan air hangat dapat
menyebabkan iritasi pada organ genetalia

Cara membersihkan organ genetalia yang
benar adalah membasuh dari arah belakang
ke arah depan.

Menjaga kebersihan organ genetalia
bertujuan agar terhindar dari infeksi pada
organ genetalia

Khitan (sunat) merupakan salah satu cara
menjaga kebersihan organ genetalia pada
laki-laki

Setelah buang air kecil dan buang air besar
sebaiknya membersihkan organ genetalia
menggunakan air bersih

Membersihkan organ genetalia merupakan
salah satu cara untuk menghindari penyakit
kelamin

10.

Gesekan celana yang ketat dapat
menyebabkan iritasi pada organ genetalia

Sumber: (Rachma, 2020)
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Iz Pargambidan Dats Doesr

Nomor PR OV OAF XU 84804
Tangget 13 Eaplamtar 2024
DAFTAR JUDUL PENEUTIAN

MAHASISWA PROGRAM STUC KEBMDANAN TANJUNGKARANG PROGRAM SARJANA TERAPAN
POUTEKNIK KESEMATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG
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Lampiran 9. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalen Dr  Sewio Nomer 2 Bandartemgung, Telepon (0721) 4TH82
Faksimie 0721) 476362 Wotrstn www. (ometse dandarampunghota go id
Pos-el cpmetsp kosfiSancarampungiota o

Nomor :1871/070/06455/SKPNIL16/112025

Bercasarkan Peraturan Menter Dalam Neger Recubii hdoneas Nomar 03 Tahun 2013 tentang Penertitan Saat

Moy dan Peleyonen Teampadu Sau Kota Dardar Lmpung Suzal Kelerargos
Peewnon (SKP| bepada
1 Nama . WIDHIA INTAN LESTAR)
1. Aamat OUSUM T WONOKARTO RT 00QFRW 00! MEL /DESA WONORARTOD KEC SEXAMPUNG
KARMOTA LANSUNG TIMUR. PROV. LANSUNG

3 Jud Paneitian GAMBARAN PENGETAMUAN REMAJA TENTANG PERSONAL MYGENE ORGAN
REPROOCUNS! DI SMPN 14 BANDAR LAUWPUNG

4 Tquee Prositan UNTUR MENSETAMUN CAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG PERSONAL
HYGIENE OROAN REFRODUKE! T SMPN 14 BANDAR LAMPLUING

5. Lokae Penedman BAAT 14 IANDAE AL

6 Terggel danintas vmanys 1 (SATU) MINGGLU
peneitan

Bazang Penebtan <EBDANAN
States Pencitan .

9. Nama Penanggung Jowad : DEW) PURWANINGSIN S SIT M Kes
atau Koordinator

10. Anggota Peneiten . WIOHIA INTAN LESTARI

11, Nama Badan Hkum, CPOLITEXNIK KESEMATAN TANJUNGKARANG
Lombaga dan Orgaresas:
Momacyarmatasn

Dergan Ketermunn ssbage Seriug

1 Palsianraan Pecelian Seah diestangunakan Uriuk Gyuss ety gang daps! mengaenogy ciatdites
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(BAKESBANGPOL ) Kots Basdar Lamgorg

3 Surat Ketecangan Pareitien ni berdsty selana 1 (sety) Sahan segek tangos ddetaphon

Ditetapkan di : Bandarampung

pada tanggal : 26 Maret 2025
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Lampiran 10. Surat Balasan Dari Sekolahan

2=y PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
4] SMP NEGERI 14 BANDAR LAMPUNG

" e a:‘/" Jalan Teuku Cik Diro, Beangn Jaye, Kemilng, Bandar Lampung 35158
N 3 Teopon (0721) 270540, Faxsimile (0721) 270540,
Laman : smpnidbdriampung blogspot com, Pos-ol - smpn_14bd@yahoo com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 400.3.5/239011,01/11.14/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama WASIAT, S.Pd,, MM.Pd.

NIP 196806171993021002

Pangkat / Gol : Pembina Utama Muda /IV.c

Jabatan : Kepala SMP Negeri 14 Bandar Lampung

menerangkan bahwa yang tersebut & bawah ini :

Nama - WIDHIA INTAN LESTARI
NIM : 2115301086

Program Studi . KEBIDANAN

Semester : VIl (Delapan)

Jerjang D4

Telah selesai melakukan Peneltian ot SMP Negerl 14 Bandar Lampung dengan Judu! :
“GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG PERSONAL HYGIENE ORGAN
REPRODUKSI DI SMPN 14 BANDAR LAMPUNG”

Demikianlah Sural Keterangan ini dibuat untuk dapal dipergunakan sebagamana
mestinya.

TEERE] Lampung 3 Juni 2025



Lampiran 11. Dokumentasi




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa ¢ Widhia Intan Lestari
NIM : 2115301086
Dosen Pembimbing 1 : Roslina, S.Psi, M.Kes
No. | Tanggal | Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
202
1 [ / | JudulTopik Ditetapi A
of
&3 200y
2. /co BABI, BAB Il Perbaiki
ot / 2034
3, / BABILBABII |  Perbalki h
"
0 ) 2024 ﬁ/
| /% BAB L-111 ACC Ujian
Bandar Lampung, 2025

Pembimbing Skripsi

Roslina, S.Psi, M.Kes
NIP. 197105181989122001



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa : Widhia Intan Lestari
NIM : 2115301086
Dosen Pembimbing 1 : Roslina, S.Psi, M.Kes
No. | Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
gl / P | BABIV,BABY |  Perbaiki L
or
2. lz/ ¥ | BABIV,BABYV |  Perbaiki k
or
17 / gour ACC Seminar &r
3. /or ACC Seminar Hasil Hasil
19 y 208 Cetak Sesuai k
4. /“ ACC Cetak Skripst [, SR SRS
Bandar Lampung,
Pembim$ing Skripsi

lina, S.Psi, M.Kes
NIP. 197105181989122001

2025



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa : Widhia Intan Lestari
NIM - 2115301086
Dosen Pembimbing 2 : Rosmadewi, SST.,S.Pd., M.Kes
No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
o /20
1. / 1 JuduVTepik Ditetapi ;f
i
12 1 102
2. BAB I, BAB II Perbaiki 7,
n
3. "Z M | BABU, BABII Perbaiki 7
in
4, A e BAB 1111 ACC Ujian 7/
Bandar Lampung, 2025
Pembimbing Skripsi
Rosmadewi, SST..8.Pd. M Kes

NIP. 196410291988032002



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI STR KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa : Widhia Intan Lestari
NIM : 2115301086
Dosen Pembimbing 2 : Rosmadewi, SST.,5.Pd.,M.Kes
No. | Tanggal | Topik Bimbingan Saran Tanda Tangan
ol K / "% | BABIV,BABYV Perbaiki
cb
3 1o
2, / BAB IV, BAB V Perbaiki
ot

' \z -\$ -\\t

3 |1 / 28 | A CC Seminar Hasil “CCHS"““'"
o asil

12 ) ou Cetak Sesuai
4 /at ACC Cetak Skripsl Panduan Skripsi y
33 i
Bandar Lampung, 2025
Pembimbing Skripsi

l(_-—'

Rosmodewi, SST..5.Pd. .M.Kes
NIP. 196410291988032002



Lampiran 12. Bukti Turnitin

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISME DENGAN TURNITIN

Nama : Widhia Intan Lestari
NIM : 2115301086

Judul LTA  : Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Personal Hygiene Organ
Reproduksi di SMPN 14 Bandar Lampung

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

Telah melakukan pengecekan Tumitin schagai berikut :

Parafl Petugas Perpusiakaan dan
Cap

202
ld/oror "% \%

Ke- Tanggal Hasil (Nilai )
1

Mengetahui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
NIP. 197105181959122001 NIP. 196410291988032002

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan



