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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Proposal yang berjudul "Penerapan Pemberian Minyak kelapa 

Virgin coconut oil untuk meningkatkan  Produksi Asi Ibu Nifas”. 

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan tugas akhir ini 

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M. Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S. SiT., M. Keb selaku Ketua Program Studi 

DIII Kebidanan Tanjung Karang 

4. Monica Dara Delia Suja, S. keb, Bd, M.P.H selaku Pembimbing 1 yang 

telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis 

sehingga Proposal ini dapat terwujud. 

5. Rosmadewi, S.Pd., M. Kes selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga 

Proposal ini dapat terwujud. 

6. Mugiati, SKM., M. Kes selaku Ketua Penguji yang juga telah 

memberikan masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam 

penulisan Proposal ini. 

7. Bidan Chatarina Erna Purwati S.keb selaku ketua PMB Chatarina Erna 

Purwati yang telah membri izin dan membantu studi kasus ini 

8. Ny.Y atas ketersediaan untuk diberikan asuhan 

Bandar Lampung, Juli 2025 

       

      Merya Yusinta
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MOTTO 

“Barang siapa keluar untuk mencari sebuah ilmu, maka ia akan berada di 

jalan Allah hingga ia kembali” 

-HR Tirmidzi- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xi 

 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Segala puji Syukur penulis panjatkan kepada allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah serta karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.  

Tentu tidak mudah dan menjadi tantangan serta pembelajaran sendiri dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Pada penulisan dan penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini saya banyak mendapat bimbingan, dukungan, serta kerjasama 

dari berbagai pihak. Maka dari itu penulis mengucapkan terimakasih yang tak 

terhingga kepada: 

1. Kedua orang tua yaitu Ayah Khoiruddin dan Ibu Rosdiana, terimakasih atas 

do’a, semangat, motivasi, pengorbanan serta nasihat dan kasih sayang yang 

tidak pernah henti. Terimakasih sekali lagi penulis ucapkan kepada kedua 

orang tua, atas perjuangan ayah dan ibu selama ini. 

2. Kepada saudara kandung Udo Johan Irwanto S.Kom, Ngah Seprizal Hadi S.T 

dan saudara ipar Nora Aprinda S.E, Alm.Ismi Isyaroh S.Keb serta kedua 

keponakan Hafiz Akhbar Jolianda, Faiz Mahardika yang selalu memberi 

motivasi dan semangat untuk selalu menjadi yang terbaik 

3. Untuk sahabat  Adelia, fadila,sakila,risa yang telah menemani penulis selama 

menjadi mahasiswi di Politeknik Kesehatan Tanjung Karang dan senantiasa 

menjadi teman terbaik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


