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Lampiran 1. Instrumen Penelitian

KUESIONER PENGUMPULAN DATA
GAMBARAN KEPATUHAN KONSUMSI TAMBET FE DI
SMP NEGERI 3 MUARADUA KISAM
KABUPATEN OKU SELATAN

A. Identitas Sampel

Kode

Samnel

Nama
Sampel

Tanggal
Lahir

Usia Sampel tahun

No. Hp

{ Kelas

B. Data Antropometri dan Biokimia

Berat Badan , [ kg
Tinggi Badan , j cm
Kadar Hemoglobin Darah , [

C. Riwayat Penyakit dan Menstruasi

Penyakit Infeksi (sepeti
. . Ada Tidak
cacar, tipes, cacingan, dsb.)
Lama Menstruasi <7 hari D D > 7 hari

E. Kuesioner Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah

Jawablah pertanyaan dibawah dengan baik dan jujur.
1. Apakah pernah dapat pembagian tablet fe dari petugas puskesmas?
a. Ya
b. Tidak



. Kapan terakhir mendapatkah pembagian tablet fe?

a. Seminggu lalu

b. Sebulan lalu

c. dua bulan lalu

d. <satu tahun lalu (sebutkan  bulan lalu)

. Berapa jumlah tablet tambah darah yang diberikan petugas puskesmas
setiap bulannya?

a. <4 butir (sebutkan, butir)

b. 4 butir

c. 6 butir

d. 8 butir

e. 10 butir

. Apakah tablet tambah darah tersebut diminum?

a. Ya
b. Tidak

. Kapan tablet tambah darah itu anda minum saat tidak menstruasi?

a. Setiap hari

b. Setiap minggu

c. Setiap hari saat haid

d. Pada saat kondisi tertentu (saat sakit/jika ingat)

. Apakah anda mengkonsumsi tablet tambah darah (Fe) setiap hari pada
saat menstruasi?

a.Ya
b. Tidak

. Meskipun mengkonsumsi tablet tambah darah (Fe) menyebabkan rasa
mual apakah anda tetap meminumnya?

a.Ya
b. Tidak

. Dalam sebulan berapa sisa tablet tambah darah yang diberikan Petugas

Puskesmas?
a. Tidak ada sisa

b. Sisa < 3 butir (sebutkan,  butir)
c. Sisa > 3 butir (sebutkan,  butir)
d. Tidak dikonsumsi



9. Anda tidak mengkonsumsi tablet tambah darah (Fe) dengan air teh, kopi,
dan susu bila mual?

a.Ya
b. Tidak

10. Mengapa tablet tambah darah tidak dihabiskan?
a. Lupa
b. Mual bila meminum tablet tambah darah
c. Malas
d. Lainya (sebutkan).
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Lampiran 4. Surat Balasan

PEMERINTAH KABUPATEN OGAN KOMERING ULU SELATAN
DINAS PENDIDINAN
UPT SMP NEGERI 3 MUARADUA KISAM
TERAKREDITASL B
NPSN (10646980 NSS 1 201103469080

Al Aoy o wuorsdun Kowm Dese Simpeng Lubuk Dalerm Kecamatan Musradus Kisam
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Lampiran 6. Lembar Turnitin

LEMBAR BUKTI FENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIM
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LEMEBAR BIMBINCGAN SKRIPSI

PRODI STR KEEIDANAN TANJUNGEARANG

MNama Mahaslswa : Esti Wulandari
NN : MI5301054
Dosen Pemtbimbing 1 : flomica Drara Drelia Suja, 5. Kebh, Hd., MLEP.H

lo / 2024 | 8¢ Proposal
I
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1.
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ACC Seminar

Proposal

Q.
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Qi

T

i

Bandar Latnpung, 15 November 2024

Pembimbing Skripsi

Oy

fMonica Dara Dkelis Suia, 5. Keb.. Bd., M.P.H

NTP. 15910502 2022032002



Mama M ahasiswa
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODL STH KEBIDANAN TANIJUNGRKAR AN

; Tsti Vol andord

: 21153MIT0E4

: Lely Sulistianingruom, 55T, M. Keb
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