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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga
penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “Penerapan
Pijat Perineum Dalam Mengurangi Ruptur Perineum Saat Persalinan Pada
Ny. N di TPMB Agnes Triwiyarti”.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah
satu persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan
bantuan dari berbagai pihak. Untukitu, pada kesempatan ini penulis ingin
mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

2. Dr. Sudarmi,S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

3. Dr. Ika Fitria EImeida, S.Si.T. M.Keb, selaku Ketua Program Studi
DIl Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

4. Risneni R, S.SiT,M.Kes, selaku pembimbing I, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis,
sehingga laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

5. Marlina, S.ST, M.Kes, selaku pembimbing 11, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis,
sehingga laporan tugas akhir ini dapat terwujud.

Bandar lampung,

Penulis



MOTTO

“Apa pun yang terjadi suka tidak suka selesaikan yang sudah di mulai”

“lakukan sekarang jangan menunggu semua sempurna karna kesempurnaan hanya

milik tuhan”

“ layaknya lagu Nadhif Basalamah - bergema sampai selamanya

Nikmati sementara yang ada ”

“Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang memberi kekuatan
kepadaku”, Filipi 4:13
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Kepada Tuhan Yesus Dengan segala cinta dan rasa syukur, karya ini penulis
persembahkan sebagai bentuk terima kasih penulis atas kekuatan, kesempatan,
dan kelancaran yang ia anugerahkan hingga penulis tiba di tahap ini. Segala
pencapaian ini hanya mungkin terjadi karena kasih dan penyertaan-Mu yang
tak pernah henti.

Kepada orang tua yang saya sangat sayangi dan syukuri bapak Benyamin
Minto Simpul S.Th dan Ibu Hanik Budi Kusuma yang membimbing penulis
setiap menit dalam proses pertumbuhan yang tidak sempurna ini namun
mereka tetap, mendoakan tanpa henti, menjadi cahaya dan tempat penulis
pulang. Terimaksih untuk selalu mendukung baik secara materi maupun
mental.Gelar ini, dengan penuh kerendahan hati, saya persembahkan untuk
Bapak dan Ibu sebagai wujud cinta dan balas budi yang tak akan pernah cukup
saya ucapkan dengan kata-kata.

Kepada F. Geila Indah Wardani terimaskasih Sudah Bertahan

. untuk dosen dan staf poltekes tanjung karang perjalan panjang untuk
dukungan, pembelakalan ilmu, etika, yang menjadi pelajaran yang tidak dapat
penulis lupakan, semoga kelak penulis dapat menjadi penerus-penerus
pengaplikasian ilmu dan poltekes dapat semakin jaya dan maju.

. terimakasih kepada novia widyani sahabat penulis yang menemai penulis
bertumbuh semoga Kkita bisa segera bertemu dalam keadaan sehat dan
berbahagia

. Terimakasih untuk teman-teman yang menemani dan mendungkung penulis
untuk sampai di tahap ini kepada Eni, Erliana,Linda, Awa, Dinda , Maria,
april itin.nesa ,cindy , untuk teman- teman regular dua dan lainnya penulis
ucapkan sujut syukur telah menemani dan membimbing penulis untuk sampai
di tahap ini.

Kepada semesta yang sudah menganugrahkan kelancaran memberikan orang-
orang baru di setiap waktu, memberikan kesempatan, menghadirkan orang-
orang baik dan jahat dalam prosesnya, menhadirkan duka dan suka

mendukung penulis membentuk dri menjadi lebih baik.
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