LAMPIRAN



LAMPIRAN 1
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI D 111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

J1. Sockamo-hatta No. 1. Hajimena, Bandar Lampung

1ZIN LOKASI PENGAMBILAN KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ristiana, S.ST

Alamat : Purwodadi Simpang, Tanjung Bintang, Lampung Selatan
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Diandia Sondang

Nim : 2215401065

Tingkat/semester ~ : 11 (tiga) / VI (enam)

Telah mengambil studi kasus kebidanan di PMB RISTIANA sebagai salah satu
syarat menyelesaikan Pendidikan ahli madya kebidanan program studi D III
kebidanan tanjung karang politeknik Kesehatan tanjung karang,




LAMPIRAN2
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUDLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI D 1 KEBIDANAN TANJUNGKARANG
. Sockarno-Hotta No. 1. Hajimena, Bandar Lampuny

LEMBARAN PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nxma :Ny. 1

Urtvar : 21 Tahun

Alamat : Loe kuburan, Purwodadi Simpang, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi passen dalam Laporan Tugas Akhir
untuk memberikan ssuhan kebidanan kehamilan dan persalinan. Asuban akan
diberikan mahastswa yang bersangkutas yaiba :
Nams : Diandia Scodarg
Nim : 2215401065
Tingkat'semester = 111 (tiga) / VI {emam)

Lampung Sckatan, Maret 2025

Klien




LAMPINAN Y
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
FRODI D 1 KEBIDANAN TANJUNGKARANG
N Sockarmo-Hats No. | Haplmess, Bander Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORM CONSENT)

Yang bertands tangas dirswah mi ©

Namy :ToF

U : 21 Tahun

Alamas - Purwodads Simpang. Lampung Selstan

Selsky SUAMURELUARGA telah mendapat penjelasas, memabumy dan ikut
menyetyjui terhadap tindskan penerapan pemberian bash kuma sjus untuk
hamil,




Lampiran 4 SOP

Langkah Penanggung Waktu
No Kegiatan Jawab Pelaksanaan Keterangan
Melakukan Pemeriksaan
identifikasi ibu Saat .
. . . awal: kontraksi,
1 hamil 37 minggu Bidan kedatangan
. . pembukaan,
yang memasuki pasien . .
vital sign
kala l
Memberikan Diberikan
. Sebelum
edukasi tentang . . secara verbal,
2 Bidan pemberian . .
manfaat kurma pastikan pasien
. kurma .
Ajwa setuju
Menyiapkan 75
3 gra.m (13-15 Bidan Setelah edukasi PICUCI ber5|h,-
butir) kurma siap konsumsi
Ajwa matang
Menganjurkan Dapat
ibu Saat fase diberikan
4 mengonsumsi Bidan laten/awal bertahap
kurma Ajwa aktif sesuai kondisi
secara perlahan ibu
Observasi Pantau.
) kontraksi,
respons ibu . Setelah
5 Bidan . kenyamanan,
terhadap konsumsi .
. kemajuan
konsumsi kurma :
persalinan
Mencatat Termasuk
pemberian jumlah kurma,
kurma dan . Segera setelah waktu
6 . . Bidan . .
respon pasien di observasi konsumsi, dan
catatan efek yang
medis/partograf dirasakan
Melanjutkan Intervensi
2 pemant.auan Bidan Selama proses . medis .
persalinan persalinan dilakukan bila

sesuai SOP kala |

diperlukan




Lampiran 5 Lembar Kuisioner Responden

LEMBAR KUISIONER RESPONDEN

1. Nama “Nyi

2. Umur : 21 tahun

3. Agama - Islam

4. Pendidikan : SMA

5. Pekerjaan CIRT

6. Hpht/uk - 15 Juli 2024
7. GPA : G1IPOAO

8. Riwayat penyakit -

9. Riwayat kb -

10. Persalinan terakhir |-
11. Jarak kelahiran -

12. Apakah ibu mengonsumsi kurma Ajwa saat hamil 37 minggu?
[V]Ya []Tidak

13.Apakah ibu mengetahui manfaat kurma Ajwa bagi ibu hamil?
[V]Ya []Tidak

14. Apakah ibu merasa proses persalinan lebih cepat setelah mengonsumsi kurma
Ajwa?
[V]Ya  []Tidak

15.Apakah ibu bersedia merekomendasikan konsumsi kurma Ajwa ke ibu hamil
lain?
[V]Ya []Tidak



Lampiran 6 Observas Persalinan

Tanggal | Waktu Frehlijsensi Lsriréa Kekuatan DJJ Pem(k;;l;aan B(g;f;]masné;h Fase K eterangan
10 Awal
April 00.30 #ng dztci)k Ringan 144 x/m lcm Laten kontraksi

2025 teratur
10 210 | 30 Laten K(m;kg
April 01.30 ] . Sedang 140 x/m 3cm 2cm - )
menit detik ) sering &
2025 Aktif
kuat
AlC:'I 0230 | V0 45 Kudt | 142x/m 5cm 2em | Akif | Maukfase
pri : menit | detik u X “ “ ' aktif
2025
10 3x/10 45 Kemajuan
April | 03.30 , : Kuat | 142x/m 7com 2cm Aktif a
menit detik cepat
2025
10 .
April 04.30 4X/1.0 60 Sangat 145 x/m 9cm 2cm Aktif Hampir
menit detik kuat lengkap
2025
10 .
) 4x/10 60 Sangat 10 cm . Siap kaall
ool ] 20 menit | detik | kua | MM | gengkep) tem | AU engedan)

Tabed di atas menunjukkan kemajuan pembukaan serviks selama kala |

persalinan yang berlangsung selama5 jam 20 menit (00.30-05.20). Padafase laten,

pembukaan bertambah rata-rata 2 cm per jam, dari 1 cm menjadi 3 cm. Memasuki

fase aktif, pembukaan berlangsung lebih cepat, dengan peningkatan 2 cm per jam

hingga mencapai 9 cm, kemudian bertambah 1 cm hingga lengkap (10 cm) pada

pukul 05.20. Sepanjang proses, kontraksi semakin sering, lama, dan kuat, sertaDJJ
tetap dalam batas normal. Pada akhir kalal, ibu siagp memasuki kalall.




Lampiran 7 Partogr af
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Lampiran 8

01 April 2025 Kunjungan 1 (untuk 3 hari kedepan)

Hari Kel

Hari ke 2 (2 April 2025) Hari ke 3 (3 April 2025)

o

’ ’ | r




04 April 2025 kunjungan ke 2 (untuk 3 hari kedepan)




Hari ke5 (5 April 2025) Hari ke6 (6 April 2025)

7 April 2025 kunjungan ke 3 (untuk 3 hari kedepan)




Hari ke 8 (8 April 2025)

Hari KE 7 (7 April 2025)

Hari ke9 (9 April 2025)

!




Tanggal 10 April Ibu Sudah Akan Melahirkan Dan Tetap Diberikan Kurma
Ajwa Pada Sela-Sela Konter aksi




LAMPIRAN 9 LEMBAR BIMBINGAN

LEMBAR RIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DU KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMAMAUASISWA < K2Mndda  Sendany

NIM 2amasuse ;

PEMBIMIING  Utarsa (1)  Terbanpiong (2)

NAMA PEMBIMBING  (Or: ooy, SACACHS.

No.| Tangusl “Topih Bimbingan Saran | s Tamgan
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Pander Lamgung 07 Nevesohes 2024

Kotua Irod) D211 Kebiganan

NIP. 197804 062006042002




LAMPIRAN 10 LEMBAR BIMBINGAN

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DI KEBIDANAN TANJUNGKARANG

N SO

NAMA MAHASISWA i

NIM ¢ TMaYoleb ¢

PEMBIMBING : Utama {1}/ Pendamping (2)

NAMAPEMBIMBING 0T 1ke Fama  Eypecde §08 01 M.
Ne.!  Tanggal Topik Bimbingan Saran Tasdas Tumgan
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Bandar Lampung, ¢4 November 2024
Ketux Prodi DH Kebsdanan Pembivebing LTA,
De. Ika Fitria Elmeida, S 87T, M Xeb Pika Frva Fimeids (. sysatsd o

NI, 19780406200604 2002

NI, \9 Hoy) ¢b Z0e Loyrap v.



LAMPIRAN 11 LEMBAR BIMBINGAN

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
FRODID-U KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Dianown  fouoms

NAMA MAHASISWA
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