DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN SAMPUL LUAR ..ot i
HALAMAN SAMPUL DALAM ...ttt I
RINGKASAN .ottt ne e iii
ABSTRACT ottt sttt naens iv
BIODATAPENULLIS ...t \
LEMBAR PERSETUJUAN ..ot Vi
LEMBAR PENGESAHAN .....ccooiiiiieete e Vii
LEMBAR PERNYATAAN ..o viii
KATA PENGANTAR .ttt iX
PERSEMBAHAN ...ttt X
MOTTO ettt rr e nnee s Xi
DAFTAR IS oo Xii
DAFTAR TABEL......c.ooo ettt e xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiv
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar Belakang ........cocoiiiiieeeee s 1
B. RUMUSAN MaSalaN ........cooeiiiiiiiiiicee e 4
C. Tujuan Penelitian .......cccccvevviieiieiecie e 4
D. Manfaat Penelitian .........cccoooveeiiiiiee e 5
E. RUANG LINGKUP .oiviiiiiiiiieee s 5
BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA ...t 6
A, KONSEP BAYH ..vvviiiciciciis et 6
B. Konsep Dasar PHat BAYi ... 11
C. KONSEP THAUT ..ttt 26
D. Kewenangan Bidan Terhadap Kasus...........ccccveiiveieniiinisinnsenesiennnns 35
E. Hasil Penelitian Terkait ...........cococvvrrnrnnssssssss s 36
F.  Kerangka TEOIT ....ccccvcveueeiririeieeisis et 38

Xiii



BAB Il METODE STUDI KASUS ... 39

A. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccccovvvrrnnnnnssssssessees 39
B. Subjek Laporan KasUS .........ccccoieeieririnieeieninseeiesesssse e sessesessenes 39
C. Instrumen Kumpulan Data ..o 39
D. Teknik/ Cara pengumpulan data primer dan sekunder ...................... 40
E. Bahan dan Alat ... 41
F. Jadwal Kegiatan ( Matriks Kegiatan ) .........ccccceevvveeiennseseeieiesisienns 41
BAB IV HASIL TINJAUAN KASUS ... 45
BAB V PEMBAHASAN .....coooiiiiiee s 67
BAB VI SIMPULAN DAN SARAN ... 70
AL SIMPUIAN L 70
Bl SAIAN.....ie e 71
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 72
LAMPIRAN

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Jadwal kegiatan ( Matriks Kegiatan ) .........cccoovvvvininienencncnenn, 37
Tabel 2 Kebutuhan tidur Dayi..........c.cooviiiiiie 24
Tabel 3 Riwayat IMUNISASH ........ccoviiiiieiieiiiecee e 41
Tabel 4 Tanda bahaya pada bayi..........ccccceoeiiieiiiic i 42
TaDEI 5 SDIDTK ...ttt st re b e 45
Tabel 6 Satuan operasional prosedur (SOP) .........cccvveiiriiinicienene e 70
Tabel 7 Skrining pengkajian penurunan kualitas tidur bayi......................... 74
Tabel 8 Lembar observasi peningkatan kualitas tidur...............cccccceevieinnnns 75
Tabel 9 Kontrol penerapan pijat Dayi..........cccoeveieiieeriinie s 76
Tabel 10 Daftar tilik pijat Dayi .......ccccooviiiiiieesee e 77

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Gerakan pada bagian Kaki ..........cccooiiiniiiiiniiee, 18
Gambar 2 Gerakan pada bagian perut ..........ccooeveieiieiniee e 19
Gambar 3 Gerakan pada bagian dada............cccccoeviiiiiiieii 20
Gambar 4 Gerakan pada bagian tangan ...........cccoecvivieiieiii e 22
Gambar 5 Gerakan pada bagian muka ..........c..cccooeveiiiieii e, 23
Gambar 6 Gerakan pada bagian punggung........cccceevevieiieenie i 25
Gambar 7 Gambaran fisiologi tidur . ........cccccceieiiiiic e 26
Gambar 8 Kerangka tEOF ......ccuveveiieiieeie et 37
Gambar 9 DOKUMENTASI.........cveiiirieieiiieie e 95

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 1zin Lokasi Pengambilan Kasus

Lampiran 2 Lembar Pernyataan Menjadi Subjek

Lampiran 3 Informed Consent

Lampiran 4 Informed Choice

Lampiran 5 SOP

Lampiran 6 Skrining Pengkajian Penurunan Kualitas Tidur Bayi
Lampiran 7 Lembar Observasi Peningkatan Kualitas Tidur Bayi
Lampiran 8 Kontrol Penerapan Pijat Bayi Terhadap Peningkatan Kualitas
Tidur Bayi

Lampiran 9 Daftar Tilik Pijat Bayi

Lampiran 10 Format Pengkajian Asuhan Kebidanan Pada Bayi
Lampiran 11 Dokumentasi

XVii



