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LEMBAR PENGESAHAN
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Adelia Ferina Saputri
NIM/NIP : 2215401146
Program Studi/Jurusan : DIII Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan laporan
tugas akhir yang berjudul : Penatalaksanaan Pada Ibu Hamil Trimester III Terhadap
Ibu .F Dengan Anemia Ringan Untuk Meningkatkan Kadar Hemoglobin Dengan
Pemberian Jus Buah Bit Di Pmb Annisak Meisuri, S.St., Bdn Kabupaten Lampung
Selatan Tahun 2025.

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan Tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya,
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat
menyelesaikan Proposal yang berjudul "Penatalaksanaan lbu Hamil Trimester 111
Dengan Anemia ringan untuk Meningkatkan Kadar Hemoglobin Dengan
Pemberian Jus Buah Bit Di PMB Annisak Meisuri".

Proposal ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan

memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik

Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan proposal ini penulis telah

mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, pada

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. Dr.Sudarmi, S.Pd., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Tanjung Karang.

4. Eva Berliana, S.Kep.Ners,M.Kes selaku Pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

5. Yeyen Putriana, S.SiT.,M.Keb selaku Pembimbing Il sekaligus anggota
penguji yang telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada
penulis, sehingga Proposal ini dapat terwujud.

6. Risneni . SSiT.,M.Kes selaku Ketua Penguji yang juga telah memberikan
masukan, arahan, serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Proposal ini.

7. PMB Annisak Meisuri yang telah memberi izin dan kesempatan untuk
melakukan penelitian Laporan Tugas Akhir.

8. Rekan rekan mahasiswa seperjuangan.

Penulis sepenuhnya menyadari masih terdapat kekurangan dalam menyusun
laporan tugas akhir ini. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritikan dan saran
yang membangun dari Para pembimbing dan penguji untuk menyempurnakan
penyusunan Laporan Tugas Akhir.

BandarLampung, Februari 2025

Penulis



PERSEMBAHAN

Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis
telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu,
pada kesempatan ini penulis mempersembahkan kepada :

1. Terimakasih kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan
karunia yang tak tehingga, sehingga saya dapat menyelesaikan laporan
tugas akhir ini.

2. Kepada Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Feri Antoni. Beliau
memang tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan,
namun beliau mampu mendidik penulis, memotivasi, memberikan
semangat dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan studinya.

3. Kepada pintu surgaku, Ibunda siti soleha terima kasih sebesar-besarnya
penulis berikan kepada beliau atas segala bentuk bantuan, semangat dan
doa yang diberikan selama ini. Terimakasih atas nasihat yang selalu
diberikan meski terkadang pikiran kita tidak sejalan, terima kasih atas
kesabaran dan kebesaran hati menghadapi penulis yang keras kepala. lbu
menjadi penguat dan pengingat paling hebat. Terima kasih, sudah menjadi
tempatku untuk pulang, bu.



MOTTO
“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan

perasaanmu sebagai manusia”

Baskara Putra-Hindia
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