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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian gambaran pemanfaatan internet sebagai 

sumber informasi obat oleh ibu di Kecamatan Kotabumi Kabupaten Lampung 

Utara, dapat disimpulkan bahwa, 

1. Responden yang menggunakan media sosial, mesin pencari, dan website dalam 

mencari informasi terkait obat di Kecamatan Kotabumi Kabupaten Lampung 

Utara, menurut usia yang paling banyak adalah responden dengan rentang usia 

36-45 tahun (36%), menurut tingkat pendidikan responden yang paling banyak 

adalah lulusan SMA (56%), menurut pekerjaan responden dengan persentase 

tertinggi adalah responden yang tidak bekerja (69%), dan menurut ketersediaan 

fasilitas internet responden adalah seluruh responden memiliki fasilitas internet 

(100%). 

2. Jenis media sosial, mesin pencari, dan website yang dipakai responden untuk 

mencari informasi terkait obat yang paling banyak adalah google (71,9%). 

3. Alasan responden menggunakan media sosial, mesin pencari, dan website untuk 

mencari informasi terkait obat yang paling banyak adalah karena praktis (67%). 

4. Gejala atau penyakit yang diatasi responden dengan persentase tertinggi adalah 

gejala demam (26%). 

5. Jenis obat yang paling banyak dicari responden adalah obat sintetis (100%). 

6. Nama obat yang paling banyak dipilih responden adalah obat lacto-b (16%). 

7. Golongan obat berdasarkan logo yang paling banyak digunakan responden 

adalah golongan obat bebas (53%). 

8. Golongan obat berdasarkan generik dan non-generik yang paling banyak 

digunakan responden adalah golongan obat non-generik (77%). 

9. Komponen informasi yang paling utama dibaca responden dengan persentase 

tertinggi adalah indikasi (64%). 

10. Sikap responden setelah mendapatkan informasi yang paling banyak adalah 

membeli sesuai internet (85%). 
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11. Tempat responden membeli obat dengan persentase tertinggi adalah di apotek 

offline (90%). 

12. Tindakan responden sebelum membeli obat dengan persentase tertinggi adalah 

tidak meminta saran dan tetap membeli obat sesuai dengan internet (75%). 

 

B. Saran 

       Berdasarkan   kesimpulan,   maka   saran   yang   dapat   diberikan    yaitu: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggali lebih dalam sumber informasi 

terkait obat tersebut dan dapat mengedukasi kepada masyarakat bahwa 

informasi yang didapatkan harus dari sumber yang resmi dan terpercaya agar 

tidak terjadi resiko fatal dalam pengobatan. 

2. Peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat mengembangkan kuesioner yang 

digunakan agar lebih luas lagi dalam jumlah item pertanyaan sehingga akan 

menghasilkan penelitian yang lebih baik lagi. 

 

 

 

 

  


