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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan  

       Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Tingkat Pengetahuan 

Penggunaan Antibiotik di Desa Kibang Budi Jaya Tahun 2025 dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik Responden 

a. Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin yang terbanyak yaitu 

perempuan sebanyak 63% dan terendah yaitu laki-laki sebanyak 37%. 

b. Karakteristik responden berdasarkan usia yang terbanyak yaitu 26-45 tahun 

sebanyak 47% dan usia terendah yaitu 17-25 tahun sebanyak 14%. 

c. Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan yang terbanyak yaitu ibu rumah 

tangga sebanyak 18% dan yang terendah yaitu pelajar sebanyak 4%. 

2. Tingkat pengetahuan masyarakat terkait nama antibiotik 72% kurang. 

3. Tingkat pengetahuan masyarakat terkait indikasi antibiotik 74% kurang. 

4. Tingkat pengetahuan masyarakat terkait aturan pakai antibiotik 73% kurang. 

5. Tingkat pengetahuan masyarakat terkait cara mendapatkan antibiotik 55% 

baik. 

6. Tingkat pengetahuan masyarakat terkait lama penggunaan antibiotik 68% 

kurang. 

7. Tingkat pengetahuan masyarakat Desa Kibang Budi Jaya terkait penggunaan 

antibiotik yaitu 16% baik, 40% cukup dan 44% kurang. 

B. Saran 

       Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan dapat disarankan sebagai 

berikut:  

1. Bagi institusi kesehatan, perlu dipertimbangkan melakukan edukasi, informasi 

dan komunikasi yang dapat digunakan untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat terkait penggunaan antibiotik. 

2. Bagi tenaga kesehatan atau instansi kefarmasian di Desa Kibang Budi Jaya, 

dapat memberikan edukasi kesehatan atau penyuluhan secara umum mengenai 
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penggunaan antibiotik yang tepat, terutama tentang pengetahuan masyarakat 

bahwa antibiotik merupakan golongan obat keras yang harus dibeli dengan 

resep dokter, untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat di Desa Kibang 

Budi Jaya. 


