LAMPIRAN



Lampiran 1. Izin Lokasi Pengambilan Kasus

Lampiran |

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
FRODI D I KEBIDANAN TANJUNG KARANG
JI. Sockarno-hata No. 1. Hayjtmena, Bandar Lompusg

IZIN LOKASE PENGAMBILAN KASUS

Yang bertanda tangan dibaveah ini;

Nams : Mujiatin, A.md Keb

Alamat : Purwosari, Kec. Natar, Lampung Sefatan
Dengan ind menyatskan tahwa,

Nama : Prisca Putri Sisilisna

Nim 1 1215501076

Tingkat'Semesier - {1 (Tiga) / V1 (Enam)

Telah mengambil stodi kasus kebidaran di PMB Mugiatin, A md Keb sebagad
salah sans syarar menyelesation Pendidikns shil madye kebidanan progrem
studi D 111 Kebidaran Tasjunglarang Politeknik Kesehatan Tanjunghassng

Lampurg Selatun,

Mjiatin, A tnd Keb
Nip 197406062006042015



Lampiran 2. Lembar Permintaan Menjadi Subyek

Lampiran 2

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNTK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D 111 KEBIDANAN TANJUNG KARANG
JI. Sockarno-Hatte No, 1. Hepmens, Sandar Lampuog

— —————————n

LEMBARAN FERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Yang bertanda tangan dibawak inl:

Nums Ny S

Umear 1 34 whun

Alamue Purwosan, Natar, Lampung Selatan
Setagal onmng tea dari:

Namn By F

Usis - 7 Badun

Alasal . Purwosari, Natar, Lampung Selasan

Menyutakan bahwa saye bersedia untuk mesgadi pasien dalam Laporam Tugns
Akhir yaitu pescrapas pemberian minyak zaitun pada hayi untuk mesgntas:
ruam popok derajat ringss peds By, F usia 7 bulas Asuban akan dibenkan
oleh mahasiswa yang benangkutun ywitu,

Nama - Frisca Putri Sisibama
Nim (221540107
TiogksvSemester 10 {Tiga)/ VI(Esam)
Lamgung Selatn, 2025
Mahasiswe Orasy tua

Frisca Putri Sislisma Ny. Semd




Lampiran 3. Lembar Informed Consent

f

Lampiran 3

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITERNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D ITT KEBIDANAN TANJUNG KARANG
JI, Sockarno-Hatra No. 1. Hojimena, Bandar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORM CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Ny 8§
Umur : 34 Takun
Alnmat Perwosmari, Natas, Lampung Sclatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikon pemiclasan menagesai pencrapes
pemberion misyak zaltan pade bayi uniuk mengates ream popok decajat
ringam pada By, F usia 7 bulan,

Lampung Selatan, 2024




Lampiran 4. Lembar Informed Consent

Lampiran ¢

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D 111 KEBIDANAN TANJUNG KARANG
Ji, Sockarnv-Hare No. 1. Heyimena, Bandar Lampwng

—_— —_— —_—

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORM CONSENT)

Nasma Ny S
Umar - M Tahus
Alamat Purwean, Nutar, Lampung Selatan

Selaku IBUKELUARGA telah mendapar peselssan messahamd dan ikut
menyetujui terhadap peserapan pemberian mimyak zartun pada bays amuk
mengaasl ream popok dergat nngan terhadap ANAK/KELUARGA YANG

HERSANGKUTAN
Nasa (By. F
Umur : 7 Bulan
Alsmat | Purwosan, Natar, Lampung Selatan
Lampung Selatan, 2024
Mshasiswe Ovang wa

Frisca Putri Sisilians Ny. Semi




Lampiran 5. SOP Pemberian Minyak Zaitun

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
PEMBERIAN MINYAK ZAITUN (OLIVE OIL) PADA BAYI YANG
MENGALAMI RUAM POPOK (DIAPER RASH)

PEMBERIAN MINYAK ZAITUN

PENGERTIAN Minyak zaitun mengandung lemak baik
yang dapat melembabkan dan mengenyalkan
kulit dengan kombinasi vitamin E dan
minyak zaitun mampu meredakan iritasi,
kemerahan, rasa kering, atau gangguan lain
pada kulit akibat faktor lingkungan, selain
itu zaitun memiliki kandungan mineral oil
yang didapat dari petroleum yang fungsinya
melapisi kulit sehingga kadar air dalam kulit
tidak cepat menguap dan kulit akan tetap

terjaga kelembapannya.

TUJUAN Untuk membantu mengurangi ruam popok
pada bayi

RUANG LINGKUP Bayi yang mengalami ruam popok

PETUGAS Bidan

PERALATAN PASIEN | Alat : Handuk
Popok bayi
Baju bersih
Bahan:Minyak zaitun
Handscoon
Kapas
Tissue untuk mengeringkan tangan

setelah cuci tangan.




PROSEDUR
PENATALAKSANAAN

o > DN

Memberikan salam dan memperkenalkan
diri.

Menjelaskan maksud dan tujuan.
Menjelaskan prosedur tindakan.
Meminta persetujuan ibu dan keluarga
Menjelaskan manfaat minyak zaitun
yaitu minyak zaitun mengandung
emolien yang bermanfaat untuk menjaga
kondisi kulit yang rusak seperti psoriaris
dan eksim. Minyak =zaitun dapat
menghilangkan ruam terutama pada
pantat bayi atau anak yang terjadi
kemerahan.

Minyak zaitun ini digunakan sebanyak
2x dalam sehari yaitu setelah mandi pagi
dan sore hari.

Menjelaskan cara pemberian minyak
zaitun dilakukan dengan menuangkan
kan  minyak  zaitun = 2-3  tetes
menggunakan  kapas kemudian di
oleskan pada area genetalia serta bagian
yang mengalami ruam popok.
Mengangin-anginkan  area  genetalia
selama 20 menit agar benar-benar kering
dan minyak zaitun dapat diserap oleh
pori-pori.

Pakaikan popok dan kendorkan popok
supaya tidak tampak membekas di dekat
pangkal paha bayi. Pada bayi laki-laki
saat menutup popok, posisikan penis

kearah bawah.

10. Tidak menggunakan bedak atau talk




karena dapat menyebabkan pori-pori
tertutup oleh bedak.

11. Meminta ibu agar tetap menjaga
kebersihan daerah perianal anaknya dan
sesering mungkin mengganti popok
jangan biarkan popok yang sudah penuh
dibiarkan begitu lama.




Lampiran 6. Lembar Penerapan Pemberian Minyak Zaitun

No

Pemberian Minyak Zaitun

Pemberian Minyak Zaitun

Hari

Ke-1

Hari Hari Hari

Ke-2 Ke-3 Ke-4

Hari

Ke-5

Memberikan minyak
zaitun kepada bayi
sebanyak 2-3 tetes setiap
kali bayi setelah mandi
pagi dan sore.

v v v

Memberikan minyak
zaitun ke area kulit bayi
yang mengalami ruam
popok.

Memberikan popok sekali
pakai yang menyerap
exstra  agar  menjaga
kelembapan pada kulit.

Petunjuk : centang pilihan yang sesuai dan isi pertanyaannya




Lampiran 7. Lembar Evaluasi

No Hasil Evaluasi
Kriteria Hari | Hari | Hari | Hari | Hari
Ke-1 | Ke-2 | Ke-3 | Ke-4 | Ke-5
1. | Terdapat kemerahan samar-samar v v 4 x x
pada daerah popok
2. | Terdapat kemerahan kecil di daerah | v v x x x
popok
3. | Terjadi benjolan (papula) sedikit v v v v x
4. | Kulit kering skala sedang v x x x x
Keterangan :

1. Jika masih mengalami ruam popok isi kolom dengan tanda centang v*

2. Jika tidak mengalami ruam popok isi kolom dengan tanda silang *




Lampiran 8

Dokumetasi

Kunjungan hari pertama, 16 April 2025

— U

Kunjungan hari kedua, 17 April 2025

[

Kunjungan hari ketiga, 18 April 2025




Kunjungan hari keempat, 19 April 2025

Kunjungan hari kelima, 20 April 2025




Lampiran 9

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

nAMAMAHASISWA o Fmn Dul Qedase
NIM )
PEMBIMBING Usama (1) Pamdastiping42)

NAMA PEMBIMBING i ST MRy

No, Tanggal Topik Bimbingan Saran Tunda Tanges
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Bander Lamgung,  November 2024
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NIP. 197804062006042002 NIP. 1964107398505 0R



Lampiran 10

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NAMAMAHASISWA -4 Piiry Sobao
NIM o T, T S
PEMBIMBING 1 Ularsa (1) / Pendamping42)

NAMAPEMBIMBING - Pomden ORI T Mbr ;

No.

Tanpggal Teplk Bimbingan Saran Tands Tangan
L éam
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Ketwa Prodi DA Kebidanan Zu’k.
NIP. 19780406 2006042002 NIP. 194 R A803 7R




Lampiran 11

LEMBAR BIMBINGAN LAFORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-111 KERIDANAN TANJUNGKARANG

NAMAMAHASISWA  : T ek Sinbone
NIM - SHrARTE
PEMBIMBING - Kama3} / Pendomping (2)
NAMA PEMBIMBING - Porhesa. £ 7. M Hie

Ne. Taagzal Topik Bimhingan Saran
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Lampiran 12

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-111 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

NaMAMAIASISWA £, Dol Sbem
NIM : DUTAN
PEMBIMBING : Bt (1) / Pendamping (2)
NAMAPEMBIMEING - Foing, §Dri.M iy
No.| Tunggal Topik Bimbiagan Saran Tanda Tangan
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