BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan studi kasus kebidanan bayi pada By. F di PMB

Muyjiatin, A.md.Keb Natar, Lampung Selatan Tahun 2025. Maka penulis

menyimpulkan:

1.

Hasil pengkajian dan pengumpulan data terhadap By. F terdapat
kemerahan dan sedikit benjolan papula yang terjadi pada daerah bokong.
Identifikasi data dasar diagnosa masalah dan kebutuhan kebidanan pada
By. F usia 7 bulan mengalami ruam popok derajat ringan dengan
kebutuhan mengatasi ruam popok.

Masalah potensial jika tidak diatasi dapat terjadi infeksi pada daerah
bokong akibat ruam popok.

Tidak memerlukan tindakan segera karena bayi tidak dalam keadaan
gawat darurat.

Rencana asuhan kebidanan yang akan dilakukan pada By. F yaitu
pemberian minyak zaitun untuk menangani ruam popok selama 5 hari,
setiap pagi dan sore.

Penatalaksanaan dengan pemberian minyak zaitun pada bokong By. F
dalam keadaan setelah dibersihkan dan dikeringkan.

Hasil evaluasi ruam popok teratasi ditandai dengan kemerahan telah
hilang dan benjolan (papula) pada daerah bokong By. F telah hilang.

Hasil asuhan didokumentasikan dengan menggunakan metode SOAP.
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B. Saran

Penulis menyadari akan kekurangan dalam laporan kasus ini, adapun

saran yang hendak penulis sampaikan, adalah sebagai berikut :

1. Bagi PMB Mujitain, A.md.Keb
Setelah dilakukan studi kasus dengan penerapan pemberian minyak zaitun
untuk mengatasi ruam popok dapat diterapkan bagi PMB Mujiatain dalam
memberikan asuhan pada bayi dan balita yang mengalami ruam popok.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Laporan ini diharapkan dapat menjadi salah satu sumber bacaan untuk
menambah wawasan mahasiswa D-III Kebidanan, khususnya yang
berkaitan dengan asuhan pada bayi dan balita dengan masalah ruam
popok melalui penerapan pemberian minyak zaitun sebagai metode non
farmakologi sehingga dapat diterapkan oleh setiap mahasiswa dalam
melaksanakan asuhan kebidanan pada bayi dan balita.

3. Bagi Penulis Lain
Hasil studi kasus ini dapat dijadikan sebagai data awal untuk melakukan

studi kasus lain yang ada kaitannya dengan masalah ruam popok.



