DAFTAR ISI

Halaman

SAMPUL LUAR.......ooiiiiieeee ettt sttt i
SAMPUL DALAM .......oooiiiiiieieeee ettt ettt st saessae e eseenaenseens ii
ABSTRAK ... ettt sttt et iii
BIODATA PENULIS ..ottt v
LEMBAR PERSETUJUAN .......oooiiiiiiiiie ettt eve e v snaeens vi
LEMBAR PENGESAHAN ......ccooiiiiiieeee ettt vii
LEMBAR PERNYATAAN ..ottt viii
IMIOTTO ...ttt ettt et e st e st e e st e e s e e e sane X
PERSEMBAHAN .......oooitiiiiieete ettt ettt sttt et s e e eneesneas X
DAFTARIISL ...ttt et X111
DAFTAR TABEL........cooiiiiiiiiiieceeeett ettt ettt et s sbe e s XV
DAFTAR GAMBAR ...ttt nneens XV
DAFTAR LAMPIRAN .......oooiiiiiiiie ettt et et ve e e Xvii
BAB 1 PENDAHULUAN........cootiitiiieeeeee ettt 1
A. Latar Belakang ..........cccoviiiiieniiiiiieeeeceeeeee e 1

B. Rumusan Masalah ............cccoooiiiiiiiiiieeee e 3

C. Tujuan Penelitian............ccooviieiieniiiiiienieceeeee e 4

D. Manfaat Penelitian............cccoeeviiiiiiieniiieeciecee e 4

E. Ruang Lingkup Penelitian .............ccoceeviiviiiniiniiieniecieeeeee, 5

BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 6
A. Diabetes Melitus. .....ccceiiiiiiiiiiiiiiiieceee e 6

B. Rekam MediS.......ccceevieriiiiieiieiieeiecee e 21

C. FOrmularium ........cccooieiiiiiiiiiieiee et 22

D. Rumah Sakit.......cccuiiiiiiiiiiiiiiiieiecie e 25

E. Kerangka TeorT ...cccvieeiuiieeiiieeiieeciee et 29

F. Kerangka KOnSep........cccoeveeviieriieriieniieiieeieeee e 30

G. Definisi Operasional...........ccccccveeiiiiieriieeeiieecee e 31

BAB III METODE PENELITIAN ......cccoooiiiiieieeee e 34
A. Rancangan Penelitian ............ccoceevierciieniieniieniiecieeee e 34

B. Subjek Penelitian...........ccoccvveeiieeiiieeciieeeiee e 34

C. Lokasi dan Waktu Penelitian............ccccovevvienieniienneniienens 38

D. Pengumpulan Data ...........ccooeviiieiiiiiiieeceeceeeee e 38

E. Prosedur Kerja Penelitian ...........ccceeeeeviienieeiienieeieeeeee, 39

F. Pengolahan Data ..........cccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiecece e 40

G. Analisis data........cccvieevieriiiiieiieeee e 41

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....cccoooiiiiieieeecee e 43
A. Hasil Penelitian .........ccccoeeeviiieiiiieiieceeeeee e 43

B. Pembahasan ............ccoociieiiiiiiiiiieieeceee e 46



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...t 52

AL KeSIMPulan..........ooovieeriiieiiieeeee e 52
B. Saran.......coooiiiii e 52
DAFTAR PUSTAKA ... .ottt ettt st 53
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt ettt ettt et s aeesseeneesneenseenes 57

X1v



DAFTAR TABEL

Nomor Tabel Halaman
Tabel 2.1 Parameter Laboratorium untuk Diagnosis Diabetes ............cccccceeeuvennnnee. 9
Tabel 2.2 Gambaran Obat Antidiabetik Oral yang Beredar di Indonesia............. 17
Tabel 2.3 Daftar Obat Antidiabetik Oral (ADO) di Indonesia..............ccceeeeuneeenne. 18
Tabel 2.4 Sediaan Fixed Dose Combination yang beredar di Indonesia .............. 21
Tabel 2.5 Daftar Obat Antidiabetik dalam Formularium Nasional....................... 22
Tabel 2.6 Daftar Obat Antidiabetik dalam Formularium RSUD KH.

Muhammad Thohir Kabupaten Pesisir Barat tahun 2024 .................... 25
Tabel 2.7 Definisi Operasional ...........cccceevieeiiierieeiiienieeiieeie et 31
Tabel 4.1 Persentase Pasien DM Tipe 2 Berdasarkan Karakteristik

S0SI0dEMOZIATT.....vveeciiiieciie et 43
Tabel 4.2 Persentase Pasien DM Tipe 2 Berdasarkan Karakteristik Klinis.......... 45

XV



DAFTAR GAMBAR

Nomor Gambar Halaman
Gambar 2.1 Algoritma Pengendali Glukosa Darah pada DM Tipe 2 ................... 12
Gambar 2.2 Pola Farmakokinetik berbagai Jenis Insulin.............ccccoeevenveennennnnn. 20
Gambar 2.3 Kerangka T@OTI.......cccueevieeiieriieeiieiieeieeeiieeieeseeeteesieeeaeeereesseeennees 29
Gambar 2.4 Kerangka KOnSep ........cccoeeeviriiniininiiiieeccsecececeece e 30
Gambar 3.1 Prosedur Kerja Penelitian. .............cccceevviiiiiiiieniiiecicccee e 39
Gambar 3.2 Alur Penelitian..........coooiiiiiiiiiiiii e 39

Xvi



DAFTAR LAMPIRAN

Nomor Lampiran Halaman
Lampiran 1. Surat [zin Penelitian............cccoeeoiiieiiiieiiieeeie e 58
Lampiran 2. Surat Balasan Penelitian...........c.ccooccvveriiieiiieiniiecieeee e 59
Lampiran 3. Surat Keterangan Telah Selesai Penelitian............ccccceevieeveennennnnn. 60
Lampiran 4. Lembar Pengumpulan Data .............cccccoiiiiiiiniiineiiieeeeeen 61
Lampiran 5. Lembar Pengolahan Data.............ccccooiiiiiiiiiniiieeeen 70
Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian............ccccooevieviiiieniiieniieeie e 78
Lampiran 7. Lembar Konsultasi LTA dengan Pembimbing 1...............c.cccuee. 98
Lampiran 8. Lembar Konsultasi LTA dengan Pembimbing 2..............c............ 102
Lampiran 9. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir ............cccocceenenne. 103
Lampiran 10. Hasil Analisis Data dengan SPSS.......ccccoooveeviieevieeeciee e 104
Lampiran 11. Hasil Pemeriksaan Turnitin..........cccoeeevveeriieenieeerieeeciee e 106
Lampiran 12. Lembar Bukti Pemeriksaan Similarity dengan Turnitin............... 107

Xvii



