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Masyarakat Desa Sirna Galih Kecamatan Ulubelu Kabupaten Tanggamus
pada Tahun 2025.”
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Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.
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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya
Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjankannya dan mendapat (siksa)
dari (kejahatan) yang diperbuatnya”

(Q.S Al-Baqarah:286)

“kemarin sudah berlalu, hari esok belum tiba, hari ini belum pasti”

(Miji — Our Unwritten Soul)

“kehidupan ini penuh dengan pilihan, dan kita harus memilih apa yang terbaik
untuk kita dan orang yang kita cintai”

(SRK - K3G)
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PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil ‘alamin...

Puji syukur kepada Allah SWT yang maha pengasih dan maha penyayang serta
senantiasa memberikan pertolongan, karena kepada-Nya lah tempatku meminta,
memohon, dan berkeluh kesah tentang segala yang telah saya alami dalam
kehidupan. Atas izin-Mu ya Allah sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir ini, yang akan saya persembahkan kepada:

Teruntuk orang tuaku tercinta (Ade Sumarna dan Nurhasanah) orang tua terbaik
sepanjang massa terimakasih untuk semua cinta kasih, dukungan serta pelajaran
hidup yang sangat berwarna ini, yang menjadikan ku menjadi lebih kuat untuk
bertahan sampai di tahap ini maafkan aku yang pernah ingin menyerah atas
perjalanan hidup ini. Terimakasih untuk semua yang telah kau berikan selama ini,
aku tau didalam hati kecilmu teramat sayang kepadaku tidak pernah ingin aku
terluka. Teruntuk keluarga besarku terimakasih telah menguatkanku untuk selalu
berjuang sampai selesai perkuliahan, aku tau hanya kata terimakasih saja tidak
cukup untuk mewakili kasih sayang dan perjuangan kalian, melalui karya tulis ini
aku yakin bisa membuat keluargaku bangga semoga kalian selalu bahagia, sehat,
selalu dilimpahkan rezeki yang halal, dimudahkan dalam segala urusan dan di
dekatkan dengan orang-orang baik. Rabbighfirlii waliwaalidayya warhamhumaa

kamaa rabbayaani shaghirah Aamiin...

Teruntuk ibu Makhdalena, S. Farm., M. Farm., Apt selaku pembimbing utama
terima kasih untuk bimbingan, arahan, dan waktu yang telah diberikan, sangat
banyak memberiku semangat dan energi positif untukku mulai dari awal menyusun
proposal hingga selesai sidang akhir ini, terima kasih atas ketulusan yang kau
berikan. Back up ketika ada masalah saat seminar proposal sampai akhirnya sidang
dilanjutkan, saat seminar hasil sangat membantuku, dan masih banyak lagi jasamu
yang tidak semua dapat ku ungkapkan disini bu, aku bukanlah apa-apa tanpa jasa

mu. Teruntuk ibu Apt. Ageng Hasna Fauziyah, S. Farm., M. Farm selaku



pembimbing 2 terimakasih untuk arahan, bimbingan selama menyusun LTA ini.
Teruntuk ibu Isnenia, S. Farm., M. Sc., Apt selaku penguji terima kasih atas
masukan, arahan yang telah diberikan. Masukan dan arahanmu sangat membantu
dalam proses penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Sekali lagi kuucapkan terima

kasih untuk kritikan dan saran yang telah diberikan.

Selanjutnya, untuk teman yang sudah aku anggap saudara sendiri Anggista
Marbella karena telah memberiku support hingga aku dapat menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir ini. Terima kasih telah menjadi teman dari mulai Sekolah
Menengah Pertama (SMP) hingga sampai saat ini. Terima kasih telah menjadi
tempat berbagi keluh kesah, sumber semangat, berbagi canda tawa dan cerita.
Semoga Allah memudahkan kita dalam melancarkan niat baik, rezeki, kesuksesan,

dan tetap semangat jangan lupa api streak jangan sampai padam.

Untuk sahabat seperjuangan, teman-teman farmasi angkatan 22 terima kasih telah
menjadi alasan untuk terus melangkah. Terima kasih telah menjadi teman dalam

tiga tahun ini. Semoga kita bisa menjadi apoteker, aamiin...

Terima kasih untuk diri sendiri yang sudah bertahan sejauh ini, terimakasih selalu
kuat dalam menghadapi cobaan. Tetaplah kuat dan semangat untuk segala hal yang
akan dihadapi kedepannya. Berbahagialah selalu dimanapun berada, Lia. Apapun

kurang dan lebihmu mari merayakan diri sendiri.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil ’aalamiin. Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas
kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul
“Gambaran Penggunaan Obat Analgesik pada Swamedikasi Nyeri di
Masyarakat Desa Sirna Galih Kecamatan Ulubelu Kabupaten Tanggamus
Tahun 2025”. Sholawat serta salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad
SAW. agar kita semua mendapat syafaatnya di yaumil akhir kelak, Amiin.
Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan bimbingan
dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. selaku Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

3. Ibu Makhdalena, S. Farm., M. Farm., Apt. selaku dosen pembimbing utama
atas kesediannya meluangkan waktu, pikiran, kesabaran, dan tenaga untuk
memberikan bimbingan kepada penulis.

4. Ibu Apt. Ageng Hasna Fauziyah, S. Farm., M. Farm. selaku dosen pembimbing
pendamping atas kesediannya untuk memberikan bimbingan kepada penulis.

5. Ibu Isnenia, S. Farm., M. Sc., Apt. selaku dosen penguji 1. Penulis
mengucapkan terimakasih atas saran dan masukan yang diberikan dalam
penyusunan Proposal Tugas Akhir ini.

6. Ibu Siti Julaiha, S. Farm., M. Farm., Apt. selaku dosen pembimbing akademik
yang telah memberikan bimbingan, arahan serta masukan kepada penulis
selama proses perkuliahan di Jurusan Farmasi.

7. Seluruh Dosen, Staff, Karyawan, dan semua rekan mahasiswa Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang yang telah
memberikan dukungan dan bantuan selama penyusunan Laporan Tugas Akhir.
Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih banyak kelemahan

dan kekurangan dalam penulisannya, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis
mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi
kita semua.

Bandar Lampung, Mei 2025

Penulis

Lia Maulani
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