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Lampiran 1. Perhitungan Sampel 

1. Januari : 
246

1363
 x 100 = 18,4 ≈ 18 

2. Februari  : 
220

1363
 x 100 = 16,14  ≈ 16 

3. Maret  : 
215

1363
 x 100 = 15,86  ≈ 16 

4. April  : 
230

1363
 x 100 = 16,8 ≈ 17 

5. Mei   : 
218

1363
 x 100 = 15,99  ≈ 16 

7. Juni   : 
234

1363
 x 100 = 17,16  ≈ 17 

Total sampel yang akan diambil berjumlah 100 sampel.  
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Lampiran 2. Lembar Hasil Pengumpulan Data Berdasarkan Karakteristik Sosiodemografi dan Karakteristik Klinis 

No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

1.  18xxxx Ny. K Perempuan 66 IRT 
 
 

SD Kolesterol 170/100 1. Amlodipine 10 mg 
2. Lisinopril 5 mg 
3. HCT 25 mg 
4. Simvastatin 20 mg 

2. 17xxxx Ny. R Perempuan 58 IRT SMA Diabetes 183/110 1. Candesartan 16 mg 
2. Adalat oros 30 mg 
3. Metformin 500 mg 

3.  20xxxx Tn. M Laki-laki 70 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes 185/110 1. Amlodipine 10mg 

2. Ramipril 5mg 
3. Metformin 500 mg 

4. 13xxxx Tn. A Laki-laki 64 Tidak 

Bekerja 
SMP Kolesterol 150/95 1. Amlodipine 10mg 

2. Lisinopril 5mg 
3. Simvastatin 20 mg 

5. 10xxxx Ny. G Perempuan 67 IRT SMA Asam Urat 140/90 1. Candesartan 16mg 
2. Allopurinol 100 mg  

6. 14xxxx Tn. H Laki-laki 72 Tidak 

Bekerja 
SD Diabetes 148/90 1. Amlodipine 5mg 

2. Candesartan 8mg 
3. Metformin 500 mg  

7. 15xxxx Tn. H  Laki-laki 43 Wiraswasta SMA Tidak Ada 157/92 1. Amlodipine 10 mg 
2. Candesartan 8mg 

8. 78xxx Tn. E Laki-laki 64 Pensiunan SMA Tidak Ada 150/90 1. Amlodipine 10mg 
9. 99xxx Tn. I Laki-laki 45 Petani SMP  Diabetes 138/87 1. Adalat Oros 30mg 

2. Candesartan 8mg 
3. Metformin 500 mg 

10. 18xxxx Tn. S Laki-laki 69 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes 140/93 1. Amlodipine 5mg  

2. HCT 25mg 
3. Metformin 500 mg 

11. 24xxx Ny. S Perempuan 63 IRT SMA Kolesterol 160/102 1. Amlodipine 10mg 
2. Bisoprolol 2,5mg 
3. Candesartan 16mg 
4. Simvastatin 20 mg 
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

12. 12xxxx Tn. E Laki-laki 54 Buruh SMA Asam Urat 156/94 1. Amlodipine 10mg 
2. Ramipril 5mg 
3. Allopurinol 100 mg 

13. 65xxx Tn. S Laki-laki 66 Buruh SMA Diabetes 170/100 1. Candesartan 16mg  
2. Amlodipine 10mg 
3. Metformin 500 mg  

14. 14xxxx Ny. N Perempuan 49 Wiraswasta S1 Kolesterol 159/92 1. Candesartan 16mg 
2. HCT 25mg 
3. Simvastatin 20 mg  

15. 81xxx Ny. S Perempuan 54 IRT SMA Diabetes 140/92 1. Amlodipine 5mg 
2. Metformin 500 mg  

16. 59xxx Ny. N Perempuan 58 IRT SMA Kolesterol 171/100 1. Amlodipine 5mg 
2. Candesartan 8mg 
3. Simvastatin 20 mg  

17. 45xxx Ny. G Perempuan 58 IRT SMP Asam Urat 180/110 1. Amlodipine 5mg 
2. Ramipril 5mg 
3. Allopurinol 100 mg  

18. 14xxxx Ny. S Perempuan 59 PNS S1 Diabetes 142/90 1. Lisinopril 5mg 
2. Metformin 500 mg  

19. 74xxx Ny. S Perempuan 71 IRT SMP Diabetes, Asam 

Urat 
189/110 1. Candesartan 16 mg 

2. Concor 1,25 mg 
3. Adalat Oros  
4. Spironolakton 25 mg 
5. Metformin 500 mg 
6. Allopurinol 100 mg  

20. 19xxxx Ny. S Perempuan 71 IRT SMP Kolesterol, 

Stroke 
192/110 1. Irbesartan 150 mg 

2. Spironolakton 25 mg 
3. Bisoprolol 2,5 mg 
4. Furosemid 40 mg 
5. Simvastatin 20 mg  
6. Aspilet 80 mg  

21. 52xxx Tn. T Laki-laki 49 Pegawai 

Swasta 
S1 Kolesterol 144/91 1. Bisoprolol 2,5 mg 

2. Furosemid 40 mg 
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

3. Simvastatin 20 mg  
22. 33xxx Ny. E Perempuan 48 Wiraswasta S1 Asam Urat 152/94 1. Amlodipin 10 mg  

2. Candesartan 8 mg 
3. Allopurinol 100 mg  

23. 24xxx Tn. S  Laki-laki 67 Pensiunan S1 Diabetes 238/164 1. Adalat Oros 30 mg 
2. Candesartan 8 mg 
3. Metformin 500 mg  

24. 31xxx Tn. M  Laki-laki 33 PNS S1 Tidak Ada 147/90 1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 mg 

25. 41xxx Tn .A Laki-laki 75 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes, Asam 

Urat 
198/112 1. Amlodipin 10 mg  

2. Bisoprolol 5 mg  
3. Ramipril 5 mg 
4. Metformin 500 mg  
5. Allopurinol 100 mg  

26. 17xxxx Tn. K Laki-laki 62 Buruh SMA Kolesterol 152/90 1. Amlodipin 5 mg  
2. Ramipril 5 mg 
3. Simvastatin 10 mg  

27. 20xxxx Ny. A Perempuan 39 Pegawai 

Swasta 
S1 Tidak ada 163/103 1. Amlodipin 10 mg  

2. Candesartan 8 mg 
28. 19xxxx Tn. E  Laki-laki 54 PNS D3 Tidak ada 193/118 1. Adalat Oros 30 mg  

2. Candesartan 8 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 

29. 58xxx Ny. S  Perempuan 72 IRT SMP Diabetes 140/90 1. Adalat Oros 30 mg 
2. Metformin 500 mg  

30. 14xxxx Ny. S  Perempuan 53 PNS D3 Tidak ada 190/110 1. Amlodipin 5 mg 
31. 59xxxx Ny. P  Perempuan 73 IRT SMP Diabetes, Asam 

Urat 
172/100 1. Amlodipin 10 mg 

2. Metformin 500 mg  
3. Allopurinol 100 mg  

32. 19xxxx Tn. T  Laki-laki 57 Pegawai 

Swastas 
SMA Diabetes 182/112 1. Bisoprolol 2,5 mg 

2. Furosemid 40 mg 
3. Spironolakton 100 mg  
4. Ramipril 5 mg 
5. Metformin 500 mg  
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

33. 12xxxx Ny. S  Perempuan 69 IRT SMA Diabetes 151/92 1. Amlodipin 5 mg 
2. Metformin 500 mg  

34. 20xxxx Ny. L  Perempuan 52 IRT SMA Kolesterol 185/117 1. Amlodipin 10 mg  
2. Furosemid 40 mg 
3. Simvastatin 20 mg  

35. 51xxx Ny. S  Perempuan 52 Wiraswasta SMA Stroke 213/120 1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 mg 
3. Aspilet 80 mg  

36. 15xxxx Tn. R Laki-laki 81 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes, 

Kolesterol 
187/84 1. Spironolakton 25 mg  

2. Amlodipin 5 mg  
3. Candesartan 8 mg  
4. Bisoprolol 2,5 mg 
5. Metformin 500 mg  
6. Simvastatin 20 mg  

37. 59xxx Tn. S  Laki-laki 71 Pensiunan S1 Diabetes, Asam 

Urat 
189/110 1. Bisoprolol 2,5 mg  

2. Adalat Oros 30 mg  
3. Candesartan 16 mg  
4. Spironolakton 100 mg 
5. Metformin 500 mg  
6. Allopurinol 100 mg 

38. 15xxxx Ny. O Perempuan 64 Wiraswasta SMA Diabetes, Asam 

Urat 
183/110 1. Amlodipin 10 mg  

2. Bisoprolol 2,5 mg 
3. Metformin 500 mg  
4. Allopurinol 100 mg 

39. 49xxx Ny. S Perempuan 57 PNS S1 Tidak Ada 147/97 1. Candesartan 8 mg 
40. 27xxx Ny. S  Perempuan 76 IRT SMP Diabetes 150/85 1. Adalat Oros 30 mg 

2. Metformin 500 mg  
41. 13xxxx Ny. M Perempuan 53 IRT S1 Diabetes 145/86 1. Adalat Oros 30 mg  

2. Candesartan 16 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 
4. Metformin 500 mg  

42. 15xxxx Tn. M  Laki-laki 56 Pegawai 

Swasta  
SMA Tidak Ada 156/98 1. Amlodipin 5 mg 



 
 

72 
 

No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

43. 20xxxx Tn. H  Laki-laki 56 Pegawai 

Swasta  
SMA Tidak Ada 152/86 1. Amlodipin 5 mg 

44. 16xxxx Tn. M  Laki-laki 70 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes 148/99 2. Lisinopril 10  mg  

3. Metformin 500 mg 
45. 19xxxx Tn. S  Laki-laki 73 Tidak 

Bekerja  
SMA Diabetes 139/89 1. Furosemid 40 mg 

2. Ramipril 5 mg 
3. Metformin 500 mg 

46. 14xxxx Tn. S  Laki-laki 50 PNS S1 Tidak Ada 161/86 1. Amlodipin 5 mg 
2. Concor 1,25 mg  

47. 66xxx Ny. D Perempuan 55 IRT SMA Kolesterol 155/85 1. Amlodipin 5 mg 
2. Simvastatin 20 mg  

48. 93xxx Ny. I  Perempuan 45 Wiraswasta SMA Diabetes 161/86 1. Amlodipin 5 mg 
2. Candesartan 8 mg 
3. Metformin 500 mg  

49. 19xxxx Ny. B  Perempuan 70 IRT SMP Diabetes 180/140 1. Amlodipin 5 mg 
2. Metformin 500 mg  

50. 62xxx Tn. F  Laki-laki 71 Tidak 

Bekerja 
SMP Kolesterol 170/105 1. Irbesartan 300 mg 

2. Spironolakton 25 mg  
3. Concor 1,25 mg 
4. Adalat Oros 30 mg  
5. Simvastatin 20 mg  

51. 43xxx Ny. L  Perempuan 60 IRT SMA Asam Urat 165/102 1. Candesartan 8 mg  
2. Allopurinol 100 mg  

52. 38xxx Tn. P  Laki-laki 65 Tidak 

Bekerja 
SMP Kolesterol 156/86 1. Amlodipin 10 mg  

2. Ramipril 5 mg 
3. Simvastatin 20 mg  

53. 64xxx Ny. A  Perempuan 68 IRT SMA Tidak Ada 150/80 1. Concor 1,25 mg 
2. Irbesartan 300 mg  

54. 19xxxx Ny. H  Perempuan 56 IRT SMA Tidak Ada 161/87 1. Amlodipin 10 mg 
2. Candesartan 8 mg 

55. 10xxxx Tn. G  Laki-laki 67 Tidak 

Bekerja 
SMA Asam Urat 156/92 1. Candesartan 16 mg  

2. Allopurinol 100 mg  
56. 26xxx Tn. J  Laki-laki 60 Buruh SMP Diabetes 157/93 1. Amlodipin 5 mg 
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

2. Metformin 500 mg  
57. 21xxx Tn. S  Laki-laki 71 Tidak 

Bekerja 
SMP Kolesterol 162/100 1. Candesartan 8 mg  

2. Concor 1,25 mg  
3. HCT 25 mg  
4. Simvastatin 20 mg  

58. 35xxx Tn. B Laki-laki 76 Tidak 

Bekerja 
SMA Diabetes 156/86 1. Candesartan 16 mg  

2. Metformin 500 mg  
59. 11xxxx Ny. A  Perempuan 78 IRT SMA Kolesterol 175/102 1. Amlodipin 5 mg 

2. Simvastatin 20 mg  
60. 40xxx Tn. R  Laki-laki 76 Tidak 

Bekerja 
SMP Asam Urat 178/102 1. Amlodipin 5 mg  

2. Allopurinol 100 mg  
61. 78xxx Ny. E  Perempuan 69 IRT SMA Diabetes 167/89 1. Adalat Oros 30 mg 

2. Spironolakton 25 mg  
3. Irbesartan 150 mg  
4. Bisoprolol 5 mg  
5. Metformin 500 mg  

62. 15xxxx Ny. R  Perempuan 60 IRT SMA Kolesterol 180/110 1. Amlodipin 5 mg  
2. Simvastatin 20 mg 

63. 20xxxx Tn. M  Laki-laki 61 Tidak 

Bekerja 
SMP Diabetes 183/112 1. Ramipril 5 mg  

2. Metformin 500 mg  
64. 20xxxx Ny. M  Perempuan 54 PNS S1 Kolesterol 178/104 1. Amlodipin 10 mg  
65. 18xxxx Ny. N  Perempuan 56 Pegawai 

Swasta 
S1 Tidak Ada 156/85 1. Amlodipin 10 mg  

66. 93xxx Ny. K  Perempuan 62 IRT S1 Asam Urat 184/110 1. Amlodipin 5 mg  
2. Allopuronol 100 mg  

67. 30xxx Ny. S  Perempuan 57 IRT SMA Diabetes 187/110 1. Bisoprolol 2,5 mg 
2. Spironolakton 25mg 
3. Candesartan 16 mg  
4. Metformin 500 mg  

68. 17xxxx Tn. K  Laki-laki 62 Buruh SMA Kolesterol 190/112 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Simvastatin 10 mg  

69. 49xxx Ny. S  Perempuan 57 Petani SMA Diabetes 155/91 1. Candesartan 8 mg  
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

2. Metformin 500 mg  
70. 24xxx Tn. A  Laki-laki 61 Buruh SMP Tidak Ada 176/87 1. Candesartan 8 mg  
71. 68xxx Tn. S  Laki-laki 53 PNS S1 Diabetes 156/84 1. Amlodipin 10 mg  

2. Metformin 500 mg 
72. 48xxx Ny. Y  Perempuan 49 Pegawai 

Swasta 
SMA Tidak Ada 172/89 1. Candesartan 16 mg  

2. Amlodipin 10 mg  
73. 16xxxx Ny. A  Perempuan 48 Wiraswasta SMA Asam Urat 156/99 1. Amlodipin 5 mg  

2. Allopurinol 100 mg  
74. 20xxxx Ny. S Perempuan 67 IRT SMA Diabetes 167/100 1. Amlodipin 10 mg  

2. Candesartan 8 mg  
3. Metformin 500 mg 

75. 27xxx Ny. P  Perempuan 64 IRT SMP Kolesterol 156/92 1. Bisoprolol 2,5 mg  
2. Simvastatin 10 mg  

76. 19xxxx Tn. E  Laki-laki 56 PNS S1 Diabetes 178/109 1. Adalat Oros 30 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Spironolakton 25 mg  
4. Metformin 500 mg 

77. 10xxxx Ny. A  Perempuan 66 IRT S1 Kolesterol 180/110 1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg  
3. Hidrochlorotiazid 25 mg  
4. Bisoprolol 2,5 mg  
5. Simvastatin 20 mg  

78. 64xxx Ny. A  Perempuan 69 IRT SMP Asam Urat 178/108 1. Concor 1,25 mg  
2. Irbesartan 300 mg  
3. Allopurinol 100 mg  

79. 20xxxx Ny. B  Perempuan 58 IRT SMA Diabetes 167/108 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Metformin 500 mg 

80. 15xxxx Ny. S  Perempuan 73 IRT SMA Kolesterol 182/110 1. Furosemid 40 mg  
2. Spironolakton 25 mg  
3. Simvastatin 20 mg 

81. 37xxx Ny. M  Perempuan 73 IRT SMA Diabetes 182/110 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

3. Metformin 500 mg 
82. 20xxxx Ny. R  Perempuan 67 IRT SMP Kolesterol 178/109 1. Ramipril 5 mg  

2. Furosemid 40 mg 
3. Spironolakton 100 mg  
4. Simvastatin 20 mg 
 

83. 11xxxx Ny. S  Perempuan 53 Wiraswasta SMA Asam Urat 158/94 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg 
3. Allopurinol 100 mg  

84. 11xxxx Tn. S  Laki-laki 47 PNS S1 Diabetes 162/100 1. Hidrochlorotiazid 25 mg  
2. Adalat Oros 30 mg  
3. Metformin 500 mg  

85. 13xxxx Tn. W  Laki-laki 74 Tidak 

Bekerja 
S1 Kolesterol 167/100 1. Amlodipin 10 mg 

2. Ramipril 5 mg  
3. Simvastatin 20 mg  

86. 92xxx Tn. K  Laki-laki 47 Pegawai 

Swasta 
S1 Diabetes 145/83 1. Amlodipin 5 mg 

2. Metformin 500 mg 
87. 27xxx Ny. N  Perempuan 45 Pegawai 

Swasta 
SMA Asam Urat 175/100 1. Irbesartan 300 mg  

2. Adalat Oros 30 mg  
3. Bisoprolol 3,5 mg  
4. Hidrochlorotiazid 25 mg  
5. Allopurinol 100 mg 

88. 22xxx Ny. H  Perempuan 66 IRT SMA Diabetes 161/86 1. Candesartan 8 mg  
2. Adalat Oros 30 mg 
3. Metformin 500 mg 

89. 94xxx Ny. A  Perempuan 65 IRT SMA Kolesterol 154/95 1. Amlodipin 5 mg 
90. 20xxxx Ny. Z  Perempuan 79 IRT SMP Diabetes 141/93 1. Amlodipin 5 mg 

2. Metformin 500 mg 
91. 96xxx Ny. S  Perempuan 44 Wiraswasta SMA Diabetes 143/87 1. Amlodipin 5 mg 

2. Metformin 500 mg 
92. 10xxxx Tn. K  Laki-laki 60 Buruh SMA Diabetes 190/112 1. Candesartan 8 mg  

2. Amlodipin 10 mg  
3. Bisoprolol 5 mg 
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No 

Kode RM 

 
Karakteristik Sosiodemografi 

 
Karakteristik Klinis 

Nama Jenis 

Kelamin 
Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 
Pemeriksaan 

Tekanan Darah 
Jumlah Item Obat 

4. Metformin 500 mg 
93. 20xxxx Tn. L Laki-laki 68 Petani SMA Kolesterol 180/112 1. Amlodipin 5 mg 

2. Simvastatin 10 mg  
94. 19xxxx Tn. S  Laki-laki 65 Buruh SMA Asam Urat 189/113 1. Amlodipin 10 mg  

2. Candesartan 8 mg  
3. Allopurinol 100 mg  

95. 19xxxx Tn. S  Laki-laki 67 Tidak 

Bekerja 
S1 Diabetes 155/94 1. Candesartan 16 mg  

2. Metformin 500 mg 
96. 20xxxx Tn. S  Laki-laki 67 Buruh SMA Kolesterol 185/110 1. Amlodipin 10 mg  

2. Candesartan 8 mg 
3. Simvastatin 20 mg  

97. 27xxx Ny. P  Perempuan 72 IRT S1 Diabetes 183/112 1. Concor 1,25 mg  
2. Metformin 500 mg 

98. 16xxxx Ny. P  Perempuan 62 IRT SD Kolesterol 167/102 1. Amlodipin 10 mg  
2. Irbesartan 150 mg 
3. Bisoprolol 2,5 mg  
4. Simvastatin 20 mg  

99. 20xxxx Ny. W  Perempuan 53 IRT SMA Diabetes 
 

182/112 1. Amlodipin 10 mg 
2. Candesartan 16 mg 
3. Metformin 500 mg  

100. 13xxxx Tn. A Laki-laki 59 Wiraswasta SMA Asam urat 190/110 1. Adalat oros 30 mg 
2. Bisoprolol 5 mg 
3. Allopurinol 100 mg  
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Lampiran 3. Lembar Hasil Pengumpulan Data Berdasarkan Karakteristik Pembiayaan dan Peresepan Obat 

No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
1.  18xxxx BPJS 1. CCB 

2. ACE- i 
3. Diuretik Tiazid  

1. Amlodipine 10mg 
2. Lisinopril 5mg 
3. HCT 25mg 

  1. Amlodipine 10mg 
2. Lisinopril 5mg 
3. HCT 25mg 

 

2. 17xxxx BPJS 1. ARB 
2. CCB 

1. Candesartan 16mg 
2. Adalat oros 30mg 

 1. Candesartan 

16mg 
2. Adalat oros 30mg 

  

3.  20xxxx BPJS 1. CCB 
2. ACE- i 

1. Amlodipine 10mg 
2. Ramipril 5mg 

 1. Amlodipine 

10mg 
2. Ramipril 5mg 

  

4. 13xxxx BPJS 1. CCB 
2. ACE- i 

1. Amlodipine 10mg 
2. Lisinopril 5mg 

 1. Amlodipine 

10mg 
2. Lisinopril 5mg 

  

5. 10xxxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 16mg 1. Candesartan 16mg    
6. 14xxxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipine 5mg 
2. Candesartan 8mg 

 1. Amlodipine 5mg 
2. Candesartan 8mg 

  

7. 15xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipine 1omg 
2. Candesartan 8mg 

 1. Amlodipine 

1omg 
2. Candesartan 8mg 

  

8. 78xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipine 10mg 1. Amlodipine 10mg    
9. 99xxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Adalat Oros 30mg 
2. Candesartan 8mg 

 1. Adalat Oros 

30mg 
2. Candesartan 8mg 

  

10. 18xxxx BPJS 1. CCB 
2. Diuretik Tiazid  

1. Amlodipine 5mg  
2. HCT 25mg 

 1. Amlodipine 5mg  
2. HCT 25mg 

  

11. 24xxx BPJS 1. CBB 
2. β-Blocker 
3. ARB 

1. Amlodipine 10mg 
2. Bisoprolol 2,5mg 
3. Candesartan 16mg 

  1. Amlodipine 10mg 
2. Bisoprolol 2,5mg 
3. Candesartan 16mg 

 

12. 12xxxx TUNAI 1. CCB 
2. ACE-i 

1. Amlodipine 10mg 
2. Ramipril 5mg 

 1. Amlodipine 

10mg 
2. Ramipril 5mg 
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
13. 65xxx BPJS 1. ARB 

2. CCB 
1. Candesartan 16mg  
2. Amlodipine 10mg 

 
 

1. Candesartan 

16mg  
2. Amlodipine 

10mg 

  

14. 14xxxx BPJS 1. ARB 
2. Diuretik Tiazid  

1. Candesartan 16mg 
2. HCT 25mg 

 1. Candesartan 

16mg 
2. HCT 25mg 

  

15. 81xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipine 5mg 1. Amlodipine 5mg    
16. 59xxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipine 5mg 
2. Candesartan 8mg 

 1. Amlodipine 5mg 
2. Candesartan 8mg 

  

17. 45xxx BPJS 1.CCB 
2. ACE-i 

1. Amlodipine 5mg 
2. Ramipril 5mg 

 1. Amlodipine 5mg 
2. Ramipril 5mg 

  

18. 14xxxx BPJS 1. ACE-i 1. Lisinopril 5mg 1. Lisinopril 5mg    
19. 74xxx BPJS 1. ARB 

2. β-Blocker 
3. CCB 
4. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Candesartan 16 mg 
2. Concor 1,25 mg 
3. Adalat Oros  
4. Spironolakton 25 

mg 

   1. Candesartan 

16 mg 
2. Concor 1,25 

mg 
3. Adalat Oros  
4. 

Spironolakton 

25 mg 
20. 19xxxx BPJS 1. ARB 

2. Diuretik Hemat 

Kalium 
3. β-Blocker 
4. Diuretik Kuat 

1. Irbesartan 150 mg 
2. Spironolakton 25 

mg 
3. Bisoprolol 2,5 mg 
4. Furosemid 40 mg 

   1. Irbesartan 

150 mg 
2. 

Spironolakton 

25 mg 
3. Bisoprolol 

2,5 mg 
4. Furosemid 

40 mg 
21. 52xxx BPJS 1. β-Blocker 

2. Diuretik Kuat 
1. Bisoprolol 2,5 mg 
2. Furosemid 40 mg 

 1. Bisoprolol 2,5 

mg 
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
2. Furosemid 40 mg 

22. 33xxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

23. 24xxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Adalat Oros 30 mg 
2. Candesartan 8 mg 

 1. Adalat Oros 30 

mg 
2. Candesartan 8 

mg 

  

24. 31xxx BPJS 1. CCB 
2. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 

mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 

mg 

  

25. 41xxx BPJS 1. CCB 
2. β-Blocker 
3. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Bisoprolol 5 mg  
3. Ramipril 5 mg 

  1. Amlodipin 10 mg  
2. Bisoprolol 5 mg  
3. Ramipril 5 mg 

 

26. 17xxxx BPJS 1. CCB 
2. ACE-i 

1. Amlodipin 5 mg  
2. Ramipril 5 mg 

 1. Amlodipin 5 mg  
2. Ramipril 5 mg 

  

27. 20xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

28. 19xxxx BPJS 1. CCB  
2. ARB 
3. β-Blocker 

1. Adalat Oros 30 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 

  1. Adalat Oros 30 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 

 

29. 58xxx BPJS 1. CCB 1. Adalat Oros 30 mg 1. Adalat Oros 30 mg    
30. 14xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
31. 59xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 10 mg 1. Amlodipin 10 mg    
32. 19xxxx BPJS 1. β-Blocker 

2. Diuretik Kuat 
3. Diuretik Hemat 

Kalium 
4. ACE-i 

1. Bisoprolol 2,5 mg 
2. Furosemid 40 mg 
3. Spironolakton 100 

mg  
4. Ramipril 5 mg 

   1. Bisoprolol 

2,5 mg 
2. Furosemid 

40 mg 
3. 

Spironolakton 

100 mg  
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
4. Ramipril 5 

mg 
33. 12xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
34. 20xxxx BPJS 1. CCB 

2. Diuretik Kuat 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Furosemid 40 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Furosemid 40 mg 

  

35. 51xxx BPJS 1. CCB 
2. Diuretik Hemat 

Kalium  

1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 

mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Spironolakton 25 

mg 

  

36. 15xxxx TUNAI 1. Diuretik Hemat 

Kalium  
2. CCB  
3. ARB 
4. β-Blocker 

1. Spironolakton 25 

mg  
2. Amlodipin 5 mg  
3. Candesartan 8 mg  
4. Bisoprolol 2,5 mg 

   1. 

Spironolakton 

25 mg  
2. Amlodipin 5 

mg  
3. Candesartan 

8 mg  
4. Bisoprolol 

2,5 mg 
37. 59xxx BPJS 1. β-Blocker 

2. CCB  
3. ARB  
4. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Bisoprolol 2,5 mg  
2. Adalat Oros 30 mg  
3. Candesartan 16 mg  
4. Spironolakton 100 

mg 

   1. Bisoprolol 

2,5 mg  
2. Adalat Oros 

30 mg  
3. Candesartan 

16 mg  
4. 

Spironolakton 

100 mg 
38. 15xxxx BPJS 1. CCB 

2. β-Blocker 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Bisoprolol 2,5 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Bisoprolol 2,5 

mg 

  

39. 49xxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 8 mg 1. Candesartan 8 mg    
40. 27xxx BPJS 1. CCB 1. Adalat Oros 30 mg 1. Adalat Oros 30 mg    
41. 13xxxx BPJS 1. CCB 1. Adalat Oros 30 mg    1. Adalat Oros 30 mg   
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
2. ARB 
3. β-Blocker 

2. Candesartan 16 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 

2. Candesartan 16 mg  
3. Bisoprolol 2,5 mg 

42. 15xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
43. 20xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
44. 16xxxx BPJS 2. ACE-i 1. Lisinopril 10  mg  1. Lisinopril 10  mg     
45. 19xxxx BPJS 1. Diuretik Kuat 

2. ACE-i 
1. Furosemid 40 mg 
2. Ramipril 5 mg 

 1. Furosemid 40 mg 
2. Ramipril 5 mg 

  

46. 14xxxx BPJS 1. CCB 
2. β-Blocker 

1. Amlodipin 5 mg 
2. Concor 1,25 mg  

  1. Amlodipin 5 mg 
2. Concor 1,25 mg 

  

47. 66xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
48. 93xxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipin 5 mg 
2. Candesartan 8 mg 

1. Amlodipin 5 mg 
2. Candesartan 8 mg 

1. Amlodipin 5 mg 
2. Candesartan 8 

mg 

  

49. 19xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
50. 62xxx BPJS 1. ARB 

2. Diuretik Hemat 

Kalium  
3. β-Blocker 
4. CCB  

1. Irbesartan 300 mg 
2. Spironolakton 25 

mg  
3. Concor 1,25 mg 
4. Adalat Oros 30 mg  

    1. Irbesartan 

300 mg 
2. 

Spironolakton 

25 mg  
3. Concor 1,25 

mg 
4. Adalat Oros 

30 mg 
51. 43xxx BPJS 1. ARB  1. Candesartan 8 mg  1. Candesartan 8 mg     
52. 38xxx BPJS 1. CCB 

2.ACE-i 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg 

  

53. 64xxx BPJS 1. β-Blocker 
2. ARB 

1. Concor 1,25 mg 
2. Irbesartan 300 mg  

  1. Concor 1,25 mg 
2. Irbesartan 300 

mg  

  

54. 19xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg 
2. Candesartan 8 mg 

 1. Amlodipin 10 mg 
2. Candesartan 8 

mg 
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
55. 10xxxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 16 mg  1. Candesartan 16 mg     
56. 26xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
57. 21xxx BPJS 1. ARB 

2. β-Blocker 
3. Diuretik Tiazid  

1. Candesartan 8 mg  
2. Concor 1,25 mg  
3. HCT 25 mg  

   1. Candesartan 8 mg  
2. Concor 1,25 mg  
3. HCT 25 mg 

 

58. 35xxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 16 mg  1. Candesartan 16 mg     
59. 11xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
60. 40xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg  1. Amlodipin 5 mg     
61. 78xxx TUNAI 1. CCB 

2. Diuretik Hemat 

Kalium 
3. ARB 
4. β-Blocker 

1. Adalat Oros 30 mg 
2. Spironolakton 25 

mg  
3. Irbesartan 150 mg  
4. Bisoprolol 5 mg  

    1. Adalat Oros 

30 mg 
2. 

Spironolakton 

25 mg  
3. Irbesartan 

150 mg  
4. Bisoprolol 5 

mg 
62. 15xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg  1. Amlodipin 5 mg     
63. 20xxxx BPJS 1. ACE-i 1. Ramipril 5 mg  1. Ramipril 5 mg     
64. 20xxxx BPJS 1. CCB  1. Amlodipin 10 mg  1. Amlodipin 10 mg     
65. 18xxxx BPJS 1. CCB  1. Amlodipin 10 mg  1. Amlodipin 10 mg     
66. 93xxx BPJS 1. CCB  1. Amlodipin 5 mg  1. Amlodipin 5 mg     
67. 30xxx BPJS 1. β-Blocker 

2. Diuretik Hemat 

Kalium 
3. ARB 

1. Bisoprolol 2,5 mg 
2. Spironolakton 

25mg 
3. Candesartan 16 mg  

   1. Bisoprolol 2,5 mg 
2. Spironolakton 

25mg 
3. Candesartan 16 mg 

 

68. 17xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

  1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg  

  

69. 49xxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 8 mg  1. Candesartan 8 mg     
70. 24xxx BPJS 1. ARB  1. Candesartan 8 mg  1. Candesartan 8 mg     
71. 68xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 10 mg  1. Amlodipin 10 mg     
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
72. 48xxx BPJS 1. ARB 

2. CCB 
1. Candesartan 16 mg  
2. Amlodipin 10 mg  

  1. Candesartan 16 

mg  
2. Amlodipin 10 mg  

  

73. 16xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg  1. Amlodipin 5 mg     
74. 20xxxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

75. 27xxx BPJS 1. β-Blocker 1. Bisoprolol 2,5 mg  1. Bisoprolol 2,5 mg     
76. 19xxxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
3. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Adalat Oros 30 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Spironolakton 25 

mg  

  1. Adalat Oros 30 mg  
2. Candesartan 8 mg  
3. Spironolakton 25 

mg 

 

77. 10xxxx BPJS 1. CCB 
2. ACE-i 
3. Diuretik Tiazid  
4. β-Blocker 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg  
3. Hidrochlorotiazid 

25 mg  
4. Bisoprolol 2,5 mg  

    1. Amlodipin 

10 mg  
2. Ramipril 5 

mg  
3. 

Hidrochlorotia

zid 25 mg  
4. Bisoprolol 

2,5 mg 
78. 64xxx TUNAI 1. β-Blocker 

2. ARB 
1. Concor 1,25 mg  
2. Irbesartan 300 mg  

  1. Concor 1,25 mg  
2. Irbesartan 300 

mg  

  

79. 20xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

  1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg  

  

80. 15xxxx BPJS 1. Diuretik Kuat 
2. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Furosemid 40 mg  
2. Spironolakton 25 

mg  

  1. Furosemid 40 mg  
2. Spironolakton 25 

mg  

  

81. 37xxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

  1. Amlodipin 10 mg    
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
2. Candesartan 8 

mg  
82. 20xxxx BPJS 1. ACE-i 

2. Diuretik Kuat 
3. Diuretik Hemat 

Kalium 

1. Ramipril 5 mg  
2. Furosemid 40 mg 
3. Spironolakton 100 

mg  

   1. Ramipril 5 mg  
2. Furosemid 40 mg 
3. Spironolakton 100 

mg 

 

83. 11xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

84. 11xxxx BPJS 1. Diuretik Tiazid  
2. CCB 

1. Hidrochlorotiazid 

25 mg  
2. Adalat Oros 30 mg  

  1. Hidrochlorotiazid 

25 mg  
2. Adalat Oros 30 

mg  

  

85. 13xxxx BPJS 1. CCB 
2. ACE-i 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg  

  1. Amlodipin 10 mg  
2. Ramipril 5 mg  

  

86. 92xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
87. 27xxx BPJS 1. ARB 

2. CCB 
3. β-Blocker 
4. Diuretik Tiazid  

1. Irbesartan 300 mg  
2. Adalat Oros 30 mg  
3. Bisoprolol 3,5 mg  
4. Hidrochlorotiazid 

25 mg  

    1. Irbesartan 

300 mg  
2. Adalat Oros 

30 mg  
3. Bisoprolol 

3,5 mg  
4. 

Hidrochlorotia

zid 25 mg 
88. 22xxx BPJS 1. ARB 

2. CCB 
1. Candesartan 8 mg  
2. Adalat Oros 30 mg  

  1. Candesartan 8 

mg  
2. Adalat Oros 30 

mg 

  

89. 94xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
90. 20xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
91. 96xxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
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No 

Kode 

RM 

Karakteristik 

Pembiayaan 
 

Peresepan Obat 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan Obat Jenis Obat Terapi Tunggal 

Terapi Kombinasi 

Dua Obat 
Terapi Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat Obat 
92. 10xxxx BPJS 1. ARB 

2. CCB 
3. β-Blocker 

1. Candesartan 8 mg  
2. Amlodipin 10 mg  
3. Bisoprolol 5 mg 

  1. Candesartan 8 mg  
2. Amlodipin 10 mg  
3. Bisoprolol 5 mg 

 

93. 20xxxx BPJS 1. CCB 1. Amlodipin 5 mg 1. Amlodipin 5 mg    
94. 19xxxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg  

  1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

95. 19xxxx BPJS 1. ARB 1. Candesartan 16 mg  1. Candesartan 16 mg     
96. 20xxxx BPJS 1. CCB 

2. ARB 
1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 mg 

 1. Amlodipin 10 mg  
2. Candesartan 8 

mg 

  

97. 27xxx BPJS 1. β-Blocker 1. Concor 1,25 mg  1. Concor 1,25 mg     
98. 16xxxx BPJS 1. CCB  

2. ARB 
3. β-Blocker 

1. Amlodipin 10 mg  
2. Irbesartan 150 mg 
3. Bisoprolol 2,5 mg  

   1. Amlodipin 10 mg  
2. Irbesartan 150 mg 
3. Bisoprolol 2,5 mg 

 

99. 20xxxx BPJS 1. CCB 
2. ARB  

1. Amlodipin 10 
2. Candesartan 16 
 

 1. Amlodipin 10 
2. Candesartan 16 
 

  

100. 13xxxx BPJS 1. CCB 
2. β-Blocker 

1. Adalat oros 30 mg 
2. Bisoprolol 5 mg 
 

 1. Adalat oros 30 

mg 
2. Bisoprolol 5 mg 
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Lampiran 4. Tabel Coding Data 

No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
1 2 6 1 3 1 3 2 1 3 

1 
4 

7 
2 

10 

  1  

2 2 5 1 5 1 4 2 1 2 
3 

4 
9 

 1   

3 1 6 1 4 1 4 2 1 3 
1 

7 
3 

 2   

4 1 5 1 4 1 3 2 1 3 
1 

7 
2 

 2   

5 2 6 1 5 1 2 2 1 2 4 2    
6 1 6 1 3 1 2 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

7 1 3 5 5 2 2 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

8 1 5 1 5 2 2 2 1 3 7 3    
9 1 4 5 4 1 1 2 1 3 

2 
9 
4 

 1   

10 1 6 1 4 1 2 2 1 3 
4 

7 
10 

 3   

11 2 5 1 5 1 3 2 1 3 
8 
2 

7 
13 
4 

  2  

12 1 4 7 5 1 2 2 2 3 
1 

7 
3 

 2   

13 1 6 7 5 1 3 2 1 2 
3 

4 
7 

 1   

14 2 4 5 7 1 2 2 1 2 
4 

4 
10 

 4   

15 2 4 2 5 1 2 2 1 3 7 3    
16 2 5 1 5 1 3 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

17 2 5 1 4 1 4 2 1 3 7  2   
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No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
1 3 

18 2 5 3 7 1 2 2 1 1 2 1    
19 2 6 1 4 1 4 1 1 2 

8 
3 
6 

4 
3 
9 

12 

   1 

20 2 6 1 4 1 4 1 1 2 
6 
8 
5 

6 
12 
13 
11 

   2 

21 1 4 4 7 1 2 2 1 8 
5 

13 
11 

 5   

22 2 4 5 7 1 2 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

23 1 6 1 7 1 4 2 1 3 
2 

9 
4 

 1   

24 1 5 3 7 2 2 2 1 3 
6 

7 
12 

 6   

25 1 7 1 4 1 4 1 1 3 
8 
2 

7 
13 
3 

  2  

26 1 5 7 5 1 2 2 1 3 
1 

7 
3 

 2   

27 2 3 4 7 2 3 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

28 1 4 3 6 2 4 2 1 3 
2 
8 

9 
4 

13 

  2  

29 2 6 1 4 1 2 2 1 3 9 3    
30 2 4 3 6 2 4 2 1 3 7 3    
31 2 6 1 4 1 3 2 1 3 7 3    
32 1 5 4 5 1 4 1 1 8 

5 
6 

13 
11 
12 

   3 
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No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
1 3 

33 2 6 1 5 1 2 2 1 3 7 3    
34 2 4 1 5 1 4 2 1 3 

5 
7 
11 

 7   

35 2 4 5 5 1 4 2 1 3 
6 

7 
12 

 6   

36 1 7 1 4 1 5 1 2 6 
3 
2 
8 

12 
7 
4 

13 

   1 

37 1 6 1 7 1 4 1 1 8 
3 
2 
6 

13 
9 
4 

12 

   1 

38 2 5 5 5 1 4 2 1 3 
8 

7 
13 

 8   

39 2 5 3 7 2 2 2 1 2 4 2    
40 2 7 1 4 1 5 2 1 3 9 3    
41 2 4 1 7 1 5 2 1 3 

2 
8 

9 
14 
13 

  2  

42 1 5 4 5 2 2 2 1 3 7 3    
43 1 5 4 5 2 5 2 1 3 7 3    
44 1 6 1 4 1 2 2 1 1 2 1    
45 1 6 1 5 1 1 2 1 5 

1 
11 
3 

 9   

46 1 4 3 7 2 5 2 1 3 
8 

7 
13 

 8   

47 2 5 1 5 1 5 2 1 3 7 3    
48 2 4 5 5 1 4 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

49 2 6 1 4 1 3 2 1 3 7 3    
50 1 6 1 4 1 5 2 1 2 

6 
6 

12 
   1 
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No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
8 
3 

13 
9 

51 2 5 1 5 1 3 2 1 2 4 2    
52 1 6 1 4 1 5 2 1 3 

1 
7 
3 

 2   

53 2 6 1 5 2 5 2 1 8 
2 

13 
6 

 10   

54 2 5 1 5 2 5 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

55 1 6 1 5 1 2 2 1 2 4 2    
56 1 5 7 4 1 2 2 1 3 7 3    
57 1 6 1 4 1 3 2 1 2 

8 
4 

4 
13 
10 

  3  

58 1 7 1 5 1 5 2 1 2 4 2    
59 2 7 1 5 1 3 2 1 3 7 3    
60 1 7 1 4 1 3 2 1 3 7 3    
61 2 6 1 5 1 5 1 2 3 

6 
2 
8 

9 
12 
6 

13 

   1 

62 2 5 1 5 1 4 2 1 3 7 3    
63 1 5 1 4 1 4 2 1 1 3 1    
64 2 4 3 7 1 3 2 1 3 7 3    
65 2 5 4 7 2 5 2 1 3 7 3    
66 2 5 1 7 1 4 2 1 3 7 3    
67 2 5 1 5 1 4 2 1 8 

6 
2 

13 
12 
4 

  4  

68 1 5 7 5 1 4 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

69 2 5 7 5 1 2 2 1 2 4 2    
70 1 5 7 4 2 5 2 1 2 4 2    
71 1 4 3 7 1 5 2 1 3 7 3    
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No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
72 2 4 4 5 2 5 2 1 2 

3 
4 
7 

 1   

73 2 4 5 5 1 2 2 1 3 7 3    
74 2 6 1 5 1 3 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

75 2 5 1 4 1 2 2 1 8 13 8    
76 1 5 1 7 1 3 2 1 3 

2 
6 

9 
4 
4 

12 

  5  

77 2 6 1 7 1 4 1 1 3 
1 
4 
8 

7 
3 

10 
13 

   4 

78 2 6 1 4 1 3 2 2 8 
2 

13 
6 

 10   

79 2 5 1 5 1 3 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

80 2 6 1 5 1 4 2 1 5 
6 

11 
12 

 11   

81 2 6 1 5 1 4 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

82 2 6 1 4 1 3 2 1 1 
5 
6 

3 
11 
12 

  6  

83 2 4 5 5 1 2 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

84 1 4 3 7 1 3 2 1 4 
3 

10 
9 

 3   

85 1 6 1 7 1 3 2 1 3 
1 

7 
3 

 2   

86 1 4 4 7 1 5 2 1 3 7 3    
87 2 4 4 5 1 3 1 1 2 

3 
6 
9 

   5 
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No Jenis 

Kelamin Usia Pekerjaan Pendidikan Penyakit 

Penyerta 

Pemeriksaan 

Tekanan 

Darah 

Jumlah 

Item 

Obat 
 

Jenis 

Pembayaran 
Golongan 

Obat 
Jenis 

Obat 
Terapi 

Tunggal 

Terapi 

Kombinasi 

Dua Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Tiga Obat 

Terapi 

Kombinasi 

Empat 

Obat 
8 
4 

13 
10 

88 2 6 1 5 1 5 2 1 3 
2 

4 
9 

 1   

89 2 6 1 5 1 2 2 1 3 7 3    
90 2 7 1 4 1 2 2 1 3 7 3    
91 2 3 5 5 1 5 2 1 3 7 3    
92 1 5 7 5 1 4 2 1 2 

3 
8 

4 
7 

13 

 2   

93 1 6 7 5 1 4 2 1 3 7 3    
94 1 6 7 5 1 4 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

95 1 6 1 7 1 2 2 1 2 4 2    
96 1 6 7 5 1 4 2 1 3 

2 
7 
4 

 1   

97 2 6 1 7 1 4 2 1 8 13 8    
98 2 5 1 3 1 3 2 1 3 

2 
8 

7 
6 

13 

  2  

99 2 4 1 5 1 4 2 1 3 
2 

7 
4 

 1   

100 1 5 5 5 1 4 2 1 3 
8 

9 
13 

 8   

Keterangan: 
a.  Jenis Kelamin    

  1 = Laki-laki 

  2 = Perempuan 

b.  Usia 

         1 = 18 - 24 tahun  

        

         2 = 25 - 34 tahun  

         3 = 35 - 44 tahun  

         4 = 45 - 54 tahun  

         5 = 55 - 64 tahun  
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         6 = 65 - 74 tahun  

         7 = >74 tahun 

c.  Pendidikan 

         1 = Tidak sekolah  

         2 = Tidak tamat SD  

         3 = Tamat SD  

         4 = Tamat SMP  

         5 = Tamat SMA  

         6 = Tamat D3 

         7 = Tamat S1 

d.  Pekerjaan 

1 = Tidak bekerja  

2 = TNI/Polri 

3 = PNS/  

4 = Pegawai swasta  

5 = Wiraswasta  

6 = Petani  

7 = Buruh  

e.  Penyakit Penyerta 

         1 = Diabetes 

         2 = Kolesterol 

         3 =  Asam Urat 

         4 = Stroke 

         5 = Diabetes+Asam Urat 

         6 = Diabetes+Kolesterol 

         7 = Kolesterol+Stroke 

         8 = Tidak Ada 

f. Pemeriksaan Tekanan Darah 

        1 = Normal-tinggi 

        2 = Derajat 1 

        3 = Derajat 2 

        4 = Derajat 3 

        5 = Sistolik terisolasi 

g. Jumlah Item Obat 

         1 = ≥ 5 obat 

         2 = < 5 obat 

h. Jenis Pembayaran  

1 = BPJS 

2 = Umum 

3 = Jamkesmas 

     4 = Asuransi 

 i. Golongan Antihipertensi 

1 = ACE-i 

2 = ARB 
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3 = CCB 

4 = Diuretik Tiazid 

5 = Diuretik Kuat 

6 = Diuretik Hemat Kalium 

7 = Antagonis Aldosteron 

8 = β-Blocker 

9 = α1-Receptor Blockers 

10 = Central α2-Agonists 

 j.  Jenis Antihipertensi 

         1 = Lisinopril 

         2 = Ramipril 

         3 = Candesartan 

         4 = Irbesartan 

         5 = Amlodipin 

         6 = Nifedipin 

         7 = Hidroklorotiazid 

         8 = Furosemid 

         9 = Spironolacton 

                                                    10 = Bisoprolol  

  k.  Terapi Tunggal Antihipertensi 

1 = ACE-i 

2 = ARB 

3 = CCB 

4 = β-Blocker 

l.  Terapi Kombinasi Dua Antihipertensi 

1 = ARB + CCB 

2 = CCB + ACE-i 

3 = CCB + Diuretik Tiazid  

4 = ARB + Diuretik Tiazid 

5 = β-Blocker  + Diuretik Kuat 

6 = CCB + Diuretik Hemat Kalium 

7 = CCB + Diuretik Kuat 

8 = β-Blocker + CCB 

9 = ACE-i + Diuretik Kuat 

10 = β-Blocker + ARB 

11 = Diuretik Kuat + Diuretik Hemat Kalium 

 m.Terapi Kombinasi Tiga Antihipertensi 

1 = CCB + ACE-i + Diuretik Tiazid  

2 = CCB + β-Blocker + ARB 

3 =  β-Blocker + ARB + Diuretik Tiazid  

4 = β-Blocker + ARB + Diuretik Hemat Kalium 

5 = CCB + ARB + Diuretik Hemat Kalium 

6 = ACE-i + Diuretik Kuat + Diuretik Hemat Kalium   
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n.  Terapi Kombinasi Empat Antihipertensi 

1 = ARB + β-Blocker + CCB + Diuretik Hemat Kalium 

2 = ARB + Diuretik Hemat Kalium + β-Blocker + Diuretik Kuat 

3 = β-Blocker + ACE-i + Diuretik Kuat + Diuretik Hemat Kalium  

4 = CCB + ACE-i + Diuretik Tiazid+ + β-Blocker 

5 = ARB + CCB + β-Blocker + Diuretik Tiazid 
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Lampiran 5. Surat Izin Survey Pra Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Balasan Izin Survey Pra Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 8. Dokumentasi Pengumpulan Data  
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi 
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Lampiran 10. Lembar Perbaikan 
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Lampiran 11. Lembar Bukti Pengecekan Similarity 
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