BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran

Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Beyond Use Date Puyer Dan Obat
Sirup Di Pekon Kuripan Kecamatan Pesisir Utara dapat disimpulkan bahwa:

1. Persentase karakteristik responden

a. Usia, pendidikan, dan pekerjaan responden
Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik demografis responden
berada dalam usia dengan rentang 26-35 tahun menjadi responden terbanyak
berjumlah 55 responden (55,0%), dan terendah pada usia 17-25 tahun sebanyak
8 responden (8,0%), responden memiliki latar belakang pendidikan pada tingkat
Sekolah Menengah Atas (SMA) sebanyak 82 responden 82,0%, responden yang
berprofesi sebagai Ibu Rumah Tangga (IRT) sebanyak 74 responden (74,0%).

b. Pengetahuan responden mengenai penyimpanan obat
Tingkat pengetahuan responden mengenai tempat penyimpanan obat sebanyak
27% memiliki pengetahuan baik, 45,0% pengetahuan cukup dan 28,0%
pengetahuan kurang. Masyarakat yang pernah menyimpan obat sebanyak 77%.

c. Pengetahuan sumber informasi responden
Tingkat pengetahuan responden mengenai sumber informasi yang digunakan
responden sebanyak 69% menyatakan ya, sebanyak 29% responden memilih
keluarga, dan sebanyak 62% responden menyatakan ya.

d. Tingkat pengetahuan responden mengenai BUD puyer dan obat sirup
Tingkat pengetahuan responden mengenai BUD pada sediaan puyer sebanyak
52,0%, responden memiliki pengetahuan yang cukup , 6,0% pengetahuan baik,
dan 42,0% memiliki pengetahuan kurang.

e. Tingkat pengetahuan responden pada sediaan sirup sebanyak 24,0% responden
memiliki pengetahuan baik, 58,0% pengetahuan cukup, dan 18,0% pengetahuan

kurang.
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f. Pengetahuan responden mengenai sikap
Rentang sikap responden mengenai sikap terhadap BUD obat menunjukkan

bahwa 80% memiliki sikap positif dan 20% memiliki sikap negatif.

B. Saran

1. Bagi institusi kesehatan, perlu dipertimbangkan untuk melakukan edukasi,
informasi, dan komunikasi yang dapat digunakan untuk meningkatkan
pengetahuan masyarakat mengenai Beyond use date obat.

2. Bagi instansi kefarmasian di puskesmas Pugung Tampak, perlu memberikan
edukasi kesehatan secara umum termasuk mengenai Beyond use date obat untuk

meningkatkan pengetahuan masyarakat di Kecamatan Pesisir Utara.



