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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian Dari PTSP 
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Penelitian Dari Kelurahan 
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Kunci jawaban : 

1. Salah 

2. Benar   

3. Benar  

4. Salah 

5. Benar 

6. Benar 

7. Salah 

8. Benar 

9. Benar  

10. Salah 

11. Salah  

12. Benar 

13. Benar 

14. Salah  

15. Benar 

16. Benar  

17. Benar 

18. Salah  
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Lampiran 7. Tabel Pengumpulan Data 

No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan  Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan Tempat 

Mendapatkan Sumber Informasi 
Flu Batuk 

1 Ny SR 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk OBH Combi Apotek Tenaga Kesehatan 
2 Ny Z 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Pimtrakol Pimtrakol Apotek Keluarga 
3 Ny E 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Iklan 
4 Ny Y 46-55 tahun Perempuan SD Tidak Bekerja Paracetamol Herbacof Apotek Tetangga 
5 Ny M 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
6 Ny S 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Tolak Angin Tolak Angin Apotek Keluarga 
7 Ny E 17-25 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Termorex Plus Termorex Plus Apotek Keluarga 
8 Ny D 17-25 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Coparcetin Guaifenesin Apotek Tenaga Kesehatan 
9 Ny I 17-25 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
10 Ny A 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Rhinos Junior Rhinos Junior Apotek Tenaga Kesehatan 
11 Ny S 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Imbost Imbost Apotek Iklan 
12 Ny I 17-25 tahun Perempuan SMP Buruh Coparcetin Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
13 Ny YS 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Cetirizine Flunadin Apotek Keluarga 
14 Ny Y 26-35 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Sanmol Colfin Apotek Internet 
15 Ny S 56-65 tagun Perempuan SD Wirausaha Alpara Siladex Apotek Tetangga 
16 Ny My 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Sanmol Sanmol Apotek Tenaga Kesehatan 
17 Ny AL 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
18 Ny M 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Paracetamol Ambroxol Apotek Internet 
19 Ny R 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Keluarga 
20 Ny SM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
21 Ny M 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Anakonidin Apotek Keluarga 
22 Ny EM 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Tempra Tempra Apotek Keluarga 
23 Ny MD 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Bodrexin Flu dab Batuk Bodrexin Flu dab Batuk Apotek Keluarga 
24 Ny E 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
25 Ny R 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Grantusif Grantusif Apotek Tetangga 
26 Ny LA 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Bodrexin anak Bodrexin anak Warung Keluarga 
27 Ny EY 26-35 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
28 Ny EK 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
29 Ny Sy 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Flucadex Flucadex Apotek Tenaga Kesehatan 
30 Ny L 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Karyawan swasta Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Iklan 
31 Ny Sa 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Internet 
32 Ny LM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paratusin Paratusin Apotek Keluarga 
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No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan  Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan Tempat 

Mendapatkan Sumber Informasi 
Flu Batuk 

33 Ny S 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Flucadex Flucadex Apotek Tenaga Kesehatan 
34 Ny I 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Anacetin Anacetin Apotek Keluarga 
35 Ny EM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paracetamol Paracetamol Warung Keluarga 
36 Ny L 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
37 Ny R 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja OBH Combi OBH Combi Minimarket Iklan 
38 Ny EY 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Iklan 
39 Ny E 46-55 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Alpara Guaifenesin Apotek Tenaga Kesehatan 
40 Ny Y 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Ambroxol Apotek Keluarga 
41 Ny AD 17-25 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
42 Ny DP 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Molexflu Laserin Apotek Keluarga 
43 Ny EM 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Alpara Ambroxol Apotek Tenaga Kesehatan 
44 Ny T 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Dextrometorphan Apotek Tenaga Kesehatan 
45 Ny OM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Actifed Actifed Apotek Internet 
46 Ny AT 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Karyawan swasta Coparcetin OBH Apotek Keluarga 
47 Ny ER 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
48 Ny AU 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
49 Ny. N 26-35 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Sanmol Sanmol Apotek Tenaga Kesehatan 
50 Ny.KA 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
51 Ny. UD 26-35 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
52 Ny. VM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Sanmol Sanmol Apotek Tenaga Kesehatan 
53 Ny. ME 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Paratusin Paratusin Apotek Tenaga Kesehatan 
54 Ny. AN 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Flucadex Flucadex Apotek Tetangga 
55 Ny. SW 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Anacetin Anacetin Apotek Tenaga Kesehatan 
56 Ny. NP 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paratusin Paratusin Apotek Tenaga Kesehatan 
57 Ny. K 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Bodrexin Flu dab Batuk Bodrexin Flu dab Batuk Apotek Iklan 
58 Ny. TP 17-25 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
59 Ny. MT 26-35 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Paracetamol Formula 44 Apotek Tenaga Kesehatan 
60 Ny. F 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Tempra Tempra Apotek Tenaga Kesehatan 
61 Ny. UN 17-25 tahun Perempuan SMA PNS Sanmol Sanmol Apotek Tenaga Kesehatan 
62 Ny. S 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
63 Ny. NZ 17-25 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
64 Ny. NF 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
65 Ny. NA 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Coparcetin Dextrometorphan Apotek Tenaga Kesehatan 
66 Ny. ES 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
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No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan  Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan Tempat 

Mendapatkan Sumber Informasi 
Flu Batuk 

67 Ny. NP 26-35 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Flucadex Flucadex Apotek Keluarga 
68 Ny. SA 17-25 tahun Perempuan SMP Wirausaha Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
69 Ny. DU 46-55 tahun Perempuan SD Tidak Bekerja Paratusin Paratusin Apotek Keluarga 
70 Ny. ND 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
71 Ny. TH 17-25 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Tempra Tempra Apotek Tenaga Kesehatan 
72 Ny. SA 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Bodrexin Flu dab Batuk Bodrexin Flu dab Batuk Minimarket Iklan 
73  Ny. RO 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Paracetamol Paracetamol Apotek Tenaga Kesehatan 
74 Ny. AR 26-35 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Coparcetin OBH Combi Apotek Tenaga Kesehatan 
75 Ny. AO 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Flucadex Flucadex Apotek Keluarga 
76 Ny. DY 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
77 Ny. LM 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
78 Ny. M 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS OBH Combi OBH Combi Apotek Tenaga Kesehatan 
79 Ny. MA 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Alpara Ambroxol Apotek Tetangga 
80 Ny. AP 46-55 tahun Perempuan SD Buruh Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
81 Ny. FM 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
82 Ny. AS 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Rhinos Junior Rhinos Junior Apotek Keluarga 
83 Ny. JF 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Molexflu Siladex Apotek Keluarga 
84 Ny. SF 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paracetamol Baby cough Apotek Tenaga Kesehatan 
85 Ny. WS 46-55 tahun Perempuan SMP Buruh Cetirizine Actifed Apotek Tenaga Kesehatan 
86 Ny. K 46-55 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Pimtrakol OBH Combi Apotek Keluarga 
87 Ny. IO 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
88 Ny A 26-35 tahun Perempuan SMA Wirausaha Paracetamol Paracetamol Apotek Keluarga 
89 Ny DT 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Tenaga Kesehatan 
90 Tn H 26-35 tahun Laki laki Perguruan Tinggi PNS Paratusin Siladex Apotek Keluarga 
91 Ny W 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi PNS Paracetamol Ambroxol Apotek Tenaga Kesehatan 
92 Ny R 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Hufagrip Flu dan Batuk Hufagrip Flu dan Batuk Apotek Iklan 
93 Ny BY 46-55 tahun Perempuan SMP Wirausaha Paracetamol Komix Warung Keluarga 
94 Ny H 26-35 tahun Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Paracetamol Bodrexin anak Apotek Keluarga 
95 Ny. N 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Paracetamol OBH Combi Apotek Keluarga 
96 Ny. DA 46-55 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Bodrexin Flu dab Batuk Laserin Apotek Tenaga Kesehatan 
97 Ny. SH 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Coparcetin Coparcetin Apotek Tenaga Kesehatan 
98 Ny. Z 26-35 tahun Perempuan SMA Karyawan swasta Paracetamol Paracetamol Warung Keluarga 
99 Ny. D 56-65 tagun Perempuan SD Tidak Bekerja Coparcetin Coparcetin Apotek Keluarga 
100 Ny. F 26-35 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja OBH Combi OBH Combi Apotek Tenaga Kesehatan 
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Lampiran 8. Lembar Pengumpulan Data Tingkat Pengetahuan 

No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi Aturan pakai 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 
1 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
2 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
3 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
4 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
5 Salah Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar 
6 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
7 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
8 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
9 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
10 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
11 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Salah Benar 
12 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
13 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
14 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
15 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Salah Benar 
16 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
17 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
18 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
19 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
20 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
21 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
22 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
23 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
24 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
25 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
26 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah B enar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
27 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
28 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
29 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
30 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
31 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi Aturan pakai 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 
32 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
33 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
34 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
35 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
36 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
37 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
38 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
39 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
40 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
41 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah 
42 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
43 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
44 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
45 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
46 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
47 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
48 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
49 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
50 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
51 Salah Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
52 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
53 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
54 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
55 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
56 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
57 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
58 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
59 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
60 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
61 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
62 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
63 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
64 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi Aturan pakai 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 
65 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
66 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
67 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
68 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
69 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
70 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
71 Salah Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
72 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
73 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
74 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
75 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
76 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
77 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
78 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
79 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
80 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
81 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
82 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
83 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
84 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
85 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
86 Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
87 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
88 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
89 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
90 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
91 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
92 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
93 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar 
94 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
95 Salah Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
96 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
97 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi Aturan pakai 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 
98 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Salah 
99 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 

100 Salah Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar 

Keterangan: 
P1= Apakah menurut ibu/bapak flu adalah infeksi saluran pernapasan akut yang disebabkan oleh bakteri? 
P2= Apakah menurut ibu/bapak virus influenza menyerang saluran pernapasan sehingga  penderita flu mengalami kesulitan dalam bernafas? 
P3= Apakah menurut ibu/bapak virus influenza ditularkan melalui udara? 
P4= Apakah menurut ibu/bapak batuk merupakan gejala infeksi dari saluran pencernaan? 
P5= Apakah menurut ibu/bapak batuk merupakan cara untuk menjaga jalan pernapasan  agar tetap bersih? 
P6= Apakah menurut ibu/bapak berdasarkan jenisnya batuk dibagi menjadi dua yaitu  batuk berdahak dan kering? 
P7= Apakah menurut ibu/bapak batuk kering atau non produktif adalah batuk yang  disertai keluarnya dahak? 
P8= Apakah menurut ibu/bapak tenggorokan terasa sakit dan gatal, merupakan gejala  batuk? 
P9= Apakah menurut ibu/bapak demam, bersin, hidung mampet dan berair merupakan  gejala flu? 
P10= Apakah menurut ibu/bapak selain terjadinya demam, bersin, hidung mampet dan  berair gejala yang timbul pada flu juga dapat berupa  gatal kemerahan pada 

kulit? 
P11= Apakah menurut ibu/bapak mengkonsumsi makanan yang merangsang tenggorokan misalnya makanan berminyak dapat mengurangi  terjadinya batuk? 
P12= Apakah menurut ibu/bapak istirahat yang cukup dan minum air putih yang cukup  dapat mengurangi terjadinya flu? 
P13= Apakah menurut ibu/bapak dengan banyak mengkonsumsi  sayur mayur dan buah-buahan merupakan hal yang  dapat mengurangi terjadinya flu? 
P14= Apakah menurut ibu/bapak ekspektoran adalah obat batuk yang digunakan untuk  mengobati batuk tidak berdahak? 
P15= Apakah menurut ibu/bapak antitusif adalah obat batuk yang digunakan untuk  mengobati batuk kering? 
P16= Apakah menurut ibu/bapak obat yang mempunyai efek mengurangi hidung  tersumbat dan mengurangi rasa gatal merupakan obat  yang digunakan untuk 

mengobati flu? 
P17= Apakah menurut ibu/bapak aturan pakai obat yang digunakan pada saat batuk yaitu  3xsehari? 
P18= Apakah menurut ibu/bapak obat flu harus dihabiskan meskipun gejala sudah hilang? 
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Lampiran 9. Tabel Pengolahan Data 

No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan 

Tempat mendapatkan 
Sumber 

Informasi Flu Batuk 
1 Ny SR 2 2 3 4 1 13 1 5 
2 Ny Z 3 2 3 4 2 2 1 2 
3 Ny E 1 2 3 4 1 1 1 3 
4 Ny Y 3 2 1 4 3 34 1 1 
5 Ny M 2 2 3 4 1 1 1 5 
6 Ny S 3 2 3 4 20 20 1 2 
7 Ny E 1 2 3 2 7 7 1 2 
8 Ny D 1 2 4 1 4 25 1 5 
9 Ny I 1 2 4 1 3 3 1 5 

10 Ny A 2 2 3 4 17 17 1 5 
11 Ny S 2 2 3 4 21 21 1 3 
12 Ny I 1 2 2 5 4 3 1 5 
13 Ny YS 2 2 3 4 5 6 1 2 
14 Ny Y 2 2 2 4 18 31 1 6 
15 Ny S 4 2 1 3 8 26 1 1 
16 Ny My 2 2 3 4 18 18 1 5 
17 Ny AL 2 2 3 3 1 1 1 5 
18 Ny M 2 2 4 1 3 24 1 6 
19 Ny R 2 2 3 4 1 1 1 2 
20 Ny SM 2 2 3 4 3 3 1 5 
21 Ny M 2 2 3 4 1 19 1 2 
22 Ny EM 2 2 4 4 22 22 1 2 
23 Ny MD 3 2 3 4 10 10 1 2 
24 Ny E 2 2 3 4 4 4 1 5 
25 Ny R 2 2 3 4 11 11 1 1 
26 Ny LA 2 2 3 4 23 23 3 2 
27 Ny EY 2 2 2 4 1 1 1 5 
28 Ny EK 2 2 3 3 4 4 1 5 
29 Ny Sy 3 2 3 4 12 12 1 5 
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No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan 

Tempat mendapatkan 
Sumber 

Informasi Flu Batuk 
30 Ny L 2 2 4 2 1 1 1 3 
31 Ny Sa 2 2 4 4 1 1 1 6 
32 Ny LM 2 2 3 4 9 9 1 2 
33 Ny S 2 2 3 4 12 12 1 5 
34 Ny I 1 2 3 4 14 14 1 2 
35 Ny EM 2 2 3 4 3 3 3 2 
36 Ny L 1 2 3 4 1 1 1 5 
37 Ny R 2 2 3 4 13 13 4 3 
38 Ny EY 1 2 3 4 1 1 1 3 
39 Ny E 3 2 4 1 8 25 1 5 
40 Ny Y 3 2 3 4 4 24 1 2 
41 Ny AD 1 2 3 2 3 3 1 5 
42 Ny DP 2 2 3 4 16 27 1 2 
43 Ny EM 2 2 3 3 8 24 1 5 
44 Ny T 2 2 3 4 4 28 1 5 
45 Ny OM 2 2 3 4 15 15 1 6 
46 Ny AT 2 2 4 2 4 29 1 2 
47 Ny ER 2 2 3 4 1 1 1 5 
48 Ny AU 2 2 3 4 4 4 1 5 
49 Ny. N 2 2 3 2 18 18 1 5 
50 Ny.KA 2 2 4 1 4 4 1 5 
51 Ny. UD 2 2 2 4 1 1 1 5 
52 Ny. VM 2 2 3 4 18 18 1 5 
53 Ny. ME 2 2 3 3 9 9 1 5 
54 Ny. AN 2 2 3 4 12 12 1 1 
55 Ny. SW 2 2 4 4 14 14 1 5 
56 Ny. NP 2 2 3 4 9 9 1 5 
57 Ny. K 2 2 3 4 10 10 1 3 
58 Ny. TP 1 2 4 1 3 3 1 5 
59 Ny. MT 2 2 2 4 3 32 1 5 
60 Ny. F 1 2 3 4 22 22 1 5 
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No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan 

Tempat mendapatkan 
Sumber 

Informasi Flu Batuk 
61 Ny. UN 1 2 3 1 18 18 1 5 
62 Ny. S 2 2 3 4 4 1 1 5 
63 Ny. NZ 1 2 3 4 3 3 1 5 
64 Ny. NF 2 2 3 4 4 4 1 5 
65 Ny. NA 2 2 4 1 4 28 1 5 
66 Ny. ES 2 2 3 4 1 1 1 5 
67 Ny. NP 2 2 3 2 12 12 1 2 
68 Ny. SA 1 2 2 3 4 4 1 5 
69 Ny. DU 3 2 1 4 9 9 1 2 
70 Ny. ND 2 2 3 4 1 1 1 5 
71 Ny. TH 1 2 2 4 22 22 1 5 
72 Ny. SA 2 2 3 4 10 10 4 3 
73 Ny. RO 2 2 4 1 3 3 1 5 
74 Ny. AR 2 2 2 4 4 13 1 5 
75 Ny. AO 2 2 3 4 12 12 1 2 
76 Ny. DY 2 2 4 4 1 1 1 5 
77 Ny. LM 2 2 3 3 1 1 1 5 
78 Ny. M 2 2 4 1 13 13 1 5 
79 Ny. MA 2 2 3 4 8 24 1 1 
80 Ny. AP 3 2 1 5 4 4 1 5 
81 Ny. FM 2 2 3 4 1 1 1 5 
82 Ny. AS 2 2 4 4 17 17 1 2 
83 Ny. JF 2 2 3 4 16 26 1 2 
84 Ny. SF 2 2 3 4 3 33 1 5 
85 Ny. WS 3 2 2 5 5 15 1 5 
86 Ny. K 3 2 3 2 2 13 1 2 
87 Ny. IO 2 2 3 4 1 1 1 5 
88 Ny A 2 2 3 3 3 3 1 2 
89 Ny DT 2 2 3 4 1 1 1 5 
90 Tn H 2 1 4 1 9 26 1 2 
91 Ny W 2 2 4 1 3 24 1 5 
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No Nama Usia Jenis kelamin Pendidikan Pekerjaan 
Obat yang sering digunakan 

Tempat mendapatkan 
Sumber 

Informasi Flu Batuk 
92 Ny R 2 2 4 4 1 1 1 3 
93 Ny BY 3 2 2 3 3 30 3 2 
94 Ny H 2 2 4 4 3 23 1 2 
95 Ny. N 2 2 3 4 3 13 1 2 
96 Ny.DA 3 2 3 4 10 27 1 5 
97 Ny. SH 2 2 3 4 4 4 1 5 
98 Ny. Z 2 2 3 2 3 3 3 2 
99 Ny. D 4 2 1 4 4 4 1 2 
100 Ny. F 2 2 3 4 13 13 1 5 

Keterangan: 

Jenis Kelamin: 
1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 
 
Usia: 
1 = 17 – 25 tahun 
2 = 26 – 35 tahun 
3 = 36 – 45 tahun 
4 = 46 – 55 tahun 
5 = 56 – 65 tahun 
6 = >65 tahun 
(Depkes,2009) 
 
Pendidikan: 
1 = SD 
2 = SMP 
3 = SMA 
4 = Perguruan tinggi 
 
 
 

Pekerjaan: 
1 = PNS 
2 = Karyawan swasta 
3 = Wirausaha 
4 = Tidak bekerja 
5= Buruh 
 
Tempat Mendapatkan Obat: 
1 = Apotek 
2 = Toko Obat 
3 = Warung 
4 = Minimarket 
 
Sumber Informasi Obat: 
1 = Tetangga 
2 = Keluarga 
3 = Iklan 
4 = Media massa 
5 = Tenaga Kesehatan 
6= Internet 
 

Obat flu batuk yang sering 
digunakan: 
1= Hufagrip 
2= Pimtrakol 
3= Paracetamol 
4= Coparcetin 
5= Cetirizine 
6= Flunadin 
7= Termorex plus 
8= Alpara 
9= Paratusin 
10= Bodrexin flu dan batuk 
11= Grantusif 
12= Flucadex 
13= OBH Combi 
14= Anacetin 
15= Actifed 
16= Molexflu 
17= Rhinos junior 

18= Sanmol 
19= Anakonidin 
20= Tolak angina 
21= Imbost 
22= Tempra 
23= Bodrexin anak tab 
24= Ambroxol 
25= Guaifenesin 
26= Siladex 
27= Laserin 
28= OBH 
29= Dextrometorfan 
30= Komix 
31= Colfin 
32= Formula 44 
33= Baby cough 
34= Herbacof 
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Lampiran 10. Tabel Pengolahan Data Tingkat Pengetahuan  

No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi 

Aturan pakai Total 

P1 P2 P3 P4 P5 n % K P6 P7 P8 P9 P10 n % K P11 P12 P13 n % K P14 P15 P16 n % K P17 P18 n % K n % K 
1 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
2 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
3 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 13 72 2 
4 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 14 78 3 
5 0 1 1 0 1 3 60 2 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 1 1 2 67 2 1 1 2 100 3 15 83 3 
6 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
7 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
8 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
9 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
10 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
11 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 0 1 1 50 1 14 78 3 
12 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
13 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
14 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 16 89 3 
15 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 0 1 1 50 1 13 72 2 
16 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
17 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
18 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
19 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
20 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
21 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
22 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 16 89 3 
23 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
24 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
25 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 14 78 3 
26 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 13 72 2 
27 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
28 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi 

Aturan pakai Total 

P1 P2 P3 P4 P5 n % K P6 P7 P8 P9 P10 n % K P11 P12 P13 n % K P14 P15 P16 n % K P17 P18 n % K n % K 
29 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
30 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
31 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 16 89 3 
32 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
33 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
34 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
35 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
36 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
37 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
38 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 15 83 3 
39 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
40 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
41 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 1 1 2 67 2 1 0 1 50 1 15 83 3 
42 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 13 72 2 
43 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 17 94 3 
44 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
45 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
46 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
47 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
48 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 16 89 3 
49 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
50 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
51 0 1 1 0 1 3 60 2 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 13 72 2 
52 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 14 78 3 
53 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
54 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
55 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
56 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
57 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
58 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi 

Aturan pakai Total 

P1 P2 P3 P4 P5 n % K P6 P7 P8 P9 P10 n % K P11 P12 P13 n % K P14 P15 P16 n % K P17 P18 n % K n % K 
59 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
60 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
61 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
62 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
63 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
64 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
65 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
66 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
67 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
68 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
69 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 12 67 2 
70 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
71 0 1 1 0 1 3 60 2 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 13 72 2 
72 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
73 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
74 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 14 78 3 
75 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 14 78 3 
76 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
77 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
78 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
79 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
80 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 13 72 2 
81 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 13 72 2 
82 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
83 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
84 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
85 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
86 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 18 100 3 
87 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
88 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
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No 
Definisi flu dan batuk Gejala flu dan batuk 

Penatalaksanaan non 
farmakoterapi 

Penatalaksanaan 
farmakoterapi 

Aturan pakai Total 

P1 P2 P3 P4 P5 n % K P6 P7 P8 P9 P10 n % K P11 P12 P13 n % K P14 P15 P16 n % K P17 P18 n % K n % K 
89 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
90 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
91 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
92 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
93 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 0 4 80 3 1 1 1 3 100 3 1 1 1 3 100 3 1 1 2 100 3 16 89 3 
94 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
95 0 1 1 0 1 3 60 2 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 13 72 2 
96 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
97 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 
98 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 0 1 50 1 14 78 3 
99 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 0 1 0 3 60 2 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 13 72 2 
100 0 1 1 1 1 4 80 3 1 1 1 1 1 5 100 3 1 1 1 3 100 3 0 0 1 1 33 1 1 1 2 100 3 15 83 3 

Total 
Kurang (1)    0        0     0      86     16    
Cukup(2)    4        6     0      2     0    
Baik (3)    96        94     100      12     84    

Keterangan: 

Nilai: 

1 = Benar  

0 = Salah 

 

•Kategori 

1 = Kurang (Skor < 56) 

2 = Cukup (Skor 56-75) 

3 = Baik (Skor 76- 100)  

n = frekuensi 

%= persentase 

K= kategori 

 

  



 
 

 
 

97 

Lampiran 11. Lembar Waktu Penelitian 

  

 

 

 

No Kegiatan 
Waktu Penelitian 
Januari Februari Maret April Mei Juni 
I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

1 Penyusunan 
dan uji 
proposal 

                        

2 Pengurusan 
izin penelitian 

                        

3 Pengumpulan 
data 

                        

4 Analisis dan 
penafsiran 
data 

                        

5 Penyusunan 
laporan akhir 

                         

6 Seminar hasil 
penelitian 

                        

7 Perbaikan 
hasil seminar 
penelituian 
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Lampiran 12. Analisis  Distribusi Frekuensi Menggunakan Aplikasi SPSS 

Usia responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

17-25 tahun 15 15.0 15.0 15.0 

26-35 tahun 70 70.0 70.0 85.0 

46-55 tahun 13 13.0 13.0 98.0 

56-65 tagun 2 2.0 2.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Jenis kelamin responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

laki laki 1 1.0 1.0 1.0 

perempuan 99 99.0 99.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan terakhir responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 5 5.0 5.0 5.0 

SMP 10 10.0 10.0 15.0 

SMA 65 65.0 65.0 80.0 

Perguruan Tinggi 20 20.0 20.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Pekerjaan responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

PNS 12 12.0 12.0 12.0 

Karyawan swasta 8 8.0 8.0 20.0 

Wirausaha 9 9.0 9.0 29.0 

Tidak Bekerja 68 68.0 68.0 97.0 

Buruh 3 3.0 3.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 87 87.0 87.0 87.0 

Benar 13 13.0 13.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

P3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 
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P4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 4 4.0 4.0 4.0 

Benar 96 96.0 96.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

Kategori pengetahuan definisi flu dan batuk 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Cukup 4 4.0 4.0 4.0 

Baik 96 96.0 96.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

P7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 
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P8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 6 6.0 6.0 6.0 

Benar 94 94.0 94.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

P10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 15 15.0 15.0 15.0 

Benar 85 85.0 85.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Kategori pengetahuan gejala flu dan batuk 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Cukup 6 6.0 6.0 6.0 

Baik 94 94.0 94.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 
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P12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

P13 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

Kategori pengetahuan non farmakoterapi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Baik 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

P14 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 88 88.0 88.0 88.0 

Benar 12 12.0 12.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P15 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 86 86.0 86.0 86.0 

Benar 14 14.0 14.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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P16 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Benar 100 100.0 100.0 100.0 

 

 

Kategori pengetahuan farmakoterapi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Kurang 86 86.0 86.0 86.0 

Cukup 2 2.0 2.0 88.0 

Baik 12 12.0 12.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P17 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 2 2.0 2.0 2.0 

Benar 98 98.0 98.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

P18 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 14 14.0 14.0 14.0 

Benar 86 86.0 86.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Kategori pengetahuan aturan pakai 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Kurang 16 16.0 16.0 16.0 

Baik 84 84.0 84.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Obat Flu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Hufagrip Flu dan Batuk 21 21.0 21.0 21.0 

Pimtrakol 2 2.0 2.0 23.0 

Paracetamol 17 17.0 17.0 40.0 

Coparcetin 17 17.0 17.0 57.0 

Cetirizine 2 2.0 2.0 59.0 

Termorex Plus 1 1.0 1.0 60.0 

Alpara 4 4.0 4.0 64.0 

Paratusin 5 5.0 5.0 69.0 

Bodrexin Flu dab Batuk 4 4.0 4.0 73.0 

Grantusif 1 1.0 1.0 74.0 

Flucadex 5 5.0 5.0 79.0 

OBH Combi 3 3.0 3.0 82.0 

Anacetin 2 2.0 2.0 84.0 

Actifed 1 1.0 1.0 85.0 

Molexflu 2 2.0 2.0 87.0 

Rhinos Junior 2 2.0 2.0 89.0 

Sanmol 5 5.0 5.0 94.0 

Tolak Angin 1 1.0 1.0 95.0 

Imbost 1 1.0 1.0 96.0 

Tempra 3 3.0 3.0 99.0 

Bodrexin anak 1 1.0 1.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Obat Batuk 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Hufagrip Flu dan Batuk 20 20.0 20.0 20.0 

Pimtrakol 1 1.0 1.0 21.0 

Paracetamol 10 10.0 10.0 31.0 

Coparcetin 9 9.0 9.0 40.0 

Flunadin 1 1.0 1.0 41.0 

Termorex Plus 1 1.0 1.0 42.0 

Paratusin 4 4.0 4.0 46.0 

Bodrexin Flu dab Batuk 3 3.0 3.0 49.0 

Grantusif 1 1.0 1.0 50.0 

Flucadex 5 5.0 5.0 55.0 

OBH Combi 7 7.0 7.0 62.0 

Anacetin 2 2.0 2.0 64.0 

Actifed 2 2.0 2.0 66.0 

Rhinos Junior 2 2.0 2.0 68.0 

Sanmol 4 4.0 4.0 72.0 

Anakonidin 1 1.0 1.0 73.0 

Tolak Angin 1 1.0 1.0 74.0 

Imbost 1 1.0 1.0 75.0 

Tempra 3 3.0 3.0 78.0 

Bodrexin anak 2 2.0 2.0 80.0 

Ambroxol 5 5.0 5.0 85.0 

Guaifenesin 2 2.0 2.0 87.0 

Siladex 3 3.0 3.0 90.0 

Laserin 2 2.0 2.0 92.0 

Dextrometorphan 2 2.0 2.0 94.0 

OBH 1 1.0 1.0 95.0 

Komix 1 1.0 1.0 96.0 

Colfin 1 1.0 1.0 97.0 

Formula 44 1 1.0 1.0 98.0 

Baby cough 1 1.0 1.0 99.0 

Herbacof 1 1.0 1.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Tempat Mendapatkan Obat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Apotek 94 94.0 94.0 94.0 

Warung 4 4.0 4.0 98.0 

Minimarket 2 2.0 2.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Sumber Informasi Obat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tetangga 5 5.0 5.0 5.0 

Keluarga 28 28.0 28.0 33.0 

Iklan 8 8.0 8.0 41.0 

Tenaga Kesehatan 55 55.0 55.0 96.0 

Internet 4 4.0 4.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Lampiran 13. Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 14. Daftar Obat Wajib Apotek No 1 

No .  Nama Generik Obat Golongan 
Semula 

Golongan Baru Pembatasan 

1. Aminophyllin Obat keras 
dalam substansi/ 
Obat Wajib 
Apotek 
(suppositoil) 

Obat Bebas 
Terbatas 

 

2. Benzoxonium Obat keras Obat Bebas 
Terbatas 

Sebagai Obat luar 
untuk mulut dan 
tenggorokan 
(Kadar ≤ 0,05%) 

3. Benzocain Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

Anestetik mulut 
dan tenggorokan 

4. Bromhexin Obat Keras/ 
Obat Wajib 
Apotek 

Obat Bebas 
Terbatas 

 

5. Cetrimide Obat Keras  Obat Bebas 
Terbatas 

 

6. Chlorhexidin Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

Sebagai obat luar 
untuk antiseptik 
kulit 

7. Choline 
Theophyllinate 

Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

 

8. Dexbrompheni ramie 
Malleate 

Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

 

9. Diphenhydramine Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

 

10. Docusate Sodium Obat Bebas 
Terbatas dengan 
Batasan 

Obat Bebas  

11. Hexetidine Obat keras/ Obat 
Wajib Apotek 

Obat Bebas 
Terbatas 

Sebagai obat luar 
untuk mulut dan 
tenggorokan 
(Kadar <0,1%) 

12. Ibuprofen Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

Tablet 200 mg, 
kemasan tidak 
lebih dari 10 
Tablet 

13. Lidocain Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

Anesletik 
mulut dan 
tenggorokan 

14. Mebendazol Obat Keras / 
Obat Wajib 
Apotek 

Obat Bebas 
Terbatas 

Semua materi 
untuk promosi 
harus 
menggemukak an 
resiko 
Bahaya 

15. Oxymetazoline Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

Obat semprot 
hidung (kadar < 
0,05%) 
 

16. Theophylline Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

 

17. Tolnaftate Obat keras/ obat 
wajib Apotek 

Obat Bebas Sebagai   obat 
luar untuk infeksi 
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No .  Nama Generik Obat Golongan 
Semula 

Golongan Baru Pembatasan 

jamur local 
(kadar ≤1%) 

18. Triprolidine Obat Keras Obat Bebas 
Terbatas 

 

Sumber : (Permenkes RI No.925/1993) 
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Lampiran 15. Daftar Obat Wajib Apotek No. 2 

No. Nama Generik Obat Jumlah Maksimal Tiap Jenis 
Obat Per Pasien 

Pembatasan 

1. Albendazol tab 200 mg, 6 tab 
tab 400 mg, 3 tab 

 

2. Bacitracin 1 tube Sebagai obat luar 
untuk infeksi 
bakteri pada kulit 

3. Benorilate 10 tablet  
4. Bismuth subcitrate 10 tablet  
5. Carbinoxamin 10 tablet  
6. Clindamicin 1 tube Sebagai obat luar 

untuk obat acne 
7. Dexametason 1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
8. Dexpanthenol 1 tube Sebagai obat luar 

untuk kulit 
9. Diclofenak 1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
10. Diponium 10 tablet  
11. Fenoterol 1 tabung Inhalasi 
12. Flumetason 1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
13. Hidrocortison 

Butyrate 
1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
14. Ibuprofen Tab 400 mg, 10 tab 

tab 600 mg, 10 tab 
 

15. Isoconazol Tube Sebagai obat luar 
untuk infeksi 
jamur lokal 

16. Ketokonazole Kadar ≤ 2% : 
Krim 1 tube 
Scalp sol 1 botol 

Sebagai obat luar 
untuk infeksi 
jamur local 

17. Levamizole Tab 50 mg, 3 tab  
18. Methylprednisolon 1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
19. Niclosamide Tab 500 mg, 4 tab  
20. Noretisteron 1 siklus  
21. Omeprazole 7 tablet  
22. Oxiconazole Kadar < 2%, 1 tub Sebagai obat luar 

untuk infeksi 
jamur local 

23. Pipazetate Sirup 1 botol  
24. Piratiasin 

Kloroteofilin 
10 tablet  

25. Pirenzepine 20 tablet  
26. Piroxicam 1 tube Sebagai obat luar 

untuk inflamasi 
27. Polymixin B Sulfate 1 tube Sebagai obat luar 

untuk infeksi 
jamur local 

28. Prednisolon 1 tube Sebagai obat luar 
untuk inflamasi 

29. Scopolamin 10 tablet  
30. Silver sulfadiazin 1 tube  
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No. Nama Generik Obat Jumlah Maksimal Tiap Jenis 
Obat Per Pasien 

Pembatasan 

31. Sucralfate 20 tablet  
32. Sulfasalazine 1 tube  
33. Tioconazole 1 tube Sebagai obat luar 

untuk infeksi 
jamur local 

34. Urea 1 tube Sebagai obat luar 
untuk 
hiperkeratosi 

Sumber : Permenkes RI No.924/1993 
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Lampiran 16. Daftar Obat Wajib Apotek No. 3 

No. Kelas Terapi Nama Generik 
Obat 

Indikasi Jumlah Maksimal 
Tiap Jenis  Obat per 
pasien 

Catatan 

1. Saluran 
Pencernaan 
dan 
Metabolisme 

Famotidin 
Ranitidin 

Antiulkus Peptik Maksimal 10 tablet 
20 mg/40 mg 
Maksimal 10 tablet 
150 mg 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 
Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

Antiulkus Peptik 

2. Obat Kulit Asam Azeleat 
Asam Fusidat 
Motretinida 
Tolsiklat 
Tretinoin 

Antiakne 
Antimikroba 
Antiakne 
Antifungi 
Antiakne 

Maksimal 1 tube 5 g 
Maksimal 1 tube 5 g 
Maksimal 1 tube 5 g 
Maksimal 1 tube 5 g 
Maksimal 1 tube 5 g 

 

3. Antiinfeksi 
Umum 

Kategori I 
(2HRZE/4H3R3) 
Kombipak II 
Fase awal 
Isoniazid 300 mg 
Rifampisin 450 
mg 
Pirazinamid 
1500 mg 
Etambutol 750 
mg 
Kombipak III 
Fase lanjutan 
Isoniazid 600 mg 
Rifampisin 450 
mg 
 
 

Antituberkulosa Satu paket Kategori I: 
- Penderita 
baru BTA 
positif 
- Penderita 
baru BTA 
negatif dan 
rontgen positif 
yang sakit berat 
- Penderita 
ekstra paru 
berat 
 
Sebelum fase 
lanjutan, 
penderita harus 
kembali ke 
dokter 

Kategori II 
(2HRZES/HRZE
/5H3R3E3) 
 
Kombipak II 
Fase awal 
Isoniazid 300 mg 
Rifampisin 450 
mg 
Pirazinamid 
1500 mg 
Etambutol 750 
mg 
Streptomisin 
0,75 mg 
Kombipak IV 
Fase lanjutan 
Isoniazid 600 mg 

Satu paket Kategori II: 
- Penderita 
kambuh 
(relaps) BTA 
positif 
- Penderita 
gagal 
pengobatan 
BTA positif 
 
 
 
 
 
 
Sebelum fase 
lanjutan, 
penderita harus 
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No. Kelas Terapi Nama Generik 
Obat 

Indikasi Jumlah Maksimal 
Tiap Jenis  Obat per 
pasien 

Catatan 

Rifampisin 450 
mg 
Etambutol 1250 
mg 

kembali ke 
dokter. 

3. Kategori III 
(2HRZ/4H3
R3) 

Kombipak I Fase 
awal 

- Isoniazid 
300 mg 

- Rifampisin 
450 mg 

- Pirazinami
d 1500 mg 

Kombipak IV 
Fase lanjutan 

- Isoniazid 
600 mg 

- Rifampisin 
450 mg 

Satu paket Kategori III: 
- Penderita 
baru BTA 
negatif/rontgen 
positif 
- Penderita 
ekstra paru 
ringan 
 
 
Sebelum fase 
lanjutan, 
penderita harus 
kembali ke 
dokter 

4. Sistem 
Muskulosk
eletal 

1. Alopurinol 

2. Diklofenak 
natrium 

 
3. Piroksikam 

Antigout 

Antiinfla
masi dan 
Antiremat
ik 
Antiinfla
masi dan 
Antiremat
ik 

Maksimal 10 tablet 
100 mg 
Maksimal 10 tablet 
25 mg 
Maksimal 10 tablet 
10 mg 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 
Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 
Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

5. Siste
m 
Salur
an 
Perna
pasan 

1. Klemastin Antihistamin Maksimal 10 tablet Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

2. Mequitazin Antihistamin Maksimal 10 tablet 
atau botol 60 ml 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 
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No. Kelas Terapi Nama Generik 
Obat 

Indikasi Jumlah Maksimal 
Tiap Jenis  Obat per 
pasien 

Catatan 

3. Orsiprenalin Antiasma Maksimal 1 tube 
inhaler 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

4. Prometazin 
teoklat 

Antihistamin Maksimal 10 tablet 
atau botol 60 ml 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

5. Setirizin Antihistamin Maksimal 10 tablet Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

6. Siproheptadin Antihistamin Maksimal 10 tablet Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

6. Organ-
organ 
Sensorik 

1. Gentamisin Obat Mata Maksimal 1 tube 5 g 
atau botol 5 ml 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

2. Kloramfenikol Obat Mata Maksimal 1 tube 5 g 
atau botol 5 ml 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

3. Kloramfenikol Obat Telinga Maksimal 1 botol 5 
ml 

Pemberian obat 
hanya atas 
dasar 
pengobatan 
ulangan dari 
dokter 

Sumber: Permenkes RI No.1176/1999 
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Lampiran 17. Lembar Konsultasi Pembimbing 1 
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Lampiran 18. Lembar Konsultasi Pembimbing 2 

 

  



122 
 

 
 

Lampiran 19. Lembar Perbaikan Seminar Hasil 
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Lampiran 20. Hasil Pemeriksaan Turnitin 
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