
 
 

 
 

 

LAMPIRAN  



 
 

 
 

Lampiran 1 Perhitungan Penimbangan Bahan 

Formula krim kombinasi minyak biji bunga matahari (Helliathus aus L.) dan 

minyak biji kelor (Moriga oleifera L.). 

 

Perhitung F0 

Minyak biji bunga matahari  5 

Asam stearat    12 

Cera alba    2 

Vaselin album    4 

Emulsifying wax   1,5 

Gliserin    8 

Pheoxyethaol    1 

Aquadest     66,5 

 

Perhitungan formulasi untuk 20 gram krim: 

Minyak biji bunga matahari  = 
 

   
   20 g = 1 g 

Asam stearat    = 
  

   
   20 g = 2,4 g 

Cera alba     
 

   
   20 g = 0,4 g 

Vaselin album     = 
 

   
   20 g = 0,8 g 

Emulsifying wax   = 
   

   
   20 g = 0,3 g 

Gliserin     = 
 

   
   20 g = 1,6 g 

Pheoxyethanol    = 
 

   
   20 g = 0,2 g 

Aquadest     = 
    

   
   20 g = 13,3 g 

 

Perhitungan F1 

Minyak biji kelor   4 

Minyak biji bunga matahari  5  

Asam stearat    12 

Cera alba    2 

Emulsifying wax   1,5 



 
 

 
 

Gliserin    8 

Pheoxyethaol    1 

Aquadest     66,5 

Oleum rosae    q.s 

 

Perhitungan formulasi untuk 20 gram krim: 

Minyak biji kelor   = 
 

   
   20 g = 0,8 g 

Minyak biji bunga matahari  = 
 

   
   20 g = 1 g 

Asam stearat    = 
  

   
   20 g = 2,4 g 

Cera alba     
 

   
   20 g = 0,4 g 

Emulsifying wax   = 
   

   
   20 g = 0,3 g 

Gliserin     = 
 

   
   20 g = 1,6 g 

Pheoxyethanol    = 
 

   
   20 g = 0,2 g 

Aquadest     = 
    

   
   20 g = 13,3 g 

 

Perhitungan F2 

Minyak biji kelor   8 

Minyak biji bunga matahari  5 

Asam stearat    12 

Cera alba    2 

Emulsifying wax   1,5 

Gliserin    8 

Pheoxyethaol    1 

Aquadest     62,5 

Oleum rosae    q.s 

 

Perhitungan formulasi untuk 20 gram krim: 

Minyak biji kelor   = 
 

   
   20 g = 1,6 g 

Minyak biji bunga matahari  = 
 

   
   20 g = 1 g 



 
 

 
 

Asam stearat    = 
  

   
   20 g = 2,4 g 

Cera alba     
 

   
   20 g = 0,4 g 

Emulsifying wax   = 
   

   
   20 g = 0,3 g 

Gliserin     = 
 

   
   20 g = 1,6 g 

Pheoxyethanol    = 
 

   
   20 g = 0,2 g 

Aquadest     = 
    

   
   20 g = 12,5 g 

 

Perhitungan F3 

Minyak biji kelor   12 

Minyak biji bunga matahari  5 

Asam stearat    12 

Cera alba    2 

Emulsifying wax   1,5 

Gliserin    8 

Pheoxyethaol    1 

Aquadest     58,5 

Oleum rosae    q.s 

 

Perhitungan formulasi untuk 20 gram krim: 

Minyak biji kelor   = 
  

   
   20 g = 2,4 g 

Minyak biji bunga matahari  = 
 

   
   20 g = 1 g 

Asam stearat    = 
  

   
   20 g = 2,4 g 

Cera alba     
 

   
   20 g = 0,4 g 

Emulsifying wax   = 
   

   
   20 g = 0,3 g 

Gliserin     = 
 

   
   20 g = 1,6 g 

Pheoxyethanol    = 
 

   
   20 g = 0,2 g 

Aquadest     = 
    

   
   20 g = 11,7 g 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 Pengolahan Data 

1. Tabel Pengujian Organoleptik 

Penilaian dilakukan dengan memberikan tanda ceklis () pada tabel 

a. Warna  b.    Aroma   c. Tekstur 
1. Putih  1.  Tidak berbau 1. Setengah padat sulit di tuang 
2. Putih gading 2.   Bau khas lemah 2. Setengah padat mudah di tuang 
3. Kuning  3.   Bau khas kuat 3. Setengah padat cenderung cair 

 

 

 

Formulasi krim kombinasi 
minyak biji bunga matahari 

(Helliathus annus L.) 5% dan 
minyak biji kelor (Moringa 

oleifera L.) 4%, 8% dan 12% 

Warna Aroma Tekstur 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

F0 

1 ✓   ✓   ✓   
2 ✓   ✓   ✓   
3 ✓   ✓   ✓   
4 ✓   ✓   ✓   
5 ✓   ✓   ✓   
6 ✓   ✓   ✓   

F1 

1 ✓     ✓ ✓   
2 ✓     ✓ ✓   
3 ✓     ✓ ✓   
4 ✓     ✓ ✓   
5 ✓     ✓ ✓   
6 ✓     ✓ ✓   

F2 

1 ✓     ✓ ✓   
2 ✓     ✓ ✓   
3 ✓     ✓ ✓   
4 ✓     ✓ ✓   
5 ✓     ✓ ✓   
6 ✓     ✓ ✓   

F3 

1 ✓     ✓ ✓   
2 ✓     ✓ ✓   
3 ✓     ✓ ✓   
4 ✓     ✓ ✓   
5 ✓     ✓ ✓   
6 ✓     ✓ ✓   



 
 

 
 

2. Tabel Pengujian Homogenitas 

Penilaian dilakukan dengan memberikan tanda ceklis () pada tabel 

Formulasi krim kombinasi 
minyak biji bunga matahari 

(Helliathus annus L.) 5% dan 
minyak biji kelor (Moringa 

oleifera L.) 4%, 8% dan 12% 

Homogenitas 

Tidak Homogen Homogen 

F0 

1  ✓ 

2  ✓ 

3  ✓ 

4  ✓ 

5  ✓ 

6  ✓ 

  F1 

1  ✓ 

2  ✓ 

3  ✓ 

4  ✓ 

5  ✓ 

6  ✓ 

F2 

1  ✓ 

2  ✓ 

3  ✓ 

4  ✓ 

5  ✓ 

6  ✓ 

F3 

1  ✓ 

2  ✓ 

3  ✓ 

4  ✓ 

5  ✓ 

6  ✓ 

 



 
 

 
 

3. Tabel Pengujian pH 

Penilaian menulis angka pada tabel 

Keterangan:       MS:  Memenuhi Syarat 

TMS: Tidak Memenuhi Syarat 

Formulasi krim 
kombinasi minyak biji 

bunga matahari 
(Helliathus annus L.) 
5% dan minyak biji 

kelor (Moringa oleifera 
L.) 4%, 8% dan 12% 

pH 
Rata-Rata 

pH 

Keterangan 

MS TMS 

F0 

1 5,96 

5,7 

✓  

2 5,60 ✓  

3 5,60 ✓  

4 5,76 ✓  

5 5,86 ✓  

6 5,76 ✓  

F1 

1 5,96 

5,8 

✓  

2 5,87 ✓  

3 5,78 ✓  

4 5,87 ✓  

5 5,87 ✓  

6 5,78 ✓  

F2 

1 5,50 

5,5 

✓  

2 5,58 ✓  

3 5,42 ✓  

4 5,51 ✓  

5 5,60 ✓  

6 5,60 ✓  

F3 

1 5,59 

5,5 

✓  

2 5,58 ✓  

3 5,59 ✓  

4 5,56 ✓  

5 5,57 ✓  

6 5,53 ✓  

 



 
 

 
 

4. Tabel Pengujian Daya Sebar 

Penilaian menulis angka pada tabel 

Keterangan:        MS:  Memenuhi Syarat 

TMS: Tidak Memenuhi Syarat 

Formula sediaan 
krim 

Daya Sebar (cm) Rata-rata Daya Sebar 
Keterangan 

MS TMS 

F0 

1 5 

5,18 

   

2 5    

3 5,1    

4 5,3    

5 5,3    

6 5,4    

F1 

1 6,1 

5,6 

   

2 5,6    

3 5,6    

4 5,8    

5 5,4    

6 5,1    

F2 

1 5,1 

5,3 

   

2 5,6    

3 5,1    

4 5,5    

5 5,3    

6 5,3    

F3 

1 5,4 

5,4 

   

2 5,4    

3 5,2    

4 5,6    

5 5,3    

6 5,5    

 



 
 

 
 

5. Tabel Pengujian Stabilitas 

PENGUJIAN STABILITAS TARHADAP FORMULASI KRIM KOMBINASI 

MINYAK BIJIBUNGA MATAHARI (Helianthus annus L.) DAN MINYAK BIJI 

KELOR (Moringa oleifera L.) SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

 

Penilaian dilakukan dengan memberikan tanda ceklis () pada tabel 

Pada kolom warna: TP= Terdapat Perubahan , TTP= Tidak Terdapat Perubahan  

1. Pengamatan Organoleptik 

a. Stabilitas Warna  

 

 Stabilitas 
Formula Hari ke- 

Sediaan Krim 0 7 14 21 28 
 TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP 

F0 

1  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
2  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
3  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
4  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
5  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
6  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 

F1 

1  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
2  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
3  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
4  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
5  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
6  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 

F2 

1  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
2  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
3  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
4  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
5  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
6  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 

F3 

1  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
2  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
3  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
4  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
5  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 
6  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓ 

 
 



 
 

 
 

b. Stabilitas Bentuk  

 

 Stabilitas 
Formula Hari ke- 

Sediaan Krim 0 7 14 21 28 
 TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP 

F0 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F1 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F2 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F3 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

 
 
 
 
  



 
 

 
 

c. Stabilitas Aroma 
 

 Stabilitas 
Formula Hari ke- 

Sediaan Krim 0 7 14 21 28 
 TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP 

F0 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F1 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F2 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F3 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 
 

2. Stabilitas terhadap Homogenitas  
 

 Stabilitas 
Formula Hari ke- 

Sediaan Krim 0 7 14 21 28 
 TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP TP TTP 

F0 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F1 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F2 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

F3 

1                
2                
3                
4                
5                
6                

 

  



 
 

 
 

Lampiran 3 Dokumetasi Pembuatan Sediaan 

Pembuatan krim kombinasi minyak biji bunga matahari (Hellianthus annus L.) 

dan minyak biji kelor (Moringa oleifera L.) 

c  

Ditimbang semua bahan yang 

dibutuhkan dalam pembuatan krim 

kombinasi minyak biji bunga matahari 

dan minyak biji kelor 

 

Dilebur fase minyak dan fase air 

hingga mencapai suhu 70ºC 

 

Dimasukkan fase air ke dalam fase 

minyak, di mixer kedua campuran 

hingga membentuk massa krim 

 

Dimasukkan sediaan krim ke dalam 

wadah krim. 



 
 

 
 

Lampiran 4 Dokumetasi Evaluasi Sediaan 

1. Uji Organoleptis 

  

  

 

2. Uji Homogeitas 

  

  

 

 



 
 

 
 

  

3. Uji pH 

 

 

 

 

 

 
     

F0 

      

F1 

      

F2 

      

F3 



 
 

 
 

4. Uji Daya Sebar 

   

   

F0 

   

   

F1 



 
 

 
 

   

s

 

  

F2 

   

   

F3 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

5. Uji Stabilitas 

Hari Ke-0 

  
F0 F1 

  
F2 F3 

 

Hari Ke-7 

  
F0 F1 

  
F2 F3 



 
 

 
 

Hari Ke-14 

  
F0 F1 

  
F2 F3 

 

Hari Ke-21 

  
F0 F1 

  
F2 F3 

 



 
 

 
 

Hari Ke-28 

  
F0 F1 

  
F2 F3 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 5 Sertifikat Analis  

1. Sertifikat Analis Minyak Biji Bunga Matahari 

 

 



 
 

 
 

 

 

  



 
 

 
 

2. Sertifikat Analis Minyak Biji Kelor 

 

 

 

  



 
 

 
 

3. Sertifikat Analis Asam Stearat 

 

 

  



 
 

 
 

4. Sertifikat Analis Cera Alba 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

5. Sertifikat Analis Vaseline Album 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

6. Sertifikat Analis Emulsifying Wax 

 

 

 

  



 
 

 
 

7. Sertifikat Analis Gliserin 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

8. Sertifikat Analis Phenoxyethanol 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

9. Sertifikat Analis Aquadest 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 Surat Izin Penelitian 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 Lembar Konsultasi Pembimbing 1 

 

 



 
 

 
 

 

  

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8 Lembar Konsultasi Pembimbing 2 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 9  Lembar Perbaikan Seminar Hasil 

 

 

 

 

  

 



 
 

 
 

Lampiran 10 Lembar Pengecekan Similarity/Plagiarism 

 

 

  

 

 



 
 

 
 

 


