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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian tentang pengetahuan 

masyarakat tentang pembuangan obat di Pekon Negeri Ratu Kecamatan Pesisir 

Utara dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang pembuangan obat melalui media 

edukasi leaflet sebesar 97 responden mengalami peningkatan dan 3 responden 

tidak mengalami peningkatan. 

2. Karakteristik Responden 

a) Responden pada penelitian ini adalah masyarakat pekon negeri ratu kecamtan 

pesisir utara.  

b) Karakteristik berdasarkan usia paling banyak pada kelompok rentang usia 36-45 

tahun yaitu sebanyak 36 responden (36%) sedangkan untuk yang paling sedikit 

pada kelompok rentang usia 56-65 tahun yaitu sebanyak 12 responden (12%). 

c) Karakteristik berdasarkan jenis kelamin paling banyak yaitu perempuan 

sebanyak 69 responden (69%) sedangkan pada laki-laki hanya 31 responden 

(31%). 

d) Karakteristik berdasarkan tingkat pendidikan paling banyak yaitu responden 

dengan tingkat pendidikan SMA sebanyak 57 responden (57%) sedangkan untuk 

tingkat pendidkan yang paling sedikit yaitu responden dengan tingkat 

pendidikan Diploma sebanyak 1 responden (1%). 

e) Karakteristik berdasarkan pekerjaan responden paling banyak yaitu sebagai ibu 

rumah tangga (IRT) yaitu sebanyak 46 responden (46%) dan yang paling sedikit 

bekerja sebagai guru yaitu hanya ada 1 responden (1%) saja. 

3. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang pembuangan obat padat  paling besar 

pada kategori kurang sebesar 46%. Setelah intervensi tingkat pengetahuan 

menjadi baik 47%. 
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4. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang pembuangan obat cair paling besar 

pada kategori kurang sebesar 55%. Setelah intervensi tingkat pengetahuan 

menjadi baik 61%. 

5. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang pembuangan obat semi - padat paling 

besar pada kategori kurang sebesar 50%. Setelah intervensi tingkat pengetahuan 

menjadi baik sebesar 42%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan temuan dan simpulan dari penelitian ini, berikut beberapa 

saran yang dapat diberikan: 

1. Bagi institusi kesehatan, perlu dipertimbangkan untuk melakukan edukasi 

tentang pembuangan obat agar lebih meningkatkan pengetahuan masyarakat 

khususnya di Pekon Negeri Ratu Kecamatan Pesisir Utara. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk menggali pengetahuan  lebih tentang 

cara masyarakat dalam pembuangan obat dan dapat mengedukasi masyarakat 

agar membuang obat dengan baik. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan juga dapat mengembangkan kuesioner pada 

penelitian ini dan mencari metode untuk memastikan responden membaca leaflet 

yang digunakan. Langkah ini diambil agar penelitian yang dilakukan ke depan 

menjadi lebih baik. 

 

 

 

 


