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MOTTO  

“Sungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu  telah 

selesai (dari suatu urusan) kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan yang 

lain”) 

(QS. AL-Insyirah: 6-7) 

 

“Angan-anggan yang dulu mimpi belaka, 

Kita gapai segala yang tak disangka” 

(HINDIA) 

 

“Jika kamu ingin mendaptakan apa yang belum pernah kamu dapatkan, kamu 

harus menggorbankan apa yang belum pernah kamu korbankan” 

(G.R) 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil'alamin. 

Puji syukur kepada Allah SWT, atas segala rahmat dan hidayah-Nya yang telah 

memberikan nikmat yang sangat luar biasa, serta selalu memberikan kelancaran dan 

kemudahan dalam hidup penulis, sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

terselesaikan tepat pada waktunya. Oleh karena itu, penulis mempersembahkan 

Laporan Tugas Akhir ini sebagai bentuk rasa terimakasih kepada:  

1. Teruntuk kedua orang tuaku, bapak Johan Nazirin dan ibu Heni Putia Sari, pilar 

keteguhan dalam hidupku, yang mengajarkan caranya berdiri saat jatuh tak 

terelakan, yang tak pernah letih menyembunyikan lelah demi melihatku 

tumbuh, pelita hatiku, yang doanya menjelma pelindung dalam gelap, yang 

cintannya tak pernah menuntut, hanya memberi, yang diam-diam menangis agar 

aku tetap tersenyum. Ayah dan ibu, dua sosok utama dalam hidupku, kalian 

adalah guru pertama, tempat aku pulang saat lelah, dan alasan terbesar mengapa 

langkah ini terus berjalan. Semoga  Laporan Tugas Akhir sederhana ini bisa 

menjadi wujud kecil dari rasa terimakasih yang tak pernah cukup kuucapkan. 

Terimakasih, ayah dan ibu.   

2. Untuk saudaraku tercinta Ridho Subhan Azani, S.IP., Aldi Satria Dwijaya, SE., 

dan Alif Ilham Dani, yang selalu menjadi sumber semangat dan keceriaan yang 

membuat segalanya terasa lebih ringan ditengah perjuangan ini. Terimakasih 

telah menjadi bagian dari kekuatan yang mendorongku menyelesaikan 

perjalanan ini. 

3. Untuk sepupuku tercinta, Adella Putri Nanda, Elsya Gusti Lestari, Miranda 

Citra Haryani, terimakasih telah menjadi tempatku berpulang ketika dunia 

terasa terlalu berat. Terima kasih karena selalu ada, tanpa lelah mendengarkan 

segala keluh kesah tentang tugas kuliah yang membuat lelah. Dalam diam 

kalian menguatkanku, dalam tawa kalian menenangkanku. Karya sederhana ini 

kususun dengan penuh perjuangan, dan setiap prosesnya tak lepas dari doa dan 

kehadiran kalian yang begitu berarti. 

4. Keluarga besar Alm Hi Mahdur Yusuf terimakasih atas kasih sayang, doa, dan 

dukungan yang tak ternilai. Semangat dan ketulusan kalian menjadi bagian 
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penting dalam setiap langkah perjuangan saya hingga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat diselesaikan.  

5. Sahabatku tercinta, Adellia Gustiyani terima kasih telah menjadi bagian dari 

perjalanan hidupku yang panjang ini. Dari pertama kali kita bertemu, bermain 

bersama, tertawa, hingga melewati masa-masa sulit. Kenangan- kenangan indah 

dibangku MTS, saat kuliah dan tentangan hidup datang menjadi fondasi kuat 

persahabatan kita yang terus bertahan hingga kini. Persembahan karya ini 

kupersembahkan untukmu, sebagai tanda terimakasih atas kebersamaan dan 

cinta yang tak pernah pudar.  

6. Teman seperjuanganku, Adel, Bella, Dipi, Leta, Salmi, terimakasih untuk kalian 

yang selalu sabar mendengarkan keluh kesah tentang tugas, mengajarkan saat 

aku kesulitan, dan juga menjadi tempat berbagi cerita yang tak mudah 

kungkapkan kepada orang lain. Kebersamaan dan dukungan kalian adalah 

kekuatan yang membuatku bisa bertahan hingga saat ini.    

7. Terimakasih kepada diriku sendiri yang tetap bertahan meski sering kali 

menyalahkan diri sendiri. Terimaksih karena tidak menyerah saat ragu dan lelah 

datang menghampiri. Penjalanan ini bukanlah tentang kesempurnaan, tapi 

tentang keberanian untuk terus bangkit dan belajar dari setiap kesalahan. 

Terimaksih sudah bertahan sejauh ini dan menyakini tanpa jeda bahwa 

semuanya akan selesai pada waktunya.  
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KATA PENGANTAR 

       Alhamdulillahirobbil’alamin. Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah 

S.W.T. atas berkat dan rahmatNya, penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Tingkat pengetahuan masyarakat tentang 

pembuangan obat melalui media edukasi leaflet di Pekon Negeri Ratu Kecamatan 

Pesisir Utara”. Sholawat beriring salam selalu tercurahkan kepada Nabi Allah 

Muhammad S.A.W., kepada keluarga, para sahabat dan para pengikutnya yang 

senantiasa mengikuti sunnah beliau, semoga kita semua mendapatkan syafaat-Nya 

di hari kiamat kelak, Aamiin.  Oleh karena itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini 

penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dra. Pudji Rahayu, M.Kes., Apt. selaku Ketua Jurusan Diploma III Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Isnenia, S.Farm., M.Sc., Apt. selaku pembimbing utama yang telah bersedia 

meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan dengan 

penuh kesabaran, dan keikhlasan serta selalu memotivasi penulis sehingga 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga allah SWT membalas 

seluruh kebaikan yang telah ibu berikan kepada penulis. 

4. Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si. selaku dosen penguji, penulis mengucapkan 

terimakasih telah memberikan arahan dan masukan untuk menyelesaikan 

proposal laporan tugas akhir ini. 

5. Apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin. Pharm. selaku dosen 

pendamping, penulis mengucapkan terimakasih yang telah meluangkan waktu, 

pikiran, tenaga dan masukan untuk membantu membimbing penulis hingga 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir. 

6. Seluruh dosen dan karyawan di Program Studi Diploma III Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang yang telah berbagi ilmu dan motivasi kepada  

penulis. 

7. Kepada Orang Tua penulis yang selalu mendoakan, mendukung, membimbing 

serta yakin bahwa penulis dapat menyelesaikan Proposal Tugas Akhir. 

       Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan 

Proposal Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis 

mengucapkan terimakasih. 

 

Bandar Lampung, juli 2025  

Penulis 
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