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Lampiran 1 Lembar Checklist Pengaturan Ruangan Gudang Farmasi 

No 
Persyaratan Pengaturan 

Ruangan Gudang  

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

1 

Gudang diletakkan terpisah dari 

unit pelayanan di RS Advent Kota 

Bandar Lampung. 

 2 
Gudang terpisah 

dari unit pelayanan 

kefarmasian 

2 Gudang obat minimal memiliki 

luas 3 x 4 m
2 

 2 
Gudang berukuran 

6,5 x 12,5 m
2 

3 

Fasilitas gudang berupa atap yang 

aman dan terhindar dari kebocoran 

serta tidak terdapat tanda 

kerusakan seperti retak, berlubang, 

dll. 

1  

Terdapat retakan di 

plafon dan plafon 

menghitam seperti 

berjamur 

4 Gudang terbebas dari hama.  2 

Tidak ada hama di 

gudang. Karna 

belum ada nya 

laporan hama dari 

gudang ke kesling 

5 Gudang tersedia fasilitas alat 

pemadam kebakaran. 
 2 

Terdapat 1 APAR 

tergantung di 

tembok gudang 

6 
Fasilitas gudang memiliki ruang 

penyimpanan obat yang terpisah 

dari alat kesehatan. 

 2 
Ruang alat 

kesehatan dan obat 

terpisah 

7 

Fasilitas gudang berupa lantai 

yang terbuat dari keramik atau 

semen serta tidak berongga 

dengan vinyl floor hardener (tahan 

zat kimia) 

 2 
Lantai terbuat dari 

keramik dan tidak 

berongga 

8 Fasilitas gudang berupa dinding 

dibuat menjadi licin 
 2 

Dinding gudang 

cukup licin 

9 Fasilitas gudang yang dilengkapi 

dengan ventilasi jendela. 
 2 

Terdapat jendela, 

AC, blower serta 

ventilasi 

10 
Fasilitas gudang yang dilengkapi 

dengan penerangan atau lampu 

yang cukup. 

 2 
Penerangan 

digudang terang 

11 

Fasilitas gudang yang dilengkapi 

dengan pengaturan suhu ruangan 

yang baik. 
 2 

Suhu ruang 

terkontrol dengan 

thermohygrometer 

dicatat 2 kali sehari 

pagi dan sore 
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No 
Persyaratan Pengaturan 

Ruangan Gudang  

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

12 

Fasilitas gudang yang dilengkapi 

dengan pengaturan kelembaban 

ruangan. 
 2 

Kelembaban ruang 

terkontrol dengan 

thermohygrometer 

dengan 

kelembaban normal 

40% - 60% 

13 

Fasilitas gudang yang harus 

memiliki kunci ganda atau kunci 

cadangan. 
 2 

Gudang memiliki 

kunci ganda 

diletakan di laci 

didalam lemari besi 

di depo IGD dan 

diambil oleh 

petugas gudang 

setiap pagi 

14 

Hanya petugas gudang atau kepala 

gudang yang memegang kunci 

gudang 
 2 

Kunci hanya 

dipegang petugas 

gudang dan kepala 

gudang 

15 

Fasilitas gudang dilengkapi 

dengan rak yang memadai, cukup 

untuk penyimpanan obat. 
 2 

Rak obat memadai 

tidak ada obat yang 

diletakan 

sembarangan 

 

Obat berjenis Narkotika atau 

Psikotropika diletakkan di lemari 

terpisah dan terkunci rapat. 
- - 

Tidak diamati 

dikarnakan 

penyimpanan 

hanya ada di depo 

farmasi 

16 

Fasilitas gudang dilengkapi 

dengan lemari pendingin atau 

kulkas digunakan untuk 

menyimpan jenis obat tertentu 

yang memerlukan perhatian 

khusus seperti pengaturan suhu 

dingin (suhu 2-8°C). 

 2 

Memiliki lemari 

khusus pendingin/ 

kulkas dilengkapai 

pengecek suhu 

yaitu 

thermohygrometer 

untuk menyimpan 

obat seperti insulin  

17 

Fasilitas gudang menyediakan rak 

ataupun lemari yang digunakan 

untuk menyimpan sediaan obat 

yang rusak atau kedaluwarsa. 

 2 

Terdapat tempat 

tersendiri untuk 

obat kadaluwarsa 

yaitu di box 

strerofoam di 

gudang alkes  

18 

Fasilitas gudang dilengkapi 

dengan alat berupa katrol yang 

digunakan untuk memindahkan 

barang obat ke dalam gudang. 

1  
Menggunakan troli 

besi 4 roda dengan 

roda karet 
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No 
Persyaratan Pengaturan 

Ruangan Gudang  

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

19 

Fasilitas gudang dilengkapi 

dengan kartu stok obat yang 
ketersediaan obat di rak ataupun 

lemari penyimpanan 
digunakan untuk memberikan 

keterangan 

 2 

Tidak ada kartu 

stok kertas namun 

kartu stok secara 

terkomputerisasi 

20 

Fasilitas gudang dilengkapi 

dengan pallet atau papan alas 

untuk menempatkan barang obat. 
 2 

Terdapat pallet 

berbahan kayu 

21 

Untuk peletakan pallet harus 

diberi ruang atau jarang dengan 

lemari minimal 10 cm. Serta 

antara pallet dengan dinding diberi 

jarak maksimal 30 cm. 

 2 
Jarak lemari 

dengan pallet lebih 

dari 10 cm 

22 

Fasilitas gudang yang dilengkapi 

dengan pendingin ruangan atau 

AC. 
 2 

Terdapat AC dan 

blower 

23 

Untuk obat yang berbahaya diberi 

label atau etiket bahwa obat 

tersebut tergolong berbahaya. 
 2 

Terdapat ruang 

tersendiri untuk B3 

seperti etanol 96% 

dan formalin 

24 

Untuk obat yang mudah terbakar 

diberi label atau etiket bahwa obat 

tersebut tergolong berbahaya. 
 2 

Hanya petugas 

farmasi yang 

diberikan izin yang 

bisa masuk gudang 

yaitu menggunakan 

akses sidik jari di 

pintu masuk 

25 

Fasilitas gudang farmasi tidak 

boleh dimasuki selain oleh petugas 

farmasi yang diberi kewenangan 
 2 

Terdapat CCTV di 

setiap ruangan 

gudang 

26 
Fasilitas gudang farmasi diberi 

CCTV dan keamanan lainnya 
 2 

Langit-langit tidak 

bocor namun 

terdapat retakan 

pelafon, namum 

belum terjadi 

kebocoran 

27 
Langit-langit gudang farmasi tidak 

berpori dan tidak bocor 
 2 

Bebas serangga 

dan binatang 

penggangu dilihat 

dari tidak rusaknya 

kayu pallet dan 
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No 
Persyaratan Pengaturan 

Ruangan Gudang  

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

kardus serta 

kemasan obat 

belum adanya 

laporan hama dari 

gudang  

28 

Fasilitas gudang farmasi harus 

bebas dari serangga dan binatang 

pengganggu 
 2 

Lokasi gudang 

bebas banjir karna 

berada di lantai 2 

29 
Lokasi gudang farmasi harus 

bebas banjir 
 2 

Tidak ada inspeksi 

berkala terhadapat 

tempat 

penyimpanan obat 
Total 3 26  

Persentase (%) 10,4% 89,6% Sangat Baik 
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Lampiran 2 Lembar Checklist Sistem Penyimpanan Obat 

No 
Persyaratan Sistem 

Penyimpanan Obat 

Rumah Sakit 

Advent 
Keterangan 

Tidak 

Sesuai = 1 
Sesuai 

= 2 

1 

Ruang penyimpanan dirancang 

sedemikian rupa agar obat-obatan 

tidak tercampur dengan peralatan 

medis lainnya.  

 2 

Gudang obat 

terpisah dan tidak 

bercampur 

dengan barang 

lain 

2 

Obat-obatan ditempatkan di rak 

atau lemari khusus yang telah 

disiapkan untuk keperluan 

penyimpanan.
 

 2 
Obat diletakan di 

rak dan lemari 

3 
Obat tidak boleh langsung 

diletakkan di lantai tanpa 

menggunakan alas seperti pallet. 

 2 

Obat seperti 

injeksi dan obat 

yang masih 

didalam kardus 

diletakan diatas 

pallet 

4 

Untuk obat-obatan yang termasuk 

dalam kategori LASA (Look Alike 

Sound Alike), penyimpanannya 

dilakukan dengan memberikan 

jarak antar produk serta 

penandaan khusus agar mudah 

dibedakan.  

 2 

Obat diberikan 

stiker LASA dan 

diberi jarak 

peletakannya oleh 

obat lain 

5 

Obat diatur di rak berdasarkan 

prinsip FIFO, yaitu produk yang 

lebih dahulu datang dengan 

tanggal kedaluwarsa sama 

diletakkan di bagian depan. 

 2 
Diletakan sesusai 

metode FIFO dan 

FEFO 

6 

Prinsip FEFO juga diterapkan, di 

mana obat dengan masa 

kedaluwarsa lebih dekat disimpan 

di bagian depan agar digunakan 

terlebih dahulu 

 2 
Diletakan sesusai 

metode FIFO dan 

FEFO 

7 Penyusunan obat dilakukan 

berdasarkan klasifikasi jenis obat. 
 2 

Obat disimpan 

sesuai jenis obat 

yaitu 1 jenis obat 

contohnya 

amlodipin 5 mg 

diletakan sejajar 

dengan stok-stok 

amlodipin 10 mg 

8 Obat disimpan berdasarkan 

dengan bentuk sediaannya. 
 2 

Obat disimpan 

sesuai bentuk 
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No 
Persyaratan Sistem 

Penyimpanan Obat 

Rumah Sakit 

Advent 
Keterangan 

Tidak 

Sesuai = 1 
Sesuai 

= 2 
sediaanya seperti 

khusus tablet, 

sirup dll 

9 
Beberapa obat disusun secara 

alfabetis untuk memudahkan 

pencarian. 

 2 
Obat disimpan 

secara alfabetis 

dari A-Z 

10 

Obat yang sudah tidak layak 

pakai, rusak, atau telah 

kedaluwarsa disimpan secara 

terpisah di area karantina khusus 

agar tidak tercampur dengan obat 

yang masih bisa digunakan. 

 2 

Obat rusak atau 

kadaluwarsa 

diletakan 

ditempat terpisah 

 

Obat-obatan golongan Narkotika 

dan Psikotropika disimpan dalam 

lemari atau rak khusus yang 

dikunci untuk menjaga keamanan. 

- - 

Tidak diamati 

dikarnakan 

penyimpanan 

hanya ada di depo 

farmasi 

11 

Setiap rak penyimpanan diberi 

label atau etiket yang 

mencantumkan nama obat yang 

tersimpan di dalamnya. 

 2 
Obat diberi etiket/ 

label 

12 

Suhu di ruang penyimpanan, 

termasuk lemari pendingin, harus 

dipantau secara rutin 

menggunakan termometer yang 

telah dikalibrasi. 

 2 

Dilakukan 

pemantauan 

dengan 

thermohygrometer 

dan dicatat. 

Kalibrasi alat 

dilakukan 1 tahun 

sekali oleh PT 

Sinhadji Kalibrasi 

Promedika 

dibulan september 

setiap tahunnya 

13 

Pemantauan suhu ruangan 

dilakukan sekali setiap hari, 

sedangkan suhu lemari pendingin 

dicek tiga kali sehari. 

 2 

Suhu ruang 

dicatat 2x sehari 

dan suhu lemarin 

pendingin dicatat 

3x sehari oleh 

petugas farmasi di 

gudang 

14 

Beberapa jenis obat memiliki 

risiko tertentu sehingga 

membutuhkan prosedur 

penyimpanan yang lebih spesifik 

 2 

Disimpan 

dilemari terpisah 

sesuai ketentuan 

penyimpanan obat 

resiko khusus 
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No 
Persyaratan Sistem 

Penyimpanan Obat 

Rumah Sakit 

Advent 
Keterangan 

Tidak 

Sesuai = 1 
Sesuai 

= 2 
dan ketat 

15 
Penandaan untuk obat obatan 

beresiko tinggi (High Alert) 
 2 

Menggunakan 

label high alert 

berwarna merah 

dan putih 

16 

Bahan berbahaya dan beracun 

(B3) disimpan di lemari khusus 

yang diberi penandaan sesuai 

dengan karakteristik bahan 

tersebut. 

 2 

Disimpan 

diruangan 

terpisah dan 

diberi label sesuai 

sifat bahannya 

17 

Obat dan alat kesehatan 

emergensi disimpan sesuai aspek 

keamanan penyimpanannya 
 2 

Disimpan sesuai 

aspek keamanan 

penyimpanannya 

agar siap pakai, 

tidak rusak dan 

risiko lain 

18 

Rumah sakit wajib memiliki 

Standar Prosedur Operasi (SPO) 

untuk pengelolaan obat dan alat 

kesehatan darurat. 

 2 

Mempunyai SPO 

yang diatur oleh 

kepala instalasi 

farmasi RS 

Total 0 18  

Persentase (%) 0% 100% Sangat Baik 
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Lampiran 3 Lembar Checklist Pencatatan Kartu Stock 

No Persyaratan Pencatatan Kartu Stok 

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

1 

Tersedia kartu stok dan buku 

pencatatan penerimaan obat di 

gudang 

 2 

Kartu stok dan 

penerimaan 

dilakukan 

secara 

komputerisasi 

2 Setiap item obat memiliki kartu stok 

tersendiri sebagai alat pencatatan
 

 2 
Tersedia secara 

komputerisasi 

3 
Informasi yang tercantum pada kartu 

stok harus selalu diperbarui dan 

akurat 

 2 

Terdapat 

tanggal masuk 

dan keluar, 

nama obat, ED, 

jumlah masuk, 

jumlah keluar, 

dan sisa secara 

komputerisasi 

4 
Kartu stok diletakkan di dekat atau di 

samping tempat penyimpanan obat 

agar mudah diakses 

1  

Tidak 

menggunakan 

kartu stok 

kertas 

5 
Setiap kali terjadi penerimaan atau 

pengeluaran obat, data transaksi 

langsung dicatat pada kartu stok 

 2 

Setiap 

transaksi 

keluar dan 

masuknya obat 

dicatat secara 

digital melalui 

sistem 

komputerisasi. 

6 
Jumlah obat yang tercantum dalam 

kartu stok harus sesuai dengan jumlah 

fisik yang ada di gudang 

 2 

Jumlah obat 

sesuai dengan  

stok obat 

sebenarnya 

7 
Penghitungan stok obat secara fisik 

dilakukan secara rutin dalam jangka 

waktu tertentu 

 2 

Dilakukan 

sebulan sekali 

tiap stock 

opname oleh 

petugas 

gudang farmasi 

8 
Setiap lembar kartu stok hanya 

digunakan untuk mencatat satu jenis 

obat dari satu sumber dana 

 2 
Stok tercatat 

per item 

9 
Bagian atas kartu stok mencantumkan 

informasi berupa nama obat, isi 

kemasan, serta sumber dana atau asal 

 2 
Memuat 

seluruhnya 
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No Persyaratan Pencatatan Kartu Stok 

Rumah Sakit 

Advent 

Keterangan Tidak 

Sesuai = 

1 

Sesuai 

= 2 

obat 

10 

Kartu stok terdiri dari beberapa 

kolom, termasuk: tanda masuk dan 

keluar, nomor dokumen, asal obat, 

nomor batch, tanggal kedaluwarsa, 

jumlah yang diterima, jumlah yang 

dikeluarkan, sisa stok, serta paraf dari 

petugas yang mencatat 

1  
Tidak 

tercantum no 

batch dan ED 

Total 2 8  

Persentase (%) 20% 80% Sangat Baik 
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Lampiran 4 Perhitungan Persentase Kriteria Kesesuian Gudang 

1. Pengaturan Ruangan Gudang 

Nilai (%) =  
26

29
 × 100% 

 = 89,6% 

2. Sistem Penyimpanan Obat 

Nilai (%) =  
18

18
 × 100% 

 = 100% 

3. Pencatatan Kartu Stok 

Nilai (%) =  
8

10
 × 100% 

 = 80% 

 

Sesuai Range Persentase dan Kriteria Analisis Deskriptif  Riduwan (2004) 

1. Sangat Baik : Skor  75% - 100 % 

2. Baik  : Skor 50% - 75% 

3. Cukup Baik  : Skor  25% - 50% 

4. Kurang Baik : Skor 1% - 25% 

Maka seluruh kriteria dinyatakan “Sangat Baik” 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Selesai Penelitian dari Rumah Sakit Advent 
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian 

1. Persyaratan Ruangan Gudang 

 
Pengecekan ukuran gudang 

 
Gudang berukuran 6,5x12,5 m

2 

 
Langit -langit Gudang 

 
Ada bercak kehitaman dan retakan 

 
Gudang memiliki 1 APAR 

 
Lantai dengan kramik dan vinyl 

hardenerr 
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Terdapat jendela dan ventilasi 

 
Suhu gudang terkontrol 

 
Gudang dengan kunci ganda dan sidik 

jari sehingga akses terbatas 

 
Rak obat memadai tidak ada obat 

tergeletak 

 
Memiliki lemari pendingin lengkap 

dengan thermohygrometer 
 

Obat kadaluarasa terpisah di box 
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Troli besi 4 roda 

 
Kartu stok komputerisasi 

 
Pallet berbahan kayu dengan jarak lebih 

dari 10 cm dari lemari 

 
Terdapat AC dan blower 

 
Ruangan tersendiri untuk B3 

 
Memiliki label serta etiket sifat B3 
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Terdapat CCTV double check 

 
Langit-langit tidak bocor namun 

ada retakan 

 
Ruang khusus penyimpanan obat 

 
Ruang khusus penyimpanan alkes 

 
Lokasi gudang bebas banjir karna di 

lantai 2 

 
Pencahayaan gudang cerah 
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2. Sistem Penyimpanan Obat 

 
Gudang farmasi letaknya terpisah 

 
Obat diletakan di rak dan lemari 

 
Obat didalam kardus diletakan di pallet 

 
Daftar obat LASA 

 
Peletakan obat LASA diberi jarak 

 
Obat diletakan secara alfabetis 
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Obat disimpan sesuai bentuk 

sediaannya 

 
Obat rusak diletakan terpisah 

 
Obat diberi etiket/label 

 
Suhu dikontrol 2x dan 3x sehari 

 
Daftar obat high alert 

 
Ruangan khusus B3 
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Label sifat bahan B3 

 
SPO Emergency Trollly 

 
SPO Emergency Trollly 
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3. Pencatatan Kartu Stok 

 
Inventori Logistik Farmasi 

 
Penerimaan barangan 

 
Kartu stok secara komputerisasi tidak 

memuat ED dan no batch 

 

 
Cek kadaluwarsa dilakukan minimal 1 

tahun masa kadaluwarsa 
 

 
SPO stok opname 
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Lampiran 8 Lembar Konsultasi Pembimbing 1 
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Lampiran 9 Lembar Konsultasi Pembimbing 2 
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Lampiran 10 Lembar Revisi Seminar Hasil 
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Lampiran 11 Hasil Pengecekan Turnitin 
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Lampiran 12 Lembar Bukti Pengecekan Turnitin 

 

 


