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MOTTO 

 

 

 

“Jangan biarkan kegagalan menghalangimu untuk mencoba lagi, karena setiap 

kegagalan membawa pelajaran berharga yang akan membawamu lebih dekat 

dengan kesuksesan” 

 

“Tidak ada pemberian orang tua yang paling berharga kepada anaknya daripada 

pendidikan akhlak mulia.” 

-HR. Bukhari 
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PERSEMBAHAN 

 

 

 

Bismillahirrahmanirrahim, Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah 

SWT yang senantiasa memberikan anugerah dan nikmat-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Dengan rasa bangga, 

Laporan Tugas Akhir ini penulis persembahkan 

1. Pertama, saya ucapkan terimakasih kepada kedua orang tua yang sangat saya 

sayangi dan cintai. Kepada mereka yang selalu mengusahakan apapun untuk 

kebahagiaan anak-anaknya, selalu memikirkan pendidikan terbaik untuk anak-

anaknya, selalu memberikan doa serta semangat kepada anak-anaknya, dan 

menjadi motivator yang tiada henti untuk saya sampai dititik ini. Bukan hal 

mudah bagi saya namun dengan adanya mereka saya bisa melalui ini semua 

kepada bak Hendri Saputra dan mak Eka Diana terimakasih banyak sudah 

selalu berada di samping saya. 

2. Kedua, saya ucapkan terimakasih kepada adik-adikku, Chelsea Oktalia dan 

Fariz Naufaldi. Terimakasih selalu menghibur wo dan merayakan dalam 

kondisi apapun yang membuat wo menjadi tertawa dan hangat ketika bersama 

kalian. Wo berharap anak bak mak akan lebih baik dari hari ini dan menjadi 

sukses dikemudian hari. 

3. Ketiga, kepada pembimbing 1 ibu Siti Julaiha, S.Farm., M.Farm.,Apt, 

terimakasih banyak telah bersedia meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk 

memberikan bimbingan dan arahan dengan penuh kesabaran dan keikhlasan  

selama penyusunan Laporan Tugas Akhir. Kepada pembimbing 2 ibu apt.Elma 

Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin.Pharm dan kepada penguji 1 ibu 

Makhdalena, S.Farm., M.Farm.,Apt, terimakasih atas bimbingan, arahan dan 

masukannya selama penyusunan Laporan Tugas Akhir sehingga saya dapat 

menyelesaikan  Laporan Tugas Akhir dengan tepat waktu. Kepada Bapak dan 

Ibu dosen serta staff Jurusan Farmasi terimakasih telah mendidik dan 

memberikan ilmu yang diiringi dengan kesabaran sehingga saya bisa 

menyelesaikan pendidikan. Semoga ilmu yang telah diberikan dapat 

bermanfaat dan menjadi ladang pahala serta Allah SWT membalas semua 

kebaikan Bapak dan Ibu dosen. 

4. Keempat, saya ucapkan banyak terimakasih untuk Nadia Oktariana, yaitu diri 

saya sendiri karena telah mengerjakan dan menjalani perkuliahan ini dengan 

sangat amat baik, walau selalu ingin menyerah ingin berhenti tetapi selalu 

berusaha bangkit dan berjuang untuk mencapai garis finish nya, terimakasih 

karena telah melakukan segalanya dengan sangat amat baik, penuh takut penuh 

khawatir penuh rasa menyerah tetapi tidak pernah berhenti berdoa dan 

berusaha, terimakasih karena selalu kuat walau diterjang banyak masalah dan 

kekeliruan dalam hidup. 

5. Kelima, saya ucapkan terima kasih kepada teman seperjuangan, ber-18 (Ilma, 

Kak Mela, Harum, Nur, Isti, Antika, Carla, Kak Dara, Kak Nanda, Davo, Zain, 

Ade, Fatia, Yolan, Fadia, Meli, Dan Andini) terimakasih atas segala bantuan, 

kebaikan, waktu, dan kebersamaan yang telah diberikan kepada saya. 

terimakasih karna tetap berada di sisi saya dan membantu saya dalam 

menjalani perkuliahan selama 3 tahun ini, dan sampai pada titik penulisan 

Laporan Tugas Akhir ini, kalian sangat berarti dalam hidup saya. Saya berharap 
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semoga kedepannya kita selalu diberikan kesuksesan, dan akan selalu saling 

mengingat satu sama lainnya baik suka maupun duka. 

6. Keenam, saya ucapkan terimakasih kepada seperasuhan saya, ibu asuh saya 

kak Mira Ayu, kakak asuh saya kak Juantika Prety Artista dan adik asuh saya 

Bethardo, serta anak asuh saya Septiana Ramadhani terimakasih sudah hadir 

dan menjadi teman bagi saya, senang bisa kenal dan kumpul dengan kalian. 

7. Ketujuh, saya ucapkan terima kasih kepada teman-teman seperjuangan reguler 

2, dan farmasi Angkatan 2022 serta semua pihak yang tidak dapat saya 

sebutkan satu persatu terimakasih telah sangat baik, saling membantu, 

menyemangati dan mendukung selama menjalani kehidupan 3 tahun masa 

perkuliahan. 
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KATA PENGANTAR  

 

 

 

Alhamdulillahirrobil’alamin, Segala puji Syukur penulis ucapkan atas 

kehadirat Allah SWT karena Rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Kepatuhan 

Minum Obat Pada Pasien Gangguan Jiwa di Puskesmas Wilayah Kabupaten 

Pesisir Barat” sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad 

SAW, agar kita semua mendapat syafaatnya di yaumil akhir kelak, Aamiin. 

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan bimbingan 

dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:  

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S. SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, M. Kes., Apt selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt selaku pembimbing utama yang telah berkenan 

memberikan arahan kepada penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir 

ini. Penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, dan 

kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis untuk menyelesaikan 

Proposal Tugas Akhir. 

4. Ibu Makhdalena, S.Farm., M.Farm., Apt selaku penguji, penulis mengucapkan 

terimakasih telah memberikan arahan dan masukan serta meluangkan waktu, 

tenaga, dan pikiran dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir. 

5. Ibu Apt. Elma Viorentina Sembiring, S.Farm., M.Clin.Pharm selaku 

pembimbing pedamping yang telah meluangkan waktu, pikiran, tenaga dan 

masukan untuk membantu membimbing penulis hingga dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir. 

6. Ibu Ani Hartati, S.Si., Apt., M.Si. selaku pembimbing akademik, penulis 

mengucapkan terimakasih telah membimbing dan mengarahkan penulis selama 

perkuliah 3 tahun ini, sampai dititik ini penulis bisa menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir.  

7. Seluruh Dosen, Staf, dan Karyawan Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Tanjungkarang, dan semua rekan mahasiswa angkatan 

2022 Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Tanjungkarang, yang telah memberikan dukungan dan bantuan selama 

penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan dating, Akhir kata penulis 

mengucapakan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua.  

 

Bandar Lampung, Juli 2025 

Penulis  

 

 

 Nadia Oktariana 


