
 

88 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan asuhan kebidanan pada Ny.O di PMB Ima, dengan 

penerapan IMD terhadap kelancaran ASI pada ibu postpartum didapatkan 

kesimpulan, sebagai berikut: 

1. Telah dilakukan dengan mengumpulkan data dasar pada Ny.O dengan 

penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, Kabupaten 

Lampung Selatan Tahun 2025 

2. Telah dilaksanakan perumusan diagnosa/masalah pada Ny.O dengan 

penerapan IMD terhadap kelancaran  ASI di PMB Ima, Kabupaten 

Lampung Selatan Tahun 2025 dengan pengumpulan dari data subjektif 

dan data objektif sehingga di dapatkan diagnosa kebidanan pada Ny.O. 

3. Telah dilaksanakan perumusan diagnosa/masalah potensial pada Ny.O 

dengan penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, 

Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2025 dengan hasil tidak ada 

masalah potensial yang terjadi pada ibu karna diberikannya 

penanganannya yang tepat. 

4. Telah diidentifikasi perlunya tindakan segera dan kolaborasi pada Ny.O 

dengan penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, 

Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2025 dengan hasil bahwa pada kasus 

ini tidak di lakukan tindakan kolaborasi karena tidak adanya indikasi dan 

data yang menunjang untuk di lakukannya tindakan tersebut. 

5. Telah ditetapkan rencana tindakan asuhan kebidanan Ny.O dengan 

penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, Kabupaten 

Lampung Selatan Tahun 2025 dengan hasil merencanakan asuhan 

berdasarkan diagnosa/masalah aktual dan masalah potensial yang dapat 

terjadi. 

6. Telah dilaksanakan tindakan asuhan yang telah di rencanakan Ny.O 

dengan penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, 
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Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2025 dengan hasil semua tindakan 

yang telah di rencanakan dapat di laksanakan seluruhnya dengan baik 

tanpa adanya hambatan. 

7. Mengevaluasi hasil tindakan yang telah di lakukan Ny.O dengan 

penerapan IMD terhadap kelancaran ASI di PMB Ima, Kabupaten 

Lampung Selatan Tahun 2025 dengan hasil yaitu asuhan yang telah di 

berikan berhasil dengan ASI ibu sudah keluar.  

8. Pendokumentasian hasil asuhan kebidanan di lakukan pada Ny.O di PMB 

Ima, Kabupaten Lampung Selatan 2025 dalam bentuk SOAP. 

 

B. Saran 

Penulis menyadari akan kekurangan dalam laporan kasus ini, adapun 

saran yang hendak penulis sampaikan, adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan mampu meningkatkan mutu pelayanan disemua jenis 

pelayanan kesehatan dalam memberikan asuhan kebidanan dengan cara 

selalu mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan asuhan kebidanan agar 

dapat menerapkan sistem asuhan kebidanan kepada pasien di klinik sesuai 

dengan teori terbaru dan diharapkan dapat menerapkan penatalaksanaan 

IMD. 

2. Untuk Institusi Pendidikan 

Memberikan kesempatan untuk memperluas area lahan praktik di 

lapangan sehingga mahasiswa dapat mengerti dan mengenal banyak kasus 

di lapangan yang tidak diterangkan dalam bacaan, referensi, atau literature 

yang ada, termasuk yang tidak didapatkan di dalam kelas dan sebagai 

bahan acuan Laporan Akhir selanjutnya agar lebih baik. 

3. Bagi Penulis LTA lainnya 

Hasil laporan tugas akhir ini dapat digunakan sebagai referensi bagi 

penulis lainnya dalam memahami studi kasus pelaksanaaan IMD, sehingga 

mendapatkan hasil yang lebih baik lagi. 
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4. Bagi Klien 

Diharapkan klien setelah dilakukan studi kasus ini mendapatkan ilmu 

dan pengetahuan mengenai penatalaksanaan IMD dan dapat merasakan 

kebermanfaatannya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


