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ABSTRAK 

 

Dagusibu merupakan program edukasi dari Ikatan Apoteker Indonesia (IAI) 

yang bertujuan memberikan pemahaman kepada masyarakat tentang bagaimana 

cara memperoleh, menggunakan, menyimpan, hingga membuang obat dengan 

benar. Salah satu jenis obat yang sering digunakan adalah antibiotik, terutama saat 

seseorang mengalami infeksi akibat bakteri. Namun, penggunaan antibiotik yang 

tidak sesuai aturan dapat menimbulkan dampak serius, salah satunya adalah 

resistensi. Menurut data terbaru dari WHO tahun 2023, resistensi antimikroba telah 

menjadi ancaman besar bagi kesehatan dunia. Salah satu penyebab tingginya angka 

resistensi ini adalah penggunaan antibiotik yang tidak bijak, yang sebagian besar 

terjadi karena kurangnya pengetahuan masyarakat mengenai fungsi dan cara kerja 

antibiotik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan siswa SMA 

Al Azhar 3 Bandar Lampung mengenai Dagusibu antibiotik. Metode yang 

digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional, 

menggunakan kuesioner pada 100 responden. Mayoritas responden berusia 17 

tahun (43%), berjenis kelamin perempuan (62%), dan berasal dari kelas XI (44%). 

Amoxicillin menjadi jenis antibiotik yang paling sering digunakan (67%). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan siswa tergolong baik dalam hal cara 

mendapatkan antibiotik (66%). Pengetahuan tentang cara menggunaan berada pada 

kategori cukup (49%), sedangkan cara menyimpanan antibiotik berada pada 

kategori baik (78%). Pengetahuan tentang cara membuang antibiotik juga tergolong 

baik (66%). Secara keseluruhan, tingkat pengetahuan siswa dikategorikan kurang 

(5%), cukup (41%), baik (43%), dan sangat baik (11%). 
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ABSTRACT 

 

Dagusibu is an educational program from the Indonesian Pharmacists 

Association (IAI) that aims to provide understanding to the public on how to obtain, 

use, store, and dispose of drugs properly. One type of medicine that is often used is 

antibiotics, especially when someone has an infection caused by bacteria. However, 

the use of antibiotics that are not in accordance with the rules can have serious 

impacts, one of which is resistance. According to the latest data from WHO in 2023, 

antimicrobial resistance has become a major threat to world health. One of the 

causes of this high resistance rate is the unwise use of antibiotics, which mostly 

occurs due to a lack of public knowledge about the function and workings of 

antibiotics. 

This study aims to determine the level of knowledge of SMA Al Azhar 3 

Bandar Lampung students about Dagusibu antibiotics. The method used was 

descriptive quantitative with a cross-sectional approach, using a questionnaire on 

100 respondents. The majority of respondents were 17 years old (43%), female 

(62%), and came from class XI (44%). Amoxicillin was the most commonly used 

antibiotic (67%). The results showed that students' knowledge was relatively good 

in terms of how to get antibiotics (66%). Knowledge about how to use it is in the 

sufficient category (49%), while how to store antibiotics is in the good category 

(78%). Knowledge of how to dispose of antibiotics is also good (66%). Overall, 

students' knowledge level was categorized as poor (5%), fair (41%), good (43%), 

and very good (11%). 
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